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0 
गीता-दशन 
[ ६] 
प्रवचन : १ 
श्रीमगवानुवाच 
इर् तु ते गुह्यतमं प्रवक्ष्याम्यनसुयवे । 
ज्ञानं विज्ञानसहितं यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेऽशुभात्‌ ॥ १॥ 
राजविद्या राजगुह्यं पवित्रमिदभुत्तमम्‌ । 
्रत्यक्षावगमं धम्यं सुसुखं कतुंसव्ययम्‌॥ २॥ 
अव पहले एक बात देखें। यह जो तत्त्वज्ञानकी-ज्ञानको, 
विज्ञाचकी चर्चा को जाती है--श्रवण-उपदेश होता है बह अरण्य- 
भूमिमे होता हे । अरण्यभूमि अर्थात्‌ पवेतोंकी तलहटी, गंगातट । 
यह गीताका उपदेश रणभूमिमें हो रहा है। यह तत्त्वज्ञान अरण्य- 
भूमिमें-से उठाकार रणभूमिमें लाया गया है। अर्थात्‌ जीवन-संघषंमें 
जो काम आये वही उत्तम ज्ञान । प्रवृत्ते शस्त्रसम्पाते-नगाड़े 
वज रहे हे । घोड़े हिनहिना रहे हे । हाथी चिग्घाड रहे हैं । वहाँ 


यह ज्ञान प्रकट हो रहा है। आपके जीवनमें कितना भी कोलाहल 


हो और कितना भी संघर्ष हो, यह ज्ञान वहाँ काममें आनेके लिए 
हू । न गंगातट हे, न हिमालय है और न कोई नैमिषारण्य है । 
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दूसरी बातपर ध्यान दें । यह कि हमेशा वक्ता श्रेष्ठ होता है 
और श्रोताको नीचे बैठना पड़ता है । परन्तु गीताका श्रोता रथी 
है और वक्ता सारथि है। सारथि तो ड्राइवरकी तरह है और रथी 
मालिककी तरह । जीवात्मा यदि रथी है तो वुद्धि सारथि है । 
'बुद्धि तु सार्राथ विद्धि। यहाँ तो जो शिष्य है वह बड़ा हे ओर 
जो गुरु है वह छोटा है । बुद्धि जीवात्माके अधीन होती है। 
श्रीकृष्ण अजुंनके अधीन सारथि हैं--सारथि माने _ सहायक । 
'अरनेर्वायुः सार्राथ: |' अग्निका सारथि वायु है । यहाँ छोटा वडे- 
को उपदेश कर रहा है । इसका अथे है--बालादपि सुभाषितस्‌ ।' 
यदि बच्चा भी कोई अच्छी बात कहे--नौकर भी अच्छा उपदेश 
करे तो उसे श्रवण करना चाहिए । 


तीसरी बातपर आप ध्यान दें कि हमारे पूंमीमांसकोंने 
यज्ञशालामें धमंकी प्रतिष्ठा कर दी । वेदके, शास्त्रके आदेशासे प्राप्त 
जो कर्मकाण्ड है, जिससे स्वगं-मोक्षरूप फलकी प्राप्ति होतो है, 
वह था घमं । गीता हमारे जीवनके प्रत्येक कार्यमें धमकी प्राण- 
प्रतिष्ठा करती है। व्यापारमें गीताको लीजिये । अपने सेवाकारयमें 
गीताको लीजिये। व्यवहारमें गीताको लीजिये । यह धर्मको जन- 
जनमें, मन-मनमें, घर-घरमें प्रतिष्ठित करनेके लिए हे । पुर्वे- 
मीमांसाके आधारपर विद्वज्जन धमंका निरूपण करते हें । पूव- 
मीमांसामें सत्त्व-रज-तमके आधारपर धर्मका निरूपण नहीं है। 
वहाँ अधिकारी-भेदसे धर्म निरूपित है। यहाँ सत्त्व, रज ओर तमके 
विभागसे धमका निरूपण होता है। यहाँ कोई संन्यासी ज्ञानका 
वक्ता नहीं है ओर न कोई संन्यासी, ब्रह्मचारी श्रोता है--दोनों ही 
गृहस्थ हें श्रीकृष्ण भी गृहस्थ हे. अजुन भी गृहस्थ है और यज्ञ- 
शालाके धमका जो फल है वह स्वगंमें जानेपर मिळता है तथा 
जो विधिपूर्वक लौकिक दृष्टिसे किया जाता है जसे पुत्रेष्टि, उसका 


२] | गीता-दशंन : ६ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


फल इस लोकमें भी मिलता है । परन्तु गीताका जो फल है वह 
हृद्य फल ही हे । माने इसी समय अन्तःकरण शुद्ध होता है । 
अन्तःकरणको शुद्धि है हरय फल। हमारा वेदान्त मरनेके बाद स्वर्ग 
पानेके लिए नहीं है। वह तो इसी जीवनमें हमको राग-द्वेषसे 
जीवन्मुक्त करनेके लिए है । अब इस परिप्रेक्ष्यमें आप नवें अध्याय- 
'पर विचार करें । 

'नवें अध्यायका प्रारम्भ ही यह कहता है कि आठवें अध्यायमें 
जो बात कही गयी है उससे यह विलक्षण है। इदं तु ते गुह्यतमं 
प्रवक्ष्याम्यनसूयवे'-'तु'का प्रयोग अर्थात्‌ अवतक जो वात कही 
सो कही-पर यह तो में तुम्हें गृह्यतम बात कह रहा हूँ । कोई 
धमका रहस्य बताना हो तो उसे गुह्य कहते हैं और उपासनाका 
रहस्य बताना हो तो गुह्यतर बोलते हैं भौर तत््वज्ञानका रहस्य 
बताना हो तो उसको गुह्यतम कहते हैं। १५वें अध्यायके अन्तमें- 

इति गुह्यतमं शास्त्रमिदमुक्तं मयाऽनघ । 
एतद्‌ बुद्ध्वा बुद्धिमान्‌ स्यात्‌ कृतकृत्यश्च भारत ॥ 

वह गृद्यतम शास्त्र क्या है? यह नहीं बताया कि इसके मिलनेसे 
तुम्हें स्वर्ग मिलेगा या वैकुण्ठ मिलेगा अथवा मरनेके वाद मुक्ति 
होगी । 'एतद्‌ वुद्ध्वा बुद्धिमान्स्यात्‌'-इसको यदि तुम समझ लो 
तो वुद्धिमान्‌ हो जाओगे और 'कृतकृत्यश्च भा रत'--करनेके बादका 
फलादेश नहीं है--इसी जीवनपें कृतकृत्य हो जाओगे। 'कुतकुत्यता - 
अर्थात्‌ सारे कतंव्य तुम्हारे पुरे हो गये और सारे ज्ञान तुमको प्राप्त 
हो गये । इदं तु--आठवें अध्यायमें जो बात कही गयी-- 
दक्षिणायन-उत्तरायण-देवयान-पितुयानका उपदेश | साधना करनेके 
वाद-मरणोत्तर गति केसी होती है ओर 'इदं तु'-यह तो 
उससे विलक्षण है । विलक्षण अर्थात्‌ जो लक्षण आठवें अध्यायका है 
वह्‌ लक्षण नवें अध्यायका नहीं है। इसके लक्षण ही दूसरे हैं। 


प्रवचन ४ १ | 
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गाँवमें जसे कहते हँ-भाई इनके लक्षण दूसरे हैं। इसी द 
नवें अध्यायके लक्षण ही कुछ दूसरे हं। गुह्यतमं र | 
गीतामें गह्य शब्दका प्रयोग है, गुह्यतर शब्दका भी प्रयोग द 
गुत्यतम 'उब्दका भी भ्रयोग है ओर सर्वे गुह्यतमं शब्दको म. 
प्रयोग है । 

अब यहाँ गुह्यतम अर्थात्‌ गोपनीय--छिपाने योग्य । आप इसे 
जाहिर करके मत रहिये । जेसे आप किसीसे प्रेमका हा 
बाहरसे करते हैं और भीतर से असंग ६। तब 00 ळी 
प्रकट मत कीजिये । यह मत कहिये कि में तुमसे प्रेमका व्यवहार 
तो करता हूँ, परन्तु में असंग हू । अपनी असंगताको गुप्त रखकर 
प्रेमका व्यवहार कीजिये। भीतरसे असंग रहकर भी बाहरसे 
व्यवहारमें किसी प्रकारकी त्रुटि न हो। असंग व्यवहारकी यह गुप्त 
बात हो गयी । आप धन कमाइये, पूरी लगनसे कमाइये--परल्तु 
कहीं थोढ़ो घटी-वढी, हानि-लाभ हो तो उसमे दुःखी मत हो जाइये। 
आगे बढ़िये, परन्तु यह बात गुप्त रखिये । यदि आप अपने कमं- 
चारियोंमें कहने लगेंगे कि हम तो हानि-लाभमे समान टी तो 
आपका काम ठीक नहीं चलेगा। भीतरसे असंग रहिये ओर 
बाहरसे अपना व्यवहार बिलकुल ठोक-ठीक कीजिये । एक गुह्यतम 
बात बता रहे हैं, आप व्यापारमें ऐसी आसक्ति रखेंगे कि हमको 
तो लाभ ही लाभ हो तो जब कभो हानि होगी तो दुःखी हो 
जायेंगे और मनमें हानि और लाभका समान मानकर काम करते 
रहेंगे तो कभी हानि होगी, कभी लाभ होगा। गुप्त रखनेकी बात 
यह है कि अपनी जो समता है उसे बाजारमें फेंकते हुए मत रहिये। 
आपके हृदयमें एक गुप्त धन रहना चाहिए । वही गुप्त घन भगवान्‌ 
अर्जुनको दे रहे हैं : 


इदं तु ते गुह्यतमं प्रवक्ष्यासि । 


४] [ गोता-दसन : ६ 
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प्रायः अन्य स्थानोंमें 'वक्ष्यामि' शब्द काममें आया है, यहाँ प्र 
उपसर्ग लगा है अर्थात्‌ प्रकृष्ट । वचनमें प्रकृष्टता है और एक विशेष 
अधिकारी के लिए कहा गया है। 'ते तुभ्यं--किसको कह रहे हुँ? 
अपने प्यारे अर्जुंनको कह रहे हैं-ते' माने अत्यन्त प्रिय विशिष्ट 
व्यक्तिको सुना रहे हैं। यह वात सबसे कहने लायक नहीं है । जो 
अपना प्रिय हो उसको बतानी चाहिए। “प्रवक्ष्यामि -वह विशेषता 
अजुंततमें क्या है? वह्‌ हमारे जीवनमें भी आची चाहिए! वह है 
'अनसूयवे' । 

चेदमें एक मन्त्र है, उसका अर्थ है--हे ब्राह्मण ! मेरी रक्षा 
करना क्योंकि मैं तुम्हारी निधि हुँ । असूयकाय--जो गुणमें दोष 
निकाळनेवाला है और जो ऋजु नहीं है-तम्र नहीं है- सरळ 
नहीं है उसको यह मत बताना | विद्यार्मे बल कब आयंगा जब 
वह दोषदर्शीको न बतायी जाय । हम कभी कुछ लिखाते होते ह 
और लिखनेवाला बीचमें टोक दे तो उसका उत्तर सोचनेके लिए 
वृद्धि वहाँ चली जती है। जो विचारकी धारा बहती है वह विच्छिन्न 
हो जाती है। हम कहते हैं-भाई, बोलनेमें जो गळती हो वह्‌ 
वादमें पूछ लेना कि यह हमको ठीक नहीं मालूम पड़ा, पर वाचम 
मत रोकना । “गुणेषु दोषाविष्करणे असूया।' कोई अच्छा काम 
कर रहा हो और उसके अच्छे कामकी प्रशंसा तो न करे और 
उसमें दोष-दोष जो आये उसको बताता जावे। वह हो गया 
कर्णका सारथि शल्य । जब कणं बाण उठाता तो शल्य कह देता 
कि इस बाणसें क्या होगा ? बस; उत्साह टूट गया। तुम जिस 
बंशमें पैदा हुए हो उस वंशमें किंसीको निशाना लगाना भी आता 
है? मर गया विचारा। उत्साह वीररसका स्थायी भाव हैं 1 
मनुष्य वीरताका काम कर ही तत्र सकता है जब उसके मनमें 
उत्साह बना रहे और उत्साह टूट जावे तो उसकी वीरता भाग 
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जातो है । अधिकारी ऐसा होना चाहिए जो हमारी बातके गुणको 
समझे, उसमें जो गुण पक्ष है उसको पूरी तरहसे ग्रहण करें-- 
केवल दोष-पक्षको ग्रहण करनेवाला न हो । 

अनसूयवे--असूयु:--असूया जिसमें होती है उसको असूयुः 
कहते है--और अनसूयवे असूयारहिताय । जो दोषपर दृष्टि न दे। 
वचनके जो गुण हैं उनको अच्छी तरह देखे। समीक्षा करनेका-- 
तुलनात्मक विवेचन करनेका ढंग ही यह है। दो पक्षोंकी तुलना 
करनी हो तो पहले दोनोंमें समानता क्या है, यह समझना चाहिए। 
फिर दोनोंमें विशेषता कया है, दोनोंमें जो अलग-अलग विशेषताएं 
हैं उन्हें समझना चाहिए। आप राजनीतिक दलोंकी तुलना करे 
तो दोनोंमें राष्ट्रहित समान है या नहीं, यह देखना चाहिए । वे 
किस प्रक्रियासे राष्ट्रहित करना चाहते हुँ-इसकी तुलना करनी 
चाहिए । समानता समझिये, विशेषता समझिये, विरोध समझिये । 
कौन-सी विशेषता अच्छी है? समानता तो दोनोंकी अच्छी है । 
विरोध किसका गलत है, किसका सही है--इसपर विचार कर 
लीजिये । अनसूयु होना चाहिए । केवल दोषदर्शी नहीं होना 
चाहिए। गुणदर्शी होता चाहिए। दोष तो कहीं भी निकाला जा 
सकता है । 

ईद्वरने सुष्टिमें दुःख क्यों बनाया ? ब्रह्माने हाथीको लम्बा 
बना दिया और सँड भी इतनी बड़ी दे दी और शेरका मुँह बड़ा 
कर दिया । दोष तो सबमें हैं । रामने बालीको क्यों मार दिया 
और कृष्णने कुन्जाका संग क्यों किया ? ब्रह्मामें भी दोष निकलता 
है, विष्णुमें भी निकलता है । परन्तु दोष देखनेसे काम नहीं 
बनता है, उसमें जो गुण है उसका तिरस्कार नहीं करना चाहिए। 

आजकल हमारे जो राजनेतिक दल हैं, वे अपने पूर्ववर्ती पुरुषोके 
गुणोंके प्रति कृतघ्न हो गये हैं । केवल उनके दोष देखने लगे हैँ | 
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इसको असूया कहते हैँ | उसमें यह गलती है और यह अच्छाई है, 
ऐसा नहीं कहते । श्रोता तो वह है जो बातका ठीक-ठोक अभिप्राय 
समझे । अजून सरळ है । उसके नाममें ही सरलता है। ऋजु हैं, 
ऋजुत्वात्‌ अजुंन:। और वह--श्रीकृष्णके वचनमें दोष नहीं देखता। 
वल्कि कहता है--मोहोथ्यं विगतो मम, नष्टो मोहः, करिष्ये वचनं 
तव ।' आज्ञाकारी होनेके लिए तैयार हूँ । इसलिए वह सलाह 
देनेका अधिकारी है । 
सलाह किसको देनी चाहिए ? गुप्त बात किसको बतानी 
चाहिए ? जो बातके महत्त्वको सरलतासे समझें । क्या बात 
बताओगे ? 
ज्ञानं विज्ञानसहितं यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेऽशुभात्‌ । 
'ज्ञानं विज्ञानसहितं'-देखो पहले सुना चुके हैं-- 
ज्ञानं तेऽहं सविज्ञानं इदं वक्ष्याम्यशेषतः.। 
यज्ज्ञात्वा नेह भुयोऽभ्यज्ज्ञातव्यमवशिष्यते ॥ 
सातवें अध्यायमें तुमने सविज्ञान ज्ञानका वर्णन कर दिया । 
“ज्ञानं तेऽहं सविज्ञानं'--अव ज्ञानं विज्ञानसहित क्या रहा ? 
असलमें सातवें अध्यायका जो ज्ञान-विज्ञान है वह भक्तके रूपका 
वर्णन है । भक्तका विज्ञान हे । 


चतुरविधा भजन्ते मां ये जनाः सुकृतिनोऽजुन । 

आर्तो जिज्ञासुरर्थारथो ज्ञानी च भरतर्षभ ॥ 
भजन करनेवाले कितने प्रकारके होते हैं? आतं होते हुँ 
संसारके दुःखसे मुक्ति चाहते हैं। वे संसारके दुःखसे अभिभूत हैं । 
जिज्ञासु हुँ-परमात्माके स्वरूपको जानना चाहते हैं। अर्थार्थी 
परमात्माको प्राप्त करना चाहते हुं । जो परमात्माका अनुभव कर 
चुके हैं, वे हैं ज्ञानी | इस प्रकार सातवें अध्यायमें भक्तका विज्ञान 
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है। आठवें अध्यायमें साधनाका विज्ञान है । केसे-केसे ध्यान 
करना चाहिए और ध्यान करके कैसे उत्तरायण, दक्षिणायन गतिको 
प्राप्त करना चाहिए । नवें अध्यायमें जो विज्ञान हे, ज्ञान-विज्ञान 
चह--भगवानुका क्या स्वरूप है, यह बताता है। तो भक्तका 
विज्ञान है सातवें अध्यायमें और भक्तिका विज्ञान है आठवें 
अध्यायमें तथा भजनीयका विज्ञान है नवें अध्यायमें। भगवानका 
स्वरूप कया है ? 


मरा ततमिदं सर्वं जगदव्यक्तमूतिना । 
मत्स्थानि सर्वभूतानि न चाहं तेष्ववस्थितः ७ 


यह भगवानुके स्वरूपका वर्णन है । अठारहवें अध्यायमें 
ब्राह्मणके स्वभावका जहाँ वर्णन किया गया है वहा भी ज्ञान- 
विज्ञानका उल्लेख हुआ है । 


ज्ञानं विज्ञातमास्तिक्यं ब्रह्मकमं स्वभावजम्‌ । 


ब्राह्मणको केवल शास्त्रका ज्ञान नहीं होना चाहिए। कमं- 
काण्डका विज्ञान भी होना चाहिए । अर्थात्‌ शास्त्रमें पढ़ लिया कि 
होम केसे किया जाता है, विवाह, यज्ञोपवीत आदि केसे होते हैं, 
परन्तु करना नहीं आया । जेसे कानूनका ज्ञान होता है ओर एक 
वकीलके साथ रहकर उसका विज्ञान प्राप्त किया जाता है । 
आयुर्वेदका ज्ञान होता है और एक वेद्यके साथ रहकर उसका 
प्रायोगिक ज्ञान प्राप्त किया जाता है। इसी प्रकार आत्मा-परमात्मा- 
सम्वन्धी ज्ञान है ओर दूसरा उसका अनुभव । यह केवल शास्त्रीय 
ज्ञान नहीं है, परोक्ष ज्ञान नहीं है। अपरोक्ष अनुभवयुक्त ज्ञान हे । 
इसलिए बताया है कि ज्ञानं तेऽहं सविज्ञानम्‌ ।' यह ज्ञान विज्ञान- 
सहित हे । अव इस ज्ञानका फल वताते हूँ, क्योंकि फलश्रुतिके विना 
श्रोतामें रुचि नहीं जगती है । किसी भी वस्तुको यदि हम जानें 
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तो जाननेसे क्या होगा, यह बात भी माझूम पड़नी चाहिए । 
बोले--यज्ज्ञात्वा-ज्यों आप इसको जानोगे तो यह असमाप्त क्रिया 
है । ज्ञात्वा-जैसे उपविश्य भुंक्ते--बेठकर खाता है । बैठना ओर 
खाना दोनों एक साथ है। ज्ञात्वा मोक्ष्यसेऽशुभात्‌--जानोगे और 
अशुभसे मुक्त हो जाओगे । अशुभ क्या है? जब मृत्युकी चर्चा 
करने लगते हैं तो कहते हैं-भाई अमंगल है-इसका नाम मत 
लो | अशुभ है-अतः मृत्युसे छूटकर हम अमृतत्व प्रात कर छ । 
अपनेको अमृत रूपमें जान लें, यह अशुभसे मुक्ति हे आर ढुःखसे 
हम छूट जावें । दुःख भी अशुभ है । अशुभ कर्मका फल होनेसे भी 
अशुभ है और दुःखको कोई पसन्द नहीं करता | वह किसीका भी 
प्रिय नहीं है । अप्रिय होनेसे भी अशुभ हे । घरमें-से निकले कहीं 
जानेके लिए और जो नापसन्द है वही आकर सामने हे खड़ा हो 
गया-अशुभ हो गया। रास्ता काट दिया-अशुभ हो गया । 
अशुभ क्या है? अशुभ है दुःख । जिसको देखकर मनमें दुःख होता 
है, उसका नाम है। मृत्यु अशुभ है, दुःख होना अशुभ है ओर 
अज्ञान, बेहोशी, नासमझी--ये सब अशुभ ह, मृत्यु अशुभ है, ढत 
अशुभ है, अज्ञान अशुभ है । 


` अशुभात्‌-यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेऽशुभात्‌ । 


मत्यका डर निकल जावे और दुःख जोवनमें न आये ओर 
अपने जीवनमें जो नासमझी है वह मिट जावे तब हम अशुभसे 
मुक्त हुए । यह्‌ जो ज्ञान हम गीतामें देने जा रहे हें वह केसा है ? 
वह अशुभसे मुक्त करनेवाला है । इसमे ज्ञात्वा मोक्ष्यसे'का 
अर्थं है-- 
कर्मेनिरपेक्षम्‌, उपासनानिरपेक्षम्‌, रोगनिरपेक्षम्‌ ज्ञात्वेव मोक्ष्यसे । 
वैसे हम लोगोंका जो जीवन है, उसमें दो चीजें हें । आँखसे देखते 
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हें और पाँवसे चलते हैं। आँख हुई ज्ञान और चलना हुआ कमं | 
मनुष्यका जीवन कर्म-ज्ञानका मिश्रण हे । आप अपनेको देखकर 
पहचानो--जब आप पसन्द करते हैं कि हम अंगूर खायेंगे तब आप 
अंग्र खाते हैं अपने मनमें, बाहर उसे देखते हें । देखके चलते हूं । 
चलते जाते हैं और देखते जाते हैँ । कमं ज्ञानकी सहायता करता 
है, ज्ञान कमंकी सहायता करता है, यह है व्यावहारिक जीवन | 
लेकिन यदि अपने आत्माका ज्ञान प्राप्त करना हो तो कहाँ चलकर 
जाओगे ? आत्मा आत्माके पास चलके जायेगा ? इसलिए ज्ञान 
ज्ञानमें अन्तर होता है । आत्माका ज्ञान धर्मोपासना-सापेक्ष नहीं 
होता और संसारका जो ज्ञान है उसमें कमं और उपासना दोनों 
चाहिए । समुचित ज्ञान कहते हैं उसको । व्यावहारिक ज्ञानमें 
दोनोंका समुच्चय है । 
यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेऽशुसात्‌ । 


यह ऐसा ज्ञान है-आत्मज्ञान है कि ब्रह्मज्ञान है--यह ठीक- 
ठीक हृदयंगम कर लो तो न तुम्हें मृत्युका भय रहेगा, न दुःख 
रहेगा और न नासमझी ही रहेगीः। इन तीनोंसे वह मुक्त कर देगा! 
कोई-कोई पण्डित हैं वे-'मोक्ष्यसेऽशुभात्‌'में कहते हैं 'अ' क्यों 
डालते हो ? 'मोक्षसेऽशुभात्‌-मोक्षसे शुभात्‌ । यह जो शुभ-अशुभका 
चक्कर है--जिसको दुविघामें अपने काम लटके रहते हँ--वह 
दुविधा ही छूट जावेगो-शुभ ओर अशुभ दोनों छूट जायेंगे । 
गीताको यह अभोष्ट है। 


शुभाशुसफलेरेबं मोक्ष्यसे कनंबत्यनः । 


शुभ और अशुभ फल देनेवाले जो कमंबन्धन हैं उनसे तुम मुक्त 
हो जाओगे । शुभ कमंवन्धनका फल होगा शुभ और अशुभ कमं- 
वन्धत्तका फल होगा अशुभ। सभी भगवानुको अपित कर दो-- 
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भगवानके प्रति कर्म करो--अपने लिए काम करोगे तो तुम्हारे 
सामने शुभ-अशुभ आयेंगे और भगवान्‌के लिए काम bi करोगे तो 
तुम्हारे सामने शुभ-अशुभ आयेंगे ही नहीं। इसीसे में शुभाशुभ- 
परित्यागी-कौन होता है? भक्त होता है-भगवानुका भक्त 
होता है। हमने सवेस्व अपना दे दिया, किसीको कर 
दिया । अब बोले भाई, जो ऋण है वह कौन चुकायेगा ? नहीं 
हमने धन तो दे दिया, ऋण अपना थोड़े ही दिया है । नहीं भाई, 
यदि किसी भलेमानुस को दिया है और उसने तुम्हारा सब कुछ 
ले ल्या है, तो तुम्हारे ऋणकी जिम्मेवारी भी उसको लेती 
चाहिए । यदि तुम उनको अपना स्वं शुभ समर्पित कर दो 
अद्भ समर्पित करनेमें संकोच होता है, तभी भगवान्‌ तुम्हें जसे 
शभ फलसे मक्त करेंगे वैसे अशुभ फलसे भी मुक्त करेंगे ओर 
अपनेमें मिला लेंगे । इसलिए “मोक्ष्यसे शुभात्‌ ।' अव इस विद्याकी 
प्रशंसा निज मुखसे श्रीकृष्णने की है-- 


राजविद्या राजगुह्यं पवित्रमिदसुत्तसस्‌ । 
प्रत्यक्षावगमं धम्यं सुसुखं कतुमव्पयम्‌ ॥ 


यह विद्याओंका राजा है, विद्यानां राजा राजविद्या अथवा 
राज्ञः विद्या राजविद्या | दोनों तरफसे समास बनता हे । यह 
विद्याओंका राजा है, मानें जो विद्या तुम सीखते हो वह्‌ विद्या 
तुमको दुःखसे छुड़ाती है कि नहीं--आपको विद्या बहुत बड़ी हे । 
एक बाबूजी थे। वे नावपर कहीं यात्रा कर रहे थे। बातचीत 
किये बिना मन नहीं मानता था । जिसको य अभ्यास हो 
जाता है वह बिना बोले रह नहीं सकता । उन्होंने नाविकसे 
पूछा--'तुम कुछ विज्ञानको वात समझते हो? उसने कहा, “नहीं। 


बावू--ज्योतिष समझते हो ? 
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उसने कहा--नहीं । 

'कुछ नक्षत्र-विद्या जानते हो ?' उसने कहा, नहीं ।' 

जो पूछें सो कह दे 'ना'। थोड़ी देर वाद नाव भॅवरमें फेस 
गयी । चाविकने पूछा, 'वाबूजी, आप तेरना जानते हैं ?' 

बोले कि 'नहीं।' तो वह बोला, आप अपनी सव विद्या 
लेकर डूबिये और मैं-मल्लाहकी तो लंगोटी भींगती है--अब तेर 
जाऊँगा |! आप जिस विद्याको जानते हैं वह आपको दुःखसे 
छुड़ानेमें समर्थ है कि नहीं ? आपके सामने कोई समस्या आवे तो 
उसको सुलझानेमें समर्थं है कि नहीं ? आपको दुःखसे छुड़ानेमें 
समर्थे है कि नहीं? आपको मृत्यु-भयसे छुड़ानेमें समर्थ है कि नहीं ? 
तो विद्याओंका राजा यह है--विद्यानां राजा--यह राजा है। 
यह आपको सारे दुःखोंसे छुड़ा देगी। 

यह विद्या जो हम बता रहे हैं, यह राजाओंकी विद्या है। 
'राजाओंकी विद्या केसे है ? 


इसं विवस्वते योगं प्रोक्तावानहमव्ययम्‌ । 
x x x 
एवं परस्पराप्राप्रमिमं राजषंबो विदरः ॥ 
यह विद्या राजषियोंको ज्ञात है । 
एक प्रसंग आता है-- 
अइवपतिके पास विद्वान्‌ समागत हुए तो राजा अव्वर्पातने 
कहा, यह विद्या अबतक राजवंशमें ही रही है, ब्राह्मणोंको यह्‌ 
विद्या मालूम नहीं थी। आज पहले-पहल हम ब्राह्मणोंको यह 
विद्या देते हैँ इसका नाम राजविद्या है । रार्जाष विद्या है | राजा 
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भी हो, ऋषि भी हो । राजा अळग होता है, ऋषि अलग होता 
है और यह विद्या ऐसी है कि जो राजाको ऋषि वना दे। याने 
अपना राज-काज करता रहे और असंग व्यवहार करे। यह्‌ 
राजविद्या है। राजवंशमें भी यह विद्या तो रही है परन्तु राजाओंने 
इसको गुप्त रखा है और गुह्योंका राजा। जितने भी गोपनीय 
पदार्थ हैं वे सबको नहीं दिखाये जाते | 


यह गोपनीय विद्या इसलिए है कि अन्तरमें इसमें आत्मस्थिति 
होती है और व्यवहारका ठीक-ठीक पालन होता है। अपनी जो 
अन्तःस्थिति है उसको गुप्त रखनेकी बात हे । अव प्रश्‍न यह आया 
कि गोपनीय जो बात होती है उसमें कहीं-कहीं गन्दगी भी होती 
है । कोई गन्दी बात होती है तो कहते हैँ-भाई इसको गुप्त रखो | 
जेसे तान्त्रिक अपनी साधना करते हें तो उसको गुह्य मानते हू । 
गोपनीय मानते हैं । उसमें क्या-क्या होता है, वह एक अलग बात 
हा जाती है । सचमुच गुप्त रखनेकी चीज है । अगर वाहर प्रकट 
हो गयी तो”““तो क्या आप भी गीताम कुछ ऐसा बतानेवाले 
हैं? तुरन्त 'राजगुह्यके बाद क्या है? ' पवित्र कोई गन्दा वात 
इसमें नहीं है । पावन करना, पवित्र करना इसका काम है | 
'पवित्रं-पुनाति'--जो हमारे हृदयको, जीवनको पवित्र कर दें, 
ऐसी विद्या है । | 


इन्द्र तुम्हें इन्द्रका वज्र व्यर्थ 
यदि इन्द्र तुम्हें वज भी मार रहा हो तो इन्द्रका व 
जायगा, वह तुम्हारे ऊपर नहीं लगेगा । इतनी पवित्र है। जीवनको 
सारी अपवित्रता दूर हो जायगी । अच्छा, यह्‌ विद्या क्या न; 
पवित्रमिदशुत्तसम्‌ । 

उत्तमका अर्थ है, पवित्र तो हो पर उत्तम न ही, ऐसा भी हो 
सकता है । जैसे आपको पवित्रसे पवित्र भी जल दे दं लेकिन उसमे 
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गॅदलापन दिखेगा तो थोड़ी हिचक हो जायगी। गंगाजल तो वड़ा 
पवित्र है, लेकिन बरसातके दिनोंमें जब मैला होकर बहुता हैतो 
कई हमेशा स्नान करनेवाले भी स्तान करनेमें हिचकते हैं। पवित्र 
भी है और उत्तम भी है। “उदिति गंगा -उत्‌ याने ऊपर--जो 
सर्वोपरि है उसका नाम होता है उत्‌ ओर उत्‌, ऊपर, उत्तम-जो 
सबसे ऊपर हो, सर्वोपरि--निरतिशय होवे, जिससे बड़ा और कोई 
न हो--निरुत्तर हो--इससे बड़ी विद्या और कोई नहीं है। 


यह विद्या उत्तम है, इसका कोई प्रमाण भी है ? हम केसे 
विश्‍वास कर लें? उत्तरमें कहा जा सकता है कि परलोक है-- 
किसने प्रत्यक्ष रूपसे परलोकको देखा है? लोटकर आया है, 
बता रहा है कि हम स्वगं होकर आये हँ--यह देखकर आये हैं। 
विद्या ऐसी होनी चाहिए कि हम यहीं अपने जीवनमें उसका 
अवगम, अधिगम कर सके । अदृष्ट विद्या नहीं है । जहाँ पूर्वमीमांसा 
धमं, श्रौतस्मार्त-धमं, मनुस्मृतिका धमं, वेदोक्त धमं अहृष्टविषयक 
हैं, वहाँ गोता हृष्टविषयक अर्थात्‌ इसी जीवनमें-- प्रत्यक्षावगमं 
धर्म्य--हाथ कंगनको आरसी क्या ? इसका फल अभी देख लो । 
आप इसका फल आँखोसे देख सकते हैं, कानोसे सुन सकते हू 
जीभसे चख सकते हैं, त्वचासे छ सकते हे । प्रत्यक्षं अर्थात्‌ 'अक्षं- 
अक्षं प्रति--प्रत्येक इन्द्रियमें । आपके हाथमें काम करनेको शक्ति 
रहेगी । आपकी वाणीमें बोळनेकी शक्ति आ जाग्रगी । क्योंकि इसमें 
सारी दुविधा मिट जाती है । 


सया ततमिदं सं जगदव्यक्तमूतिना । 
सब भगवान्‌ ही है । 
मत्स्थानि सवंभूतानि--न च मत्स्थानि भूतानि 
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यह संकी भगवत्ताका जो प्रतिपादन है, यह आपके चित्तमें 
जितनी द्विधा है, जितना दंत.है ( द्वेत शब्द अंग्रेजीमें 'डाउट' 
( Doubt) हो जाता )। आपके मनमें जितना संशय हे वह 
निर्मूल करनेके लिए यह विद्या है। प्रत्यक्षावगमं --जो वस्तु 
प्रत्यक्ष होती है वह धमंसे दूर हो जाती है। केवल लोकिक भोग, 
लौकिक सुख, लौकिक वस्तुका जब दर्शन करेंगे तो उसमें धर्मपर 
परदा पड़ जायगा । हमको यह धन, स्त्री, पुत्र चाहिए यह जो 
धर्मपर परदा पड़ जाता है, वह असलमें गलत है । ( गलत! शब्द 
संस्कृतका ही है | जेसे गलितं'--गलत--जो अपने स्थानसे च्युत 
हो गया--गलके गिर गया उसको गलत बोलते हॅ--स्थानभ्रष्ट हो. 
गया | कोई भी चीज अपनी जगहसे हट जाय, हाथ अपनी जगहसे 
हट जाये, पाँव अपनी जगहसे हट जाये तो गलत हुआ | ) अब 
आओ जो विद्या हम बता रहे हैं कि सवमें परमात्मा है--सव 
परमात्मा है । परमात्माके सिवाय ओर कुछ नहीं है-- 


त च मत्स्थानि भूतानि । 


यह विद्या जो हम बताने जा रहे हैं, इसमें आप सर्वथा 
संशयमुक्त होकर, निइन्द्व होकर--अपने कतंव्यका पालन करेंगे । 
दाहिने जायें कि बायें, यह शंका आपके मनमें कभी नहीं आयेगी । 
प्रस्न उठा, कहीं धमं छूट जाय तो ? उत्तर होगा, नहीं धमं वना 
रहेगा--'धम्य'--धमं होता है हमारे हृदयमें । धन बाहर होता 
है और काम रहता तो भीतर है, लेकिन कामना वाहरको वस्तुको 
होती है । याने अर्थ जहाँ स्वयं बाह्य है, वहाँ कामना बाह्य- 
विषयक होती है । यही अन्तर है । धमं है बुद्धिमें वुद्धि-अर्थ 
और काम दोनोंको नियन्त्रित करती है। स्पष्ट रूपसे उपनिषदमें 
यह बात आयी है । अर्थात्‌ तुम्हारी बुद्धि वनी रहेगी-- 
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नास्ति बुद्धिरयुक्तस्य न चायुक्तस्य भावना । 
न चाभावयतः शान्तिरशान्तस्य कुतः सुखम्‌ ७ 


तुम्हारी बुद्धिका नियन्त्रण है तुम्हारे मनपर, शरीरपर वना 
रहेगा । मिमित नहीं होगा | 'ध्म्यंस्‌--धरति इति धमः, 
धारणात्‌ गृह्यते इति धर्म: | जिसको हम घारण कर, उसका नाम 
घर्मं । 'घर्मो रक्षति रक्षितः--यदि तुम धमकी रक्षा करोगे तो 
धर्म तुम्हारी रक्षा करेगा। यदि तुम अपने ध्रमेको रक्षा नहीं करोगे 
तो वह भी तुमसे निरपेक्ष हो जायगा और तुम्हारी सवंथा उपेक्षा 
कर देगा । श्रोता यह सुनकर प्रश्‍न करता है कि भगवन्‌ | ऐसे 
दष्कर धर्मका पालन करना तो वहुत कठिन होगा । धर्म भी हो, 
फल प्रत्यक्ष भी हो, उत्तम भी हो--तो बहुत कठिन होगा करना, 
उत्तर मिला, नहीं--कतु सुसुखस्‌ ! सुखमें पहलेसे 'सु तो है ही ' 
एक 'सु' और जोड़ दिया--करनेमें अत्यन्त सुगम है । ऐसी विद्या 
हम वतायेंगे | 
पहले जितनी विद्याएँ बतायी गयी हैं, उनसे यह नवें अध्यायको 
बिद्या विलक्षण है । यह पूर्वार्धेका उपसंहार हे । इसम जो अन्तिम 
इलोक है- 
मन्मना भव मडूक्तो मद्याजी मां नमस्कुर। 
सासेवष्यसि युक्त्वेवमात्मान, सत्परायणः ॥ 
इस इलोकको मध्यवर्ती इलोक मानते हैं। गोतामें बीचो- 
वीचका इलोक नवें अध्यायमें है। करनेमें आसान है, सुगम है, 
अनायास है । शंका होगी, करनेमें आसान है तो फल थोडा होगा। 
बोले, नहीं--'अव्ययः' | इसका फल अविनाशी है। “न व्ययति-- 
कभी वह घिसता नहीं है, कम नहीं होता है। ऐसी विद्या-- 
आओ श्रद्धाके साथ--इसका अर्थ है, पहले श्रोताके मनमें ,अपने 
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उपदेशके प्रति श्रद्धा उत्पन्न करके और वह प्रेमसे इसको सुने और 
समझे ओर तदनुसार आचरण करे। इसके लिए पहले विद्याकी 
प्रशंसा--इसको सुनकर पहले श्रोताके मनमें इच्छा जगेगी कि 
हम इस विद्याको प्राप्त करं और कोई इसपर श्रद्धा नहीं करेगा तो 
क्या होगा ? 


अभ्रद्धधानाः पुरुषा धमंस्यास्य परन्तप । 
अप्राप्य मां निवतंन्ते मृत्युसंसारवत्मंनि ॥ 


श्रद्धा करो, वेद कहता है-बेटा, जब बतावें कि यह जो शकल 
हमने बनायी है-पञ्चकोण--इसका नाम 'अ' है, यह सुनकर यदि 
तुम पहले ही शंका करोगे कि इस आकृतिका नाम, इस शकलका 
नाम 'अ' केसे? तो कुछ पढ़ सकोगे? इस आकृतिका, इस शकलका 
नाम--पहले मास्टरको बात मानकर इसी शकलको जब देखो तब 
'अ' बोलो | कहाँसे 'अ' आया ? 'अ' तो भीतरसे बोला जाता है? 
कागजपर कहाँसे 'अ' आया ? जवाब मिला, नहीं भाई, हमारे 
गुरुजीने बताया है कि इस शकलको देखो तो 'अ' कहना होता 
है। जो श्रद्धालु नहीं होगा वह तो एक अक्षर भी नहीं सीख 
सकेगा। तुम्हारा नाम अ, ब, स कुछ है। केसे ? बताओ? समझाओ 
हमको-मेरा नाम केसे? अच्छा तुम्हारी माता यह है, नहीं, हमको 
दिखाओ--यह हमारी माँ केसे ? हमारे पिता हूँ, यह केसे माळूम ' 
हुआ कि ये हमारे पिता हैं? श्रद्धासे मालूम पड़ता है--श्रद्धस्व"" 


जो श्रद्धा नहीं करेगा उसके हविष्यको देवता लोग ग्रहण 
नहीं करते हैं । 


३% शान्तिः शान्तिः शान्तिः । 
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गीता क्‍या है? गीता वाङ्मयी माँ हे । सरस्वती माँ है। 
अम्बा है। अम्बाका अर्थ है वर्णमयी माँ, वाङ्मयी Fo । बालक 
जैसे अपनी माँका दूध पोता है वैसे ही 'दुग्धं गीतामृत महत्‌ -- 
इस महागीतामुतका पान करे ! 


राजविद्या राजगुह्यं पवित्रसिदमुत्तमम्‌ । 

प्रत्यक्षावगमं धम्यं सुसुखं करतुंमव्ययम्‌ ॥ 

अश्रहधाना: पुरुषा धर्मस्यास्य परंतप । 

अप्राप्य मां निवतंन्ते मृत्युसंसारवत्मंनि ॥ 

मया ततमिदं सबं जगदव्यक्तमुतिना । 

मत्स्थानि सर्वभूतानि न चाहं तेष्ववस्थितः ॥ 

न च मत्स्थानि भूतानि पश्य मे योगमेश्वरम्‌ । 

भूतभृन्न च भूतस्थो ममात्मा भूतभावनः ।। 

यथाकाशस्थितो नित्यं वायुः सर्वत्रगो महात्‌ \ 

तथा सर्वाणि भूतानि मत्स्थानीत्युपधारय ॥ 
राजविद्या विद्याओंकी राजा है जो राजवंशमें गुप्त रही है। 
सर्वश्रेष्ठ गोपनीय है। सर्वश्रेष्ठ इस राजविद्याको राजाओंने अपने 
हृदयमें गुप्त रखकर-छिपाकर राजकाज चलाया है ओर सारा 
व्यवहार करते हुए भी मृत्यसे निर्भय होकर राज्यका संचालन 
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किया | यदि मृत्युसे अभय नहीं हो तो युद्धमें, संघर्षमें केसे 
उत्तरेगा ? सूझ-बूझ न हो, समझदारी न हो, अज्ञान न मिटे तो 
राजकाज केसे चलेगा ? 


दुःखसे बचनेकी विद्या अगर न मालूम हो तो मनुष्यका जीवन 
के. चल ही नहीं सकता । यह्‌ विद्या अशुभसे अर्थात्‌ मृत्युसे, दुःखसे 
1 और अज्ञानसे मुक्त करनेवाली है। आप इसी जीवनमें इसे 
धारण करे | 


आठवें अध्यायकी विद्या ऊध्वं नाड़ी द्वारा परलोकमें जानेकी 
विद्या है और नवें अध्यायकी विद्या है इसी जीवनमें मृत्युके भयसे, 
दुःखसे तथा अज्ञानसे मुक्त रहकर व्यवहार करनेकी । ९इतनी सुगम 
और प्रत्यक्ष है यह विद्या । प्रत्यक्षावगमंका अर्थ है--इसी जीवनमें 
प्रत्यक्ष देख लो । परमात्मासे प्रत्यक्ष मिला देनेवाली ऐसी यह 
विद्या है। यह विद्या धमंके अनुकूल है । धमं कभी इससे दूर नहीं 
होता । वह जीवनमें बना रहता है और परिपालनमें सुगम हो 
जाता है। इस विद्याका फल अव्यय, अविनाशी है। संसारमें 
इतने बुद्धिमान्‌ लोग हैं फिर इस महान्‌ गुणवाली विद्याको प्राप्त 
क्यों नहीं करते--ग्रहण क्‍यों नहीं करते ? 


इस विद्याको प्राप्त न होनेमें एक ही कारण है--अश्रद्धा । 

श्रीमःद्टागवतमें एक दृष्टान्त दिया है-- एक मनुष्यको जलकी आव- 

श्यकता थी और वहु एक निर्मल सरोवरके पास खड़ा था किन्तु 
वहाँ जलपर काई छायी हुईथी। उसने सोचा, भला यहाँ 
जल कहाँ मिलेगा ? फिर वह मरुस्थलक्री ओर दौड़ा। जहाँ 
मृगमरीचिकाका साम्राज्य था। चारों ओर झूठा: जल चमक 
रहा था । जेसे मूर्ख मनुष्य जलके फेनसे, काईसे, सेवारसे 
आच्छादित जलको देख उससे विमुग्ध हो जाये वैसे ही जीवनमें 
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परमात्मा अपने हृदयमें ही तो है--कस्तुरी कुण्डलि बसे, मृग 
ढह वन माहि' जेसी स्थिति है । अपने ही भीतर परमात्माको छोड़ 
हम वाहर भटकते हैं । 


भगवती श्रुति कहती है, वेद भगवान्‌ कहते हूँ कि यह मनुष्य 
शरीर जब प्राप्त होता है तो इसमें आत्मा, परमात्मा सर्वथा प्रकट 
रूपमे रहता है । यह्‌ पुरुष शरीर अद्भूत हे परन्तु श्रद्धा चाहिए । 
श्रद्धाके बिना व्यवहार नहीं चलता । यह माँ है, यह मानोगे नहीं, 
श्रद्धा नहीं करोगे, तो व्यवहार नहीं चलेगा। श्रद्धा नहीं करोगे 
कि यह मेरा पिता है तो केसे निश्चय होगा कि यह मेरा पिता है । 
लेबोरेटरी में निश्‍चय होगा कि यह तुम्हारा पिता है? डाक्टर, 
वेद्यपर विश्‍वास नहीं करोगे तो औषध केसे खाओगे? बिना श्रद्धाके 
तो साधारण व्यवहार भी नहीं चळ सकता । 


` पचास वषं पुरानी बात है । हमारे गुरुजी तमकुहीके राजाके 
यहाँ गये थे । जब उनके यहाँ भोजन करना हुआ तो पहले डाक्टरने 
भोजनकी परीक्षा की । पर डाक्टरपर भी पूरा विश्‍वास नहीं था । 
उसको भोजन करनेके लिए साथ बेठाया गया । जिस भोजनको 
परीक्षा की गयी थी, वहो भोजन राजा साहब करते और डाक्टरको 
भी खाना पड़ता । अब बताओ, इतने अश्रद्धालु, इतने अविइवासी 
पुरुषका काम-काज केसे होगा ? पत्नीपर विश्वास होना चाहिए, 
पतिपर विशवास होना चाहिए नहीं तो घर नरक हो जायेगा । 


हमारे विद्वान्‌ वेदान्ती मधुसूदनजी कहते हें-श्रद्धा भुनियोंका 


सम्बल हे |! उपनिषद्का कहना है कि श्रद्धाकी पूंजी लेकर 


अपने हूदयमें परमात्माका, सत्यका निरीक्षण करो। एक बार 
पिलानीके शिक्षाशास्त्री आये, बोले-महाराज, हम लोग अनु- 
सनवान करते हँ--क्या-क्या सावधानी रखनी चाहिए ? मैंने कहा-- 
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तितिक्षा, श्रद्धा, मनमें शान्ति हो तव न अनुसन्धान करोगे ! अपनी 
इन्द्रियोंपर काबू हो, तव अनुसन्धान होगा। श्रद्धा हो तब हमें 
सफलता मिलेगी, तव अनुसन्धान होगा । उसमें जो तकलीफ आये, 
दुःख आये, कठिनाई आये उसको सह लो। तितिक्षा-इसरी 
ओरसे मन हटाकर उसीमें लगाओ । उपरति --सफलताकी श्रद्धा, 

मनकी एकाग्रता । वेदान्तमें ब्रह्मज्ञानके लिए जो-जो सामग्री 
चाहिए वह सब अनुसन्धानके लिए आवश्यक है । विवेक चाहिए, 

अनन्य वैराग्य चाहिए-यही अनुसन्धानकी सामग्री है। इसके बिना 

आप किसी भी विषयका ठीक-ठीक अनुसन्धान नहीं कर सकते | 


अब यहाँ बोलनेकी माया सुनाते हूँ। इसको अन्वय व्यतिरेक 
कहते हें । यह अव्यय फल देनेवाली विद्या है। यह वर्णन की 
अक्षय शेली है। इस विद्याको प्राप्त करोगे तो अविनाशी फल 
मिलेगा | यह अत्यन्त सुगम हे । इसका फल मरनेके वाद नहीं, 
प्रत्यक्ष है । अतः आओ, इस विद्याको प्राप्त करो । इसका नाम है 
अन्वयःप्रक्रिया । इस विद्याको जाननेसे आपको क्या मिलेगा और 
न जाननेसे क्या हानि होगी ? यह है व्यतिरेक ' प्रक्रिया । नहीं 
जानोगे तो ? अप्राप्य मां निवतंन्ते मृत्युसंसारवत्मनि । तुम ऐसे 


; स्थानपर पहुँच गये हो जहाँ हाथसे परमेश्वरको छू सकते ह । 


ऐसी जगहपर पहुंचकर भी तुम उसको छू नहीं सकोगे--लौट 
आओगे । 

महाभारतमें एक कथा है-देवताके प्रसन्न होनेपर उत्तंक 
ऋषिने आग्रह किया कि हमें अमृतका घडा चाहिए। देवता पहले 
तो माने नहीं, फिर किसी तरहसे मनाया । लेकिन देवताओंने 
विचार किया कि इनको अमृत नहीं मिलना चाहिए। अतः अत्यन्त 
गन्दा रूप धारणकर गन्दे पात्रमें अमृत लेकर आये ओर बोले, 
“महामुनि, लो अमृत ग्रहण करो !' उन्होंने बिगड़कर कहा, दूर 
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| तुम इतने गन्दे हो और यह पात्र इतना गन्दा है कि इसमें 
दर भला कहाँ हो सकता है ? अमृत तो था ही, लेकिन उनकी 
ऐसी श्रद्धा नहीं हुई और देवता अमृत लेकर चले गये । 


तो, जो गढ़ा जाय उसका नाम घड़ा होता है”''''''“घटयते 
स.घट: । 

शरीर भी तो घट है--हाथ, पाँव, आँख, कान, मुख, नासिका 
दिल, दिमाग दिखनेमें बड़ा सुन्दर है पर इनसे जो चीज निकलती 
है वह गन्दी निकलती है। गन्दगीका खजाना है यह शरीर । इसमे 
अमृत भरकर रखा है। अतः घड़ेको मत देखो । इसमें जो अमृत 
भरा हुआ है उसको देखो । 


पुरुषके शरीरको ब्रह्माजीने बनाया है। ब्रह्माजीने पहले 
देत्योंको बनाया । ये आसुरी प्रकृतिके होते हैँ, दूसरोंको दुःख देने- 
वाळे । बोधे, भाई इनको ब्रह्मज्ञान कैसे होगा ? तब देवताओंको 
बनाया जिनकी रुचि भोगमे होती है। अतः भुक्ति-प्रधान देवता 
हैं और क्रोध-प्रधान देत्य और यह मनुष्य जीवन लोभकी प्रधानतासे 
पैदा हुआ है । इसमें संग्रहकी प्रवृत्ति बहुत बड़ी है । इसीसे दंत्योके 
लिए दया, देवताओंके लिए दम और मनुष्योंके लिए दानका 
उपदेश है । क्रोधके विरुद्ध दया, भोगके विरुद्ध संयम ओर लोभके 
विरुद्ध दान । 


उपदेश सदा अधिकारीके अनुरूप होता है। पुरुपमें जो.लोभ 
है, यदि इसके प्रति त्यागको, वेराग्यकी भावनाका उदय हो जाय 
ओर परमेइवरके प्रति श्रद्धा जग जाय तो उसका कल्याण हो 
जाय । यदि मनुष्यके मनमें श्रद्धा नहीं है तो उसे महात्मा कभी 
नहीं मिल सकता | परमात्माकी प्राप्ति अनुभवसे होतो है और 
महात्मा श्रद्धासे मिलता है। महातंमापन अन्तरंग है, हृदयमें रहता 
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है । बह इन्द्रियोसे प्रत्यक्ष नहीं हो सकता, इसलिए श्रद्धा करनी 
पड़ती है। जिसके हृदयमें श्रद्धा आती है वह महात्मा हो 
जाता है। 


यह मनुष्य शरीर श्रद्धाके हारा परमात्माको. प्राप्त करनेका 
माध्यम है और यदि श्रद्धा नहीं आयी तो परमात्मा नहीं मिल 
सकता--'अप्राप्य मां निवतंन्ते मृत्युसंसारवत्मेत्ि।' कालयवनने 
पीछा किया तो भगवान्‌ कहाँ मिले ? जरासन्धने पीछा किया तो 
वे कहाँ मिले ? क्योंकि उनके मनमें श्रद्धा नहीं थी क्रि ये भगवान्‌ 
हें । लेकिन जिनके मनमें श्रद्धा थी उन्होंने भगवानको पकड़ लिया, 
बाँध लिया । 


आओ हम भगवानको पहचानें । गीताके नवें अध्यायमें जो 
भगवानुकी पहचान है वह अद्भत है । आप लोग अनेक मजह॒बोंकी 
बातें पढ़ते होंगे, किन्तु सनातन धर्मको छोड़कर अन्य सभी 
मजहवोंमें ईश्वरको हमारे व्यक्तिगत जीवनसे, व्यावहारिक जीवनसे 
दूर कर्‌ दिया गया है। हम तो साकार हे और साकार जगतूम 
विहरते हैं । हमारा सारा व्यवहार शरीर जगतूमें चलता है । यदि 
ईञ्वर सर्वथा निराकार हो हो और रहे तो हमारे जीवनके साथ 
इसका क्या सम्वन्ध हो सकता है? आत्मा भी तो निराकार हैँ । 
जीव भी निराकार है और निराकार होकर भी इस शरीरमें रहता 
है। तो निराकार परमात्मा क्या इस जगतूमें नहीं रह सकता ! 
जवतक हम अपनेको साकार मानते हैं, इंक्ल-सूरतबाला समझते 
हैं हमारा परमात्मा भो तवतक शक्ल-सूरतवाला होगा । 


वौद्धधर्मावलम्बी गौतमबुद्धको भगवान्‌ मानते हैं, परन्तु वे 
पहले जीव थे। उनके चौरासी जन्म हुए--बकरा, हाथी, पण्डित 
हुए । इसके पश्चात्‌ उन्हें बुद्धत्व प्राप्त हुआ | जीवका उत्कृष्ट रूप 
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भगवानके रूपमें प्रकट होता है । महावीर भगवान्‌ हैँ, 
पी पहले जीव थे और साधन करते-करते उन्हें भगवानुको 
पदवी प्राप्त हुई । परन्तु यह सम्पूर्णं जगत्‌ भगवानका हम ह 
भगवत्‌-स्वरूप है, यह बात किसी मजहबमे नहीं है। दुनियाको 
बनानेवाला ईश्वर है, जेन धर्म ही ण मानता । उसके 
मतानुसार जगतुको सृष्टि कर्मने की है। बीद्ध धर्मके अनुसार वासना- 
द्वारा सृष्टि हुई है । आर्यसमाज, मुस्लिम और ईसाई आदि धर्मोमें 
ईश्वरको जगतका सृष्टिकर्ता तो मानते हैं किन्तु स्वयं ईश्वर जगत्‌ 
बन गया या जगत्के रूपमें ईश्वर ही प्रकट है, ऐसा मत केवल 
हमारा वैदिक, श्रौत मत है। 


इस विशेषताको जब आप समझ लेंगे तो आपके ध्यानमें 
आयेगा कि हम एक पत्थरमें भी ईइवर-बुद्धि कर सकते हूँ। 
पत्थरमें तत्त्वके रूपमें जो असली पदार्थ है--उपादान है वह चेतन 
ब्रह्म है। इसीलिए हम पीपलके रूपमें, गायके रूपमें, धरतीके रूपमें 
गद्भाजलके रूपमें, समुद्रजलके रूपमें, अग्नि-वायु-आकाशके रूपमें 
भगवानूकी पूजा करते हैं। चिदम्व॒स्समें जाकर देखिये । वहाँ एक 
माला लटकायी हुई है। उसके भीतर जो गोल-गोल छिद्र है 
आकाश, उसका नाम है चिदम्बरस्‌ । वह परमात्माका स्वरूप है। 
स्फटिक लिंग वहाँ परमेश्वर नहीं है। वहाँ जो मालाके भीतर 
अवकाश--छिद्र है उसे चिदम्बरम्‌--परमेश्वर मानते हैं । 

ईश्वरको ढूढनेके लिए हमें स्वगंमें, वेकुण्ठमें या सातवें 
आसमाममें नहीं जाना है। समाधिकी गुफाओंमें प्रवेश करके 
परमेश्वरका दशन नहीं करना है। उसको बाहर आनेमें कोई 
डर तो है नहीं। वह तो निभंय है। जो ईश्वरको जानता है वह 
भी अभय हो जाता है। इसीसे ईशवरकी पहचान बतायी गयी-- 
“मया ततमिदं स॒वं जगदव्यक्तमृतिना"""'`""\' 
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संस्कृत भाषाकी एक विशेषता है--इदं सवं जगत । मया ततं 
मया आततं --ततं और आततं दोनों निकलता है। आततंका 
प्रयोग वेदमें मिलता है--'तद्विष्णो परमं पदं सदा पझ्यन्ति स्रय: 
दिवीव चक्षुरात यं |' जेसे आकाशमें सूर्यकी रोशनी फैली हुई है, 
जेसे आकारमें हमारी आँखकी रोशनी फेली हुई है, इसी प्रकार 
सम्पूर्ण जगतुर्मे ईश्वर परिव्याप्त हो रहा है । जेसे कपड़ा सूतके 
सिवा और कुछ नहीं है। चाहे उसे ताना कहो अथवा वाना, 
चाहे बुनाई करते समय उसमें हाथी बनालो अथवा घोड़ा, डण्डा 
बना लो या बाँसुरी, कृष्ण वनालो अथवा राम, पर है वह सूत 
ही--'मया ततमिदं सवं जगदव्यक्तमृतिना ।' मया-ेरे द्वारा । 
इद सर्व जगत्‌ '--जगत्‌का लक्षण है। लक्षण माने जगत्को 
पह्चानो | जगत्‌ क्या है ? 'गच्छति इति जगत्‌ ।' जो बदलता है 
उसका नाम जगत्‌ है। । 

ऐसे परिवतंनशील जगतूमें हमें ईश्वरको पहचानना है-- 
मुझको क्या तू ढूंढे बन्दे में तो तेरे पास |! क्या आप ईइवरके वारेमें 
ऐसा ख्याल रखते हैं कि वह ऊपर कहीं सातवें आसमानमें होगा, 
वैकुण्ठमें होगा या हिमालयमें रहता होगा--'काहे रे वन खोजन 
जाई ।' परमेश्वरको ढूढनेके लिए जंगलमें मत जाओ । यह आपका 
जो हृदय है, आपका जो शरीर है, यही परमात्माकी उपासनाका, 
निवासका स्थळ हे । “मया ततमिदं सवंभ्‌'-जो प्रत्यक्ष है, परोक्ष 
ओर अपरोक्ष है--'सव॑ इदस्‌।' इदमुका अर्थ है यह--आपके 
मत्तमें एक स्वर्गको कल्पना आयी कि यह स्वगं है । वेकुण्ठकी 
कल्पना आयी कि यह वेकुण्ठ है, यह साकार है, यह निराकार है, 
यह घट है आदि । 

घट पटादि प्रत्यक्ष है ओर इदं है, स्वर्गादि परोक्ष ह॑ ओर 
इदं हें । वेसे ही काम क्रोधादि अपरोक्ष होकर इदं हैं। जगत्‌, 
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स्वप्न, सुषृप्ति भी अपरोक्ष है और इदं हैँ। यह्‌ इदं क्या है? मया 
आततं--यह जो कुछ तुम हो-इदं इद मालूम पड़ता है यह सव 
मेरा विस्तार है--तनु विस्तारे-तन्वतेति। यह सब मेरा विस्तार है। 
इसमें तुम्हारा कोई शत्रु हैन मित्र। इसम न कोई जन्म है न 
मत्य। यह सब परमात्माका स्वरूप है। पापीको परमात्मा ही 
नरक रूपमें दीखता है और पुण्यात्माको वही स्वे रूपमे दीखता 
है । परमात्मा हो भक्तको वेकुण्ठके रूपमें परिलक्षित होता है और 
जिसका मन राग-हेंबसे भरा हुआ है उसे शत्रु-मित्रके रूपम 
दिखायी पड़ता है। उसी एक परमात्माका यह सारा विस्तार है । 
उसको पहचानों--'नित देखो नित इयाममयी है । 


अपने हृदयसे पाप-पुण्य, स्वर्गे-नक, शत्रु-मित्रकी एक क्षणके 
लिए हटाकर देखो । अब श्रद्धाकी इसमें आवश्यकता कहा है! 
वोले, है ! माँ प्रत्यक्ष दीखे तब भी उसमें श्रद्धा करनी पड़ती है । 
उड़िया बाबाने एक बात बतायी--एक वेश्या है और उसको एक 
बेटा है। यदि उसका बेटा श्रद्धापूवेक अपनी माँकी भक्ति करे तो 
जसे और पतिब्रताके पुत्रोको मातृ-भक्तिका फल मिलता है, वैसे 
उस वेद्या-पुत्रकों प्राप्त होगा या नहीं ? निश्‍चय ही मिलेगा, क्योंकि 
वह अपनी माँकी भक्ति करता है । मातृभक्ति करना पृथक्‌ वस्तु 
हे ओर वेश्या होना पृथक्‌ वस्तु हे । 

'मातृदेवो भव, पितुदेवो भव, आचार्यदेवो भव।' श्रद्धा अपने 
हृदयका धन है। लेकिन यदि हमको पेड़ दीख पड़ता है तो केसे 
श्रद्धा करें ? बोले-हाँ, श्रद्धा करो--अव्यक्तर्मातना । न व्यक्ता 
मूर्तियेस्थ तेन मया--अव्यक्तमृतिना मया--पेड़के रूपमें में ही हूँ, 
पर में दीखता नहीं, मेरी मूर्ति व्यक्त नहीं है। यदि कहा जाय कि 
हम लेबोरेटरीमें परीक्षण करेंगे कि इस पेड़में परमात्मा है कि 
नहीं, त्तो--न व्यज्यति तेनातिप्रयोगेन' 
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हमारा जो स्वरूप है वह इन्द्रियगम्य होकर नहीं मालूम पड़ता 
वह श्रद्धा, भक्तिसे मालूम पड़ता है। स्वगेपर श्रद्धा करोगे तो 
वह मरनेके बाद मिलेगा और यदि प्रत्यक्षपर श्रद्धा करोगे तो 
उसका इसी जीवनमें अनुभव हो जायेगा--अव्यक्त-मूर्तिना- 
मत्स्थानि सर्वभूतानि न चाहं तेष्वस्थितः । न च मत्स्थानि 
भूतानि पश्य मे योगमैश्वरम्‌ । मत्स्थानि सवंभूतानि--केसी 
अद्भुत बात कही है। अळूड्कारकी हृष्टिसे विरोधाभास है आर 
प्रहोलका अलङ्कार भी है । “मत्स्थानि सर्वभूतानि न चाहं 
मत्स्थानि सर्वभूतानि ।' यह विरोधाभास हो गया | एक बार कहते 
हैं कि यह सम्पूर्ण प्राणि-पदार्थ मुझमें हैं और एक बार कहते हूँ 
मुझमें नहीं है । परमात्माको प्रकट करनेके लिए परस्पर विरुद्ध 
धर्मका निरूपण करना पड़ता है । जब वही सब है तो साकार भी 
है, निराकार भी है। सगुण भी है और निर्गुण भी है। आदि 
दङ्कुराचार्यका कथन है 


सत्यं ज्ञानमनन्तं नित्यं निराकाश परमाकादां 
सायाकल्पितं नानाकारमनाकारं भुवनाकारम्‌ । 


तुलसीदासजी कहते हे-- निर्गुण सगुण नहीं कछु भेदा' | भीतर 
होना-वाहर होना, पास भी होना-दूर भी होना, हिलना भी ओर 
न हिलना--परमात्मामें ये सभी बातें विरोधी होकर भी ठीक-ठीक 
वेठ जाती हैं। ज्ञान-अज्ञान, राग-वेराग्य, धम-अधमं, सुख-दु:ख 
सब परयात्माके स्वरूपमें ही है । जिसने पहचान लिया उसके लिए. 
संसारमें कोई दुविधा नहीं रहती । अगर ऐसा नहीं हैँ तो वह 
हिचकेगा-यहाँ पाँव रखें कि न रखें। किन्तु जिसको ज्ञान हो 
गया कि सब परमात्मा है, वह निह्वन्द्र होकर व्यवहार करता है। 
श्रुतिमें ऐसे प्राणीको जीवनमुक्त कहते हे । उसे कहीं भी पाँव 
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रखनेमें दुविधा नहीं है । जैसे चिड़िया कहीं भी पाँव रखे वह 
आकाशरमें होता है । 

इसी प्रकार जो ब्रह्मको पहचात्त लेता हे उसके आगे ब्रह्म है, 
पीछे ब्रह्म है, बायें ब्रह्म है, दाहिने ब्रह्म है उसके लिए सम्पूर्ण 
विद ब्रह्म हो जाता है। हिचक-हिचककर चलनेके लिए परमात्माका 
ज्ञान नहीं है। कहा भी है--जाके मनमें अटक है सोई अटक 
रहा ।” 'ब्रह्म॑ववेद ब्रह्मेव भवति।' तो यह सम्पूण विद्व-सृष्टि 
परमात्माका स्वरूप है, उसमें अटको मत, लटको मत। इसमें 
कोई खटका मत रखो--निहंन्द्दो नित्यसत्वस्थो” । 


हिचककर पाँव रखनेपर फिसलनेका डर रहता है। परमात्मा- 
को देखो और चलते जाओ । अपने हृदयमें परमात्मापर विश्वास 
हो, श्रद्धा हो और उसका अनुभव हो-मत्स्थानि सर्वभूतानि’ । 
भूत कहनेका एक अभिप्राय होता है पदञ्मभूत--पुथिवी, जल, अग्नि, 
वायु ओर आकाश और एक भूतका अर्थ होता है भौतिक, जिन 
पञ्भूतोसे यह दुनिया बनी है--वह सब । 


एक और भूतकी बात आपको सुनाते हँ--कोई तान्त्रिक 
इमशानमें मुर्देपर बेठकर कोई सिद्धि कर रहा था। उसने देखा 
कि कोई वारात आ रही है। बाजे-गाजे वज रहे हैं, बड़ा कोला- 
हल है। उसने सोचा कि में तो एकान्तमें साधना कर रहा था, 
यह क्या है ? उसने अपनी साधना बन्द कर दी। परिणाम यह 
हुआ कि वारात, गाजे-बाजे और हो-हल्ला आया भी समाप्त भी 
'हो गया । इसी प्रकार एक ओर घटना याद आती है--हमारे एक 
मित्र नमंदाके पानीमें मचान बनाकर हनुमानजोकी साधना 
कर रहे थे। उत्तको लगा कि नमंदाका पानी बढ़ रहा है और 
मचान डूब रहा है और दो अजनवी प्राणी उन्हें पकड़नेके लिए 
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चले आ रहे हैं । मारे डरके वे नमंदाके पानीमें कूद पड़े । 
देखा तो वहाँ केवरू घुटने भर पानी था और वहाँ उनके अतिरिक्त 
कोई प्राणी नहीं था । यह सब क्या है? इसीको भूत कहते हें 
वह जो न हो और मालूम पड़े । यह भूतकी माया है । 


'मत्स्थानि सवंभूतानि'का अर्थ है--जो यह महास्मशान 
भगवान्‌ शङ्करका दीखता है, यह सब परमात्माके अन्दर है । 
दूसरी बात जो कही-- च मत्स्थानि भूतानि'--मुझमें कोई 
भूत नहीं । 

आकाशमें हम देखते हँ--नीलिमा दिखायी देती है। यह. 
नीलिमा दिखायी देती है। यह नीलिमा अपनेमें कुछ भां नहीं 
है। यह तो दृष्टिकी असमर्थता है। हम जहाँतक स्पष्ट देख पात 
हें, उसके बाद नीलिमा दिखायी देती है। हमारी हृष्टि छोटा 
र हम पुरे आकाशको नहीं देख पाते | इसका अर्थ है-- 
अल्प दृष्टिसि नीलिमा है किन्तु पूर्ण हष्टिसे नीलिमा नहीं हूँ।. 
भगवानुकी दृष्टि पुणं है । इसीसे जब भगवान्से एक हो 
जाते हुं तब यह पंच प्रपंच नहीं दीखता ओर जब अल्पसे 
एक रहते हुँ-देहाभिमान रहता है तबतक प्रपंच दीखता हे । 
देहाभिमान छूटनेपर परमात्मासे एक हो जाते हुं तब प्रपंच 
नहीं दीखता । 


मत्स्थानि सर्वभूतानि पश्य मे योगमेइवरम्‌। 
मत्स्थानि सवंभूतानि न चाहं तेष्ववस्थितः ॥। 


सब मुझमें हैं, परन्तु में उनमें हूँ, ऐसी बात नहीं है। इसको. 
आधार आधेय भाव बोलते हैं। परमात्मा किसीको आधार बनाकर 
उसमें नहीं रहता सबका आधार परमात्मा है। श्रीरामानुजा- 
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चार्यजी आधार-आधेयकी बात कहते हैं । श्रीमध्वाचायंजी 
स्वतन्त्र अस्वतन्त्रकी बात कहते हैं--सबकी सत्ता' भेरे अधीन 
है किन्तु भेरी सत्ता किसीके अधीन नहीं है। आकाशम घडा 
रहता है किन्तु आकाशको अपने अन्दर रखकर नहीं ढोता । 
जल अथवा मिट्टीकी तरह आकाश घडेमें नहीं बंधता। आकाशम 
घडा बँधता है। जेसे घड़ेके भीतर आकाश है वसे हो घड़ेके 
बाहर आकाश है । जहाँ घड़ेकी दीवार है वहाँ भी वेसा ही है। 


. घड़ेके टूटनेसे आकाशका कुछ बनता बिगड़ता नहीं । आकाश 


आधार है और घडा आधेय हे । परन्तु घड़ेमें आघेय खूपसे 
रखी जानेवाली वस्तुकी तरह आकाश नहीँ रखा जा सकता । 
“मत्स्थानि सर्वभूतानि न चाहं तेष्ववस्थितः ! भगवान्‌म सब 
हैं किन्तु भगवान्‌ किसीके अन्दर रहते हैं अर्थात्‌ भगवाचूसे भी 
कोई बड़ा है, ऐसा नहीं है । भगवान्‌ किसीमें रखे नहीं जाते। 
भगवानुमें हृदय वनता है। हृदय जिन तत्त्वोसे बनता है वह 
परमात्मा है। किन्तु हृदयमें परमात्मा आबद्ध हो गया, सो बात 
नहीं है। हृदय बनता है, बिगड़ता है। बुद्धि बनती है, बिगड़ती 
है। बुद्धि पापी, पुण्यात्मा होती है, दुःख-सुखका अनुभव करता 
है, बुद्धि जन्म-जन्मान्तरमें आती-जाती है किन्तु वह जिस 
उपादानसे निर्मित है वह चेतन है, परमात्मा है । 


यह जड़वादका सिद्धान्त नहीं है--यह चेतनात्‌-आत्मा है। 
'मत्स्थानि सर्वेभूतानि"""""' यही ऐश्वर्य योग है। भगवान्‌ कृष्ण 
अजुंनसे बोलते हँ---मया ततमिदं सर्व जगत्‌ इति पश्य'--देखो 
सम्पूर्ण जगतुके रूपमें में ही फला हँ। “मत्स्थानि सर्वभूतानि 
सारे प्राणी मुझमें हे । 'न चाहं तेष्ववस्थितः--उनमें जो 
परिवर्तन हे- उनके साथ मेरा परिवर्तन, विनाश नहीं है--मेरे 
अन्दर कुछ भी नहीं है । 
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अजुंन कहते हैं-महाराज, तुम्हीं हो, ठोक है । तुम वोलते 
हो- मैं ही हूँ, में ही हुँ, परन्तु हमको यह वया गड़वड़झाला दीख 
रहा है। भगवान्‌ बोले--'मम ऐदवर्य योगं पश्य ? यही ईश्वरता 
है । यह ईश्वरीय योग है, जो नहीं है उसे यह दिखा देते हूँ । यह 
भगवान्‌की माया है। जैसे आदू या इन्द्रजाल होता है। यह 
वस्तुमें परिवर्तन करके भी होता है और आँख बाँवकर भी होता 
है। जादू दिखाते समय वस्तुमें हेर-फेर हो जाता है और नेत्रका 
दृष्टिकोण बदल जाता है | जादूगरकी शक्ति वस्तुके दर्शनमें अवरोध 
पैदा करती है । मुद्रीमें बेधा रुपया जेवमें पाया जाता है, इसीको 
माया कहते हैं। जो बात दुनियामें सामान्यरूपसे नहीं होती माया 
उसे करके दिखा देती है। श्रीकृष्ण कहते हैं--पश्य मे योगमेश्‍वरस्‌ 
यह देखो, जाटूका खेल, मुझमें सब कुछ है, मुझमें नहीं है, म 
किसीमें नहीं हँ--भूतभून्न च भूतस्थो ममात्मा भूतभावनः । 


ऐसे ही परमात्मा सबको धारण करता है, सबको परिपुष्ट 
करता है । वह किसी देश-विशेषमें नहीं है । कहते हैं-- ममात्मा 
भूतभावनः ?' यह सब मेरा सङ्कूल्प है, मेरा मन है। जसे 
सद्धूल्पकी वस्तु मुझसे अलग नहीं होती । यदि हम अपने मनमें 
देखें कि हाथी है तो जबतक हाथी देखना चाहें, हाथी रहेगा ओर 
और देखनेकी इच्छा मिट गयी तो हाथी नहीं रहा--उसी प्रकार 
भगवान्‌ द्वारा सङ्कल्पित वस्तु भगवान्‌से बाहर नहीं हे, उनके 
हृदयमें है । अतः सद्धूल्पित वस्तु भी भगवान्से भिन्न नहीं है । 


यहाँ यह ध्यान देनेकी बाद है कि सद्धूल्पित वस्तु सावधिक 
होती है किन्तु भगवान्‌ निरवधिक हैं। अतः निरवधिकमे जो 
सावधिक वस्तु होती है उसका विस्तार होता है । उसमें एक गज, 
दो गज जैसा देश नहीं होता, इक किलो दो किलो जेसा वजन 
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नहीं होता । उसमें स्थान अथवा समय भी नहीं होता | सङ्कल्प 
ही उसका देश, वजन, स्थान, समय आदि हैं। परमात्माके अनन्त 
अनादि स्वरूपमें वह सङ्कुल्पमात्र है--'भूतभूृन्न च भूतस्थो ममात्मा 
भूतभावनः ।' मेरा आत्मा, मेरा मन, यह सब मेरे सद्धूल्पसे 
सृष्टि उत्पन्न होतो है । 


यह जो मेरा सङ्कूल्प है वही प्राणियोंको दीखता हे । मेरा 
सङ्कुल्प ही प्राणियोंका पालन एवं संहार करता है । यह मुझमें 
है भी और नहीं भी है। गीताके नवें अध्यायमें भगवानको 
विशेषताका वर्णन है । भक्तका स्वरूप, भक्तिका स्वरूप और 
भजनीय--जिनकी हम भक्ति करते हैं उनका स्वरूप । और ये 
भगवान्‌ तो सब समय हैँ। समय ही भगवानका सङ्कूल्प है । सृष्टि 
भी भगवानुका सङ्कुल्प है। अब भजनीय भी हमारा कहाँ ? ऐसा 
भजनीय आपको किसी दूसरे मजहबमें नहीं मिलेगा । 

तत्वं स्त्री त्वं पुमानसि'-स्त्री भी तुम हो, पुरुष भी तुम हो। 
'त्वस्‌' कुमार उत कुमारी--कुमार भी तुम हो, कुमारी भी तुम्हीं 
हो। 'जातो भवति विश्वतोमुखः’ सम्पूर्ण विश्वके रूपमें परमेश्वर 
है। “वृद्धो जीणों दण्डेन वंचसि'--वड़े वावा बनकर लकड़ी टेकते 
हुए तुम्हीं हो । इसका मतलब हुआ, हर कदममें परमात्मा है। 
हर चोजमें, हर प्राणीमें, हर.भावमें परमात्मा है ।- हम परमात्मामें 
ही इब-उतरा रहे हैं, सोच-समझ रहे है-बेठ-उठ रहे हैं। इसमें 
यदि आप राग-द्वेष करते हें तो परमात्मासे हमें कोई पक्षपात या 
क्ररता करनेके लिए कहीं भी स्थान नहीं है क्योंकि परमात्माका 
सव स्वरूप है । यह हमारे हृदयसे राग-द्रेषको सर्वथा उखाड़कर 
फेक देनेवाली विद्या है । 
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यथाकाञस्थितो नित्यं वायुः संजयो महात्‌ । 
तथा सर्वाणि भूतानि सत्स्थानोत्युपधारय ॥ 
सर्वभूतानि कोन्तेय प्रात यान्ति मामिका मु । 
कल्पक्षये पुनस्तानि कल्पादौ विसुजास्यहम्‌ ॥ 
प्रकृति स्वासवष्टभ्य विसुजासि पुनः पुनः । 
भूतग्रासमिमं कृत्स्ममवशं प्रक्ृतेवंशात्‌ ॥ 
न च सां तानि कर्माण निबध्नन्ति धनञ्जय । 
उदासीनवदासोनमसक्तं तेषु कमंसु॥ 
सयाध्यक्षेण प्रकृति: सूयते सचराचरम्‌ 
हेतुनानेन कौन्तेय जगट्रिपरिवतंते ॥ 
अबजानम्ति सां मूढा सानुषीं तनुमाश्रितम्‌ । 
परं भावमजानन्तो अस भुतमहेश्वरस्‌ ॥ 
मोघाशा मोघकर्माणो सोघश्ञाना विचेतसः । 
राक्षसीलासुरीं चेव प्रकृति सोहिनों श्रितः ॥ 
महात्मानस्तु मां पाथ देवी प्रकृतिमाशिताः । 
सञन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूतादिमव्ययम्‌ ॥ 
( ९.६-१३ ) 


'यथाकाइस्थितो नित्यं वायुः सर्वत्रगो महान्‌'--भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण यह वात सुनाते हें कि ये सारा प्राणिवगे और पदार्थ सव 
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मुझमें केसे स्थित है और केसे नहीं स्थित है। दृष्टान्त एक हूं और 
इसके द्वारा प्रतिपाद्य दो पदार्थ हैं। “मत्स्थानि संभूतानि और 
“न च मत्स्थानि भूतानि! । “भवन्ति इति भूतानि । जो भी पैदा 
होता है उसका नाम भूत । जो पेदा होता है वह पेदा होनेसे 
पहले नहीं रहता है और जो पेदा होता है वह मर जाता हैं, वादमें 
नहीं रहता है। प्रत्येक उत्पन्न होनेवाले पदार्थेके साथ पहले 
और पीछे न होना लगा रहता है। जेसे माँ-वाप पहले होते हूं । 
और वच्चे बादमें पैदा होते हैं। परन्तु माँ-वाप बादमें रहें यह 
नियम नहीं रहता है। परन्तु ईश्वर पहले भी रहता हैं ओर 
बाद में भी रहता है। यह उसका नियम है । ईश्‍वर अनादि ओर 
अनन्त है। 


एक बातपर आप विचार करो कि जिसका अन्त ही नहो 
और जिसकी आदि भी न हो ऐसा पदार्थ अनुभवका विषय केसे 
हो सकता है ? इसके लिए बड़ा स्पष्ट दृष्टान्त है। हमारे जीवनम 
अनेक पदार्थोंका आदि होता है और अनेक पदार्थोका अन्त भी 
होता है । कितने आते हैं, कितने जाते हैं, कितने मिलते हूँ कितने 
बिछुइते हैं, किन्तु हमारा आत्मा एक ही रहता है । पदा होनेके 
पहले मरनेके पहले, मिळनेके पहले, बिछुड़नेके पहले यह-यह 
जितना है वह तो आता-जाता रहता है परन्तु आत्मा आदि- 
अत्तका विषय नहीं है। में कब हुआ यह कोई नहीं जान सकता 
और में कब नहीं रहूंगा, किसीके अनुभवके क्षेत्रमें नहीं है। जब 
हम पहलेके हों तब जन्मका अनुभव कर सकते हूँ कि जन्म हुआ 
और याद बादमें भी रहें तो मृत्युका अनुभव कर सकते हें। 
इसलिए अपने जन्मका और अपत्ती मृत्युका अनुभव कभी किसीको 
नहीं हो सकता । यह अनुभवके क्षेत्रसे अतीत पदार्थ है। ऐसा 
कोई न हुआ, न होगा जो अपनी मौतको स्वयं देख सके। यदि 
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देखता है तो वह है और या तो मरा नहीं और यदि अपना जन्म 
देखता है तो जन्मसे पहले रहकर जन्म देखता है--उसका जन्म ही 
नहीं हुआ । इसलिए जन्म और मृत्यु ये दोनों अनुभवके क्षेत्रमें 
नहीं हैं । 


हमारा आध्यात्मिक ज्ञान-विज्ञान बताता है कि आत्माका 
जन्म और मरण नहीं होता और जिसका जन्म मरण होता है वे 
भत हैं। माने मिट्टी है, पानी है, आग है इनके बने हुए पदार्थ 
हैं, भौतिक मिट्टी कल नहीं थी या पानी कल नहीं था यह भी 
प्रत्यक्षका विषय नहीं है। यह अनुमानका विषय है। केवल हम 
अनुमान लगाते हैं कि प्रत्येक वस्तु बदलती है तो बदलनेवाली 
वस्तुका कभी जन्म हुआ होगा और कभी मृत्यु हुई होगी। ओर 
घर्म, अधमं , पुनर्जन्म, नरक, स्वगं ये अनुभवी जो महापुरुष हूँ 
उनके वाक्यसे इनका ज्ञान होता है। परन्तु ज्ञान होता है परोक्ष- 
तत्काल और यह आत्मा जो है उसका अपरोक्ष ज्ञान होता है । 
जो जागृतको जाननेवाला है; सुषुप्तिको जानेवाला हे--यह साक्षात्‌ 
है, अभी है । 


ज्ञानको चार प्रक्रिया होती है एक तो वस्तुओंका प्रत्यक्ष ' 
ज्ञान जैसे स्त्री है, पुरुष है आदि दूसरा परोक्ष ज्ञान जेसे नरक है 
स्वर्ग है, पुनर्जन्म हे । और तीसरा अपरोक्ष ज्ञान होता है जेसे 
जागृत है, स्वप्न है, सुषुसि है, काम है, क्रोध है, लोभ है, मोह 
है । ये स्वगंके समान परोक्ष भी नहीं होते और घट-पटादिके 
समान प्रत्यक्ष भी नहीं होते। ये जितनी देर मालम पड़ते हैं, 
उतनी देर होते हैं। और जितनी देर होते हुं, उतनी देर मालूम 
पड़ते हैं । परन्तु आत्मा जो है इसका स्वरूप न घडा, कपड़ा, 
मेज, कुर्सीके समान प्रत्यक्ष है न स्वर्ग-तरकके समान परोक्ष हे 
और न आने-जानेवाले काम-क्रोधादिके समान अपरोक्ष है--यह 
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तो साक्षात्‌ अपरोक्ष है क्योंकि कभी किसीका में नहीं हो 
सकता । 
आत्मा अविनाशी है। जिसके अभावका कभी अनुभव न हो 
उसीको अविनाशी बोलते हैँ | यह बहुत उपयोगी ज्ञान है। मरनेके 
डरसे हम इतना घबड़ाते हैं। यह हमारे जीवनमें भय समाया 
हुआ है । मृत्युके भयसे मुक्त करनेवाला यह ज्ञान हे । आप 
इसको बहुत आसानीसे, अनायास समझ सकते हें कि मुझे अपने 
म॑रनेका अनुभव कभी होगा ही नहीं! आजतक कभी हुआ नहीं है। 
यदि कभी भी यह अनुभव हुआ होता कि. में मर गया तो 
आज हम केसे होते ? अतः उसकी हम केवल कल्पना करते हैं, 
इस शरीरको में मानकर । आप सोना हुं कि आभूषण ? आभूषण 
हैँ तो ट्टेंगे, फूटेंगे। और यदि सोना हैं तो कभी टूटेगे फूटेगे 
नहीं । ये सोनेको शकल बदलती है। कभी वह पिघल हुआ 
] द्रव हो जाता है, कभी वह चरा हो जाता है, कभी वह सिल्ली 
हो जाता है, कभी वह आभूषण बन जाता है। शकल सूरत 
बनती बिगड़ती है किन्तु जो तत्त्व है 'अनारोपिताकारं' | तत्त्व 
किसको कहते हैँ ? जिसमें शकल सूरतकी कल्पना न की गयी 
` हो--कल्पना माने सचमुचमें जानना होता है। शकल सूरत न 
गढ़ी हुई हो जिसमें और चीज हो, उसको बोलते हैं 'तत्त्व! । 
आप वह तत्त्व हूँ जिसमें शकल सूरत वहुत सी गढ़ी गयी है, गढ़ी 
जा रही है ओर गढी जायगो | आपका वचपन उसमें गढ़ा गया 
जवानी उसमें गढ़ी गयी--बुढ़ापा उसमें गढ़ा जाता है-शरीरका 
छूटना, आचा उसमें गढ़ा जाता है ओर आप बिलकुल अविनाशी 
रहते हैँ । 
पहली बात ध्यानमें रखनेकी है कि आप अपने कतंव्यके 
पाळनम मृत्युका भय न रखें । आप मौतसे डर-डरके कोई काम 
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न करें| आप अविनाशी हैं और अविनदवर दृष्टिसे काम करे | 
यह इसका इलाज है। हनुमानप्रसादजी पोहारने गांधीजीको एक 
चिट्टी लिखी है कि हमारे मित्रको स्वप्न आया है कि आपकी 
मृत्यु निकट है। आप भगवान्‌का भजन कीजिये । इसके उत्तरमें 
महात्मा गांधीने लिखा है--आपने भगवान्‌वग भजन करनेके लिए 
लिखा है वह तो ठीक है। राम-राम तो हमारी खुराक हे । उसके 

बना तो हम जी ही नहीं सकते हूँ । मृत्युसे डरकर हम भगवाचुका 
नाम लें यह वात हमको नहीं ज॑ची। तात्पर्यं यह कि आप अपने 
जीवनमें यह सोचकर मत डरिये कि हमारी मौत होनेवाली है-- 
'पलटू तुम मरते नहीं साधू करो विचार । 


आकादामें वायु है और वह जाता-आता है। आकाशसे 
बाहर वायुकी गति नहीं है। और आकाशसे बाहर क्या 
है? यदि हम हैं सो तो ठीक है, हमारे सिवाय ओर कुछ 
आकाडासे बाहर है तो केवल कल्पना है, उसका अनुभव नहीं हो 
सकता । आकाशके भी दो रूप हैं। एक वायुकी कारणता जिसमें 
वायु उत्पन्न होता हे और एक केवल शुद्ध अवकाशात्मक | जो 
शुद्ध अवकाशात्मक है वह तो सद्वस्तुसे अभिन्न है और जो कारण- 
| रूप आकाश है उसमें माया मिली हुई है । क्‍योंकि वायुके घूमनेसे 
। ही उसको सिद्धि हाती है। हमारे पूर्व मीमांसकोंने आकाशको 
प्रत्यक्ष माना है। कहते हैं कि चिड़िया जहाँ उड रही है वह 
प्रत्यक्ष बीत रहा है। इसलिए आकाश भो भ्रत्यक्ष हे । परन्तु 
चिडियाका उड़ना एक औपाधिक पदार्थ है, उसके द्वारा आवारका 
प्रत्यक्ष नहीं हो सकता। वेदान्तियोंने उसका खण्डन किया । 


अब आपको यह बात सुनाते हैं कि आकाशमें वायु झूला 
झूलता है--दाहिने-वायें, ऊपर, नीचे तियंक्‌ गति है । वायुकी 
गति टेढ़ी है। वह लहराता हुआ चलता है। कभी चलता हे, 
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कभी नहीं भी चलता । परन्तु आकाश ज्यों-का-त्यो हे । आकाश 
निराकार है, उसमें गति नहीं है। चलना-फिरना आकाडमें 
नहीं है । आकाशकी गोदमें वायु है। “मत्स्थानि सर्वभूतानि 
आकाश निराकार है, निविकार है, सम है, जरा उसके साथ चेतन 
जोड दो तो और मजा आजायेगा । वह आकाश नहीं चिदाकाश 
है । चेतन आकाश है। जड़ आकारा है, उसमें स्थितिसे गति 
उत्पन्न होती है, वायु उत्पन्न होता है । परन्तु जो चिदाकाश 
रूप परब्रह्म परमात्मा है वह चेतन कभी उत्पन्न हो नहीं सकता । 
और उत्पत्तिका कारण भी उसमें नहीं हो सकता । अद्भुत 
लीला है। उसीमें यह वायु झूला झूल रहा है-लहरा रहा है! 
कभी कभी नहीं भी लहराता है। आधार होना आकाशका लक्षण 
है और गतिशील होना वायुका लक्षण है। ऊष्म गरम होना 
यह अग्निका लक्षण है-तेजस्विता उसका लक्षण है--रूपको 
प्रकाशित करता है। और द्रव होना, शीतस्पर्श होना यह जलका 
लक्षण है । ठोस धरती है, गला हुआ पानी है, गरमी अग्नि है 
ओर गति वायु है--और इन सबका आधार आकाश । ये सब 
आकाश में इतना उपद्रव करते हुं--वायु तो दोड-धूप रहा है 
और आग जल रही है, पानी बह रहा है, धरती परिक्रमा कर 
रही है। परन्तु आकाश ज्यों-का-त्यों। इसका अर्थ हुआ कि चार 
भूतोसे बने हुए जितने भो पदार्थ हैं वे सब आकाशमें रह रहे हैं। 





यह तो हो गया 'सवंभूतानि' । अव दूसरी वात देखो | क्या 

आकाश जितना बड़ा है, उतनी बडी वायु है, उतनी बड़ी अग्नि 

नी है, उतना बडा जल है ? उतनी बड़ी पृथिवी है? नहीं--इनका 
8, आयतत्त छोटा है। आकाशका आयतन बडा है । जिसका स्थान 
अधिक हो बोलंगे अधिष्ठान | वायुकी अपेक्षा अधिक स्थान है 
आकाशका । अग्निकी अपेक्षा भी, जलको अपेक्षा भी, पृथिवीकी 
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अपेक्षा भी बल्कि यहाँतक कि जव एक चीज हिलती-डोलती र तो 
आकासे उसका सम्वन्ध होना कठिन है। आकाश ज्यों-का-त्यों-- 
एक चीज चल रही है । चलनेका भाव भी और चलनेका अभाव 
भी--दोनों आकाशमें है । वेदान्तियोंकी बात आगयी यहाँ— 
क्या आ गयी ? 

वेदान्तमें बिलकुल न होनेका नाम मिथ्या नहीं है। जो हमारी 
इन्द्रियोंको माळूम पडे और तत्त्वहष्टिसे अलग न हो उसको वेदान्ती 
लोग मिथ्या बोलते हे । तच्वहृष्टिसे वह वस्तु कहीं उससे सिद्ध नहीं 
होती । उसका अभाव भी उसोमें है ओर हमारी इन्द्रियोंकी इषि 
मालूम पड़ती है । उसको सत्य नहीं कह सकते क्योंकि तत्त्वमें नहीं 
है और उसको असत्य भी नहीं कह सकते क्योंकि हमको दीख रही 
है । इसलिए सत्य-असत्य दोनोंको मिलाकर मिथ्या शब्दका प्रयोग 
होता है । घोड़ा अलग है, गधा अलग हे । परन्तु दोनोंका ws 
खच्चर है । सत्य अलग है, असत्य अलग हे । परन्तु [जो 
मिथ॒नीभाव है, दोनोंका जो मिश्रण है--उसको मिथ्या बोलते हूँ । 
यह है मिथ्याका अथे ! 


जबतक हम देहको में समझकर इन्हीं इन्द्रियोंके द्वारा संसारको 
देखते हैं तवतक वह सत्य है और जब इस देहमें-से अभिमान निकल 
जाता है और परमात्मासे हम एक हो जाते ० पड सृष्टि असत्य 
दीखने लगती है । असत्य माने न होना नहो--जंसे आप असत्य 
भाषण करते हैं--कोई-कोई होंगे ऐसे जो असत्य भाषण नहीं करते 
होंगे। एक दिन बच्चोंने आपसमें शातं लगायी कि जो सबसे बड़ा ` 
झूठ वोले वह इस कुत्तेको ले जाय । वे एक-दूसरेसे बढ़-बढ़कर झूठ 
बोल रहे थे। इसी बीच उनके बाप आ गये और बोले कि हमने तो 
अपने जीवनमें कभी असत्य बोला ही नहीं और तुमलोग असत्य 
बोलनेकी होड़ लगा रहे हो ? बच्चोंने हाथ जोड़ लिये कि बापजी 
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इससे वड़ा कोई झूठ नहीं हो सकता--इसलिए आप इस कुत्तेको 
स्वयं ले जाओ ! 
असत्य भाषणका अर्थ यह नहीं है कि भाषण हे ही नहीं । 
इसी प्रकार प्रपंचके मिथ्यात्वका जो वेदान्ती लोग वर्णन करते 
हैं--उसका अर्थ यह नहीं है कि हमारी आँखसे दुनिया नहीं दिखती 
है या हमारी जीभसे वाणी नहीं निकलती है या कानसे सुनायी नहीं 
पड़ता है । अरे, कोई जब तुम्हारा शारीर है तो सारी दुनिया भी 
है। अपनेको शरीर मानकर यदि कोई वेदान्ती प्रपञ्चको मिथ्या 
बोलता है तो वह बिलकुल झूठ है । 
हमारी ऐन्द्रियक हष्टिसे-वायु आकाशमें घूमता है, परन्तु 
आकाश तो निरंश है। जिसमें अंश ही नहीं है, उसके कितने 
अंशमें वायु होगा ! अच्छा आकाशसे पूछो कि हे आकाश, आपमें 
वायुका वजन कितना है ? उमर कितनी हैं? तो आकाशकी 
दष्टिसे न वायुका वजन है, न उसके रहनेकी जगह है और न उम्र 
है। इसलिए आकाशको हष्टिसे वायु नहीं है और यदि हम इन्द्रियोंकी 
इष्टिसे देखें तो हमारे शरीरमें आकर जो गुदगुदाता है, उसका 
चाम वायु है--जो हमारी सांसके रूपमें बाहर-भीतर आया-जाया 
करता है, उसका नाम वायु है और जो तिनकेको उड़ाकर ले 
जाता है, जो गरमीको शान्त करता है उसका नाम वायु है। तो 
व्यावहारिक दृष्टिसे वायु सत्य है और परमार्थ हृष्टिसे वाय असत्य 
है और दोनोंके मिश्रणका नाम हो जाता है 'मिथ्या! | न 
'मत्स्थानि सर्वभूतानि' इसका उदाहरण है कि आकाझमें वायु 
है ओर आकाशको दृष्टिसे आकाशमें वायु नहीं है | यह चिदाकाश 
है, चेतनाकाश है । तथा “सर्वाणि भूतानि ` मत्स्थानीत्युपधारय ।' 
वैसे ही ये जितने भूतप्राणी हूँ वे सव मुझमें हैं और मुझमें नहीं हैं। 
इसीसे भावाभाव दोनों होता है । 
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सर्वभ्तानि कौन्तेय प्रकृति यान्ति मामिकास्‌ । 
कल्पक्षये पुनस्तानि कल्पादो विसृजाम्यहम्‌ ७ 

यह कल्पकी आदि है। कल्प एक कालका नाम है । परन्तु 
असळमें वह संकल्पका ही कल्प है। भगवान्‌के संकल्पका चाम 
काल है। 'कल्प'के साथ 'सं' जुड़ गया सो “संकल्प हो गया | 
ईद्वर दृष्टिसे ईश्वरके संक्रल्पके सिवाय और कालका नाम पदाथ 
नहीं है । वेदान्तकी दृष्टिसे आत्मामें जो अपनी ब्रह्मताका अज्ञान दर 
उस अज्ञानकी वृत्तिके सिवाय काल और कुछ नहीं । माने ततू- 
पदार्थकी हष्टिसे तत-पदवाच्याथंका संकल्प है काल और त्वं-पदार्थको 
दृष्टिसे इसमें जो ब्रह्मपनेका अज्ञान है, उस अज्ञानको एक वृत्ति 
है काल | 

नैयायिक और जेन लोग कालको द्रव्य मानते हैँ। मीमांसक 
भी कालको द्रव्य मानते हं । सांख्यमें महत्‌ तत्त्वकी एक वृत्ति है 
काल । भूत, भविष्य, वतंमान--सव, यह्‌ जो सृष्टिकाल हे उसको 
कल्पकी भादि बोलते हैं और जो संहारका है उसको कल्पका 
अन्त बोलते हैं। भगवान्‌ बोलते हैँ कि यह जो सृष्टिका प्रवाह 
मुझमें बह रहा है इनका आवागमन होता है । ये कभी बनते ठ 
कभी बिगड़ते है--कभी इनकी सृष्टि होती है और कभी प्रलय 
होता है । इसमें एक रहस्य है । मचुष्यको आकाशके समान निळे 
रहना चाहिए । दुनियाकी किसी चीजको सच्ची समझकर उसमें 
फॅस नहीं जाना चाहिए । आकाश सुगन्धित वायुसे, दुर्गन्धित 
वायुसे, शान्त वायुसे, विक्षिप्त वायुसे कभी अपनेको जोड़ता नहीं 
है । ऐसे--जीवन मनुष्यका केसे रहे कि सृष्टि होवे, प्रलय होवें, 
आवे, जाय, रहें, न रहे अपने स्वरूपको न छोड़े । 

दूसरी बात यह बतायी कि जो ज्ञानी है उसके लिए तो यह 
विक्षेपका विषय नहीं है और जो अज्ञानी है उसके लिए यह 
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विक्षेपका विषय है। यह वात केसे बतायी--सवंभूतानि कोन्तेय 
प्रकृति यान्ति मामिकाम्‌--कल्पक्षये-जब हम अपने संकल्पको 
शान्त कर देते हें-सब ये सारे पदार्थ, सारे प्राणी मेरी प्रकृतिमें 
आकर लीन हो जाते हैं और जब कल्प संकल्पमें प्रारम्भ करता 
हुँ तो फिर सृष्टि हो जाती है । मनेकसे एकको ओर सृष्टिका 
जाना प्रलय है और एकसे अनेककी ओर बिखरना सृष्टि है। 
संकल्पका विक्षेप सृष्टि हे और संकल्पका संहार ही प्रलय है । जेसे 
चीज और वृक्ष होता है जेसे प्रलय कालमें बीज शेष रहता है 
ओर सृष्टि कालमें वृक्ष हो जाता है। यदि केवल लय होनेसे 
परमात्माके साथ एक हो जाते हों तो अज्ञानकी भी मुक्ति हो 
जाये ओर यदि परमात्माके संकल्पसे हो सृष्ट बनती हो तो ज्ञानीका 
भी पुनर्जन्म होना चाहिए | प्रळय कालमें ज्ञानी भो बीजमें 
चले गये ओर सृष्टि कालमें निकल आये। और प्रलय कालमें 
अज्ञानी भी बीजमें चले गये । 


वीजमें जानेसे और बीजमें निकळनेसे मुक्तिका कोई सम्वन्ध 
नहीं है । जीना-मरना अथवा सृष्टि ओर प्रलयका मुक्तिके साथ 
कोई सम्बन्ध नहीं है । ये सव भगवानूकी प्रकृति है, आदत है। 
अपने शरीरको जेसे नट अनेक रूपमें कर लेता है वैसे यह 
भगवानका क्रिया कलाप है, लीला है। जेसे एक आदमी कभी सोना 
पसन्द करता है, केभी अकेला । केवल्य माने अकेला!--हिन्दीमें 
अकेला शब्द केवल शब्दसे ही आया है। केवल व को पहले करके 
'अ' बोल दो-अकेला हो गया ) जब कभी मनुष्यको कुछ नहीं 
चाहिए-वह अपने पुत्रसे भी कह देता है--इस समय हमको 
विक्षिप्त उद्रिग्ग मत करो-शान्त रहने दो सो ऐसा भगवान॒का भी 
स्वभाव है। ओर कभो उसका मन होता है कि बच्चोंके साथ 
खेल, पत्नीके साथ हँसी खेल करे--अपने व्यापार क्षेत्रमे जाकर 
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व्यापार करें--तो भगवान्‌ थोड़ा मूडी है । यह उसका मड ही | 
है जो सृष्टि वनाता है और सृष्टि बिगाड़ता है--अपने आपको जरा 
सा हिला देता है, सृष्टि बन जाती है । अपने आपको शान्त कर 
लेना है-प्रल्य हो जाता है । मे 

वाचस्पति मिश्रने लिखा है-ईश्वर सोया है--तो इमली 
साँस घड़घड़ातो है, वैसे उसकी साँस घड़घड़ायी ओर उसमें-से वेद 
निकले । जबतक वेद है तबतक ईश्वर जीवित है ऑर ईद्वर 
चूँकि हमेशा जीवित है इसलिए वेद भी हमेशा जीवित हे । केवल 
अपनी नाकको घड़घड़ाहट सुनकर ईश्वरको आँख खुल गया । 
सींदमें थे ही अपनो आँखोंका खेल देखकर मुसकान चेहरेपर खेल 
गयी सो स्त्री, पुरुष, बाल-बच्चे सब उसमें बन गये | फिर आँख 
बन्द कर ली और फिर सो गये। बोले, बस प्रलय ! यह सब लोला 
कैवल्य ईशबरका है । वह कभी अकेला सोना चाहता है तो प्रल्य 
और कभी खेल देखना चाहता है जो सृष्टि, परन्तु यह उसकी प्रकृति 
है । प्रकृति माने प्रकृष्ट कृति उत्तम रचना । वेदमें तो ऐसे भी लिखा 
है कि एक दिन ईश्वरके मनमें आया कि कुछ गाय | जो वह 
कविता गाने लगा--उस काव्यका अर्थ सृष्टि बनता गया और 
संगीत उसमें रस भरता गया। 'पद्य देवस्य काव्यम्‌ , इसका 
मतलब यह है कि किसी सामग्रीकी अपेक्षा ईश्वरको सृष्टि बनानेके 
लिए नहीं होती है-यह खेल है, उसकी एंक लीला है, एक रंगमञ्च 
है और यह उसका अभिनय है। प्रलयके समय सब उसको प्रकृ तिमे 
मिल गये और सुष्टिके समय सब-के-सब निकल आये | 


प्रकृति स्वामवष्टस्य विसृजामि पुनः पुनः । 
भूतग्राममिमं कृत्स्नसवशं प्रकृतेर्वशात्‌ ॥ 

यह प्रकृति है, आदतकी लाचारी है, यह सहज स्वभाव है कि 

यह सारी सृष्टि पराधीन होकर प्रकट होती है। कभी भगवानु चयी- 
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नयी सृष्टि दिखा देते हैं और कभी नयी-नयी सृष्टि समेट लेते हैं । 
यह उनका खेल है । कबड्डी खेलनेमें--खेलनेवाले मर जाते हैँ और 
जाकर अलग बेठते हं । वह सचमुच मरता नहीं है जिन्दा ही है। 
इसी प्रकार भगवाचकी सृष्टिके खेलमें जो मरता है वह कभी मरता 
नहीं जिन्दा ही रहता है। यह भगवानुकी लोला है-एक पार्ट 
मिलता है और एक पार्ट छुटता है--इतना ही है-यह अभिनय है, 
रंगमञ्च है। यही नियति कर दी गयी है। अब भगवानुने अपना 
किसलिए वनाया क्यों बनाया? जो चीज'हमारे कामकी नहीं 
दो उसको वोलनेकी तकलीफ भगवान्‌ क्‍यों उठावेंगे? स्वयं तो 
जानते हूँ परन्तु बोलेंगे क्यों ? बोलेंगे इसलिए कि हमारे किसी 
कामको वह वात होगी ! इसीसे हमारे पूर्वमीमांसकोंने तो ऐसा 
माना हे कि वेदके जिस मन्त्रसे हमारे लिए कोई मन्तव्य नहीं 
निकलता है वह निरर्थेक है । 


'आम्नायस्य'-चेद हमारे कतंव्यका उपदेश करनेके लिए है-- 
इसलिए वेदके जिस वचनसे हमारा कोई कतव्य नहीं निकलता 
वह्‌ निरर्थक है । ऐसा बोलते हें कि ये हमारे कत्तंव्यकी प्रशंसा 
करनेके लिए है । और है हमारे लिए तो बोले- भगवान्‌ अपना 
स्वरूप बनाते हँ---'न्त मां तानि कर्माणि निबध्नन्ति धनंजय' । 
आप सृष्टि वनाइये ऑर सृष्टि विगाड़िये | लेकिन सृष्टि बनानेके 
साथ आप मत बन जाइये। सृष्टि बिगाड़िये परन्तु आप विगड़िये 
मत | आपको भी तो सृष्टि है न आप जो काम करते हैं, उस 
कामके साथ आप अपना बनना बिगडना मत जोड़िये। आप 
अलग रहिये । वहाँ हाथ डालिये जहाँसे आप खींच सके । ये 
हमको किसीने बताया था । आजकलके व्यापारकी तो दूसरी गति 
है । हमको चालीस बरस पहले एक व्यापारीने बताया था कि 
हम महाराज व्यापार करते हैं तो सारी पूंजी नहीं लगाते हैं 
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व्यापार न चले तो हम अपनेको तो बचा सकं न ! अब तो लोग 
बताते हैं कि व्यापारमें लोग अपना पेसा बहुत कम लगाते हैं,. 
दूसरोंका ही लगाते हँ--चाहे आवे चाहे न आवे । 


न च मां तानि कर्माणि निबध्नन्ति धनञ्जय । 
उदासीनवदासीनमसक्तं . तेषु कमंसु॥ 


भगवान्‌ कहते हैं--में सृष्टि बनाता हूँ ओर बिगाड़ता हूँ ले कन 
हमारा हाथ मेला नहीं होता । 


'निवध्नन्ति घनञ्जय'-एऐसी एक असंगताका लेप चढ़ा लो । 
इसका मतलब दलबदल नहीं है कि जो दळ हारने लगे उसको 
बदल लो । भगवानूने अपना बताया । “न च मां तानि कर्माणि 
निवध्नन्ति धनञ्जय' । हे घनञ्जय--धनञ्जय शब्दकी वेसे संज्ञा जो 
है वह अग्निके लिए है। धनञ्जय अग्निका नाम है। तुम अग्नि 
स्वरूप हो । ये पास-पड़ोसकी वस्तुएँ--जिनको तुमने अपने साथ 
जोड़ रखा है, इनके साथ रहो मत । 


धनञ्जय शब्दकी एक संज्ञा तो है धनञ्जय अग्तिकी और 
दूसरी संज्ञा है धनञ्जय प्राणकी । प्राणके दस विभाग होते हूं । 
प्राण, अपान, उदान आदि उनमें-से जो एक सूक्ष्म प्राण है- 
उसका नाम धनञ्जय है और वह मुर्देमें भी रहता है। यदि मुदमें 

प्राण नहीं रहे तो शरीरके जो अवयव हैं, वे चिपके न रहें 
आपसमें । वे भी बिखर जायेंगे। शरीरके अवयवोंको चिपका 
हुआ रहनेके लिए धनञ्जय होता है। इस प्राणके न रहनेसे भी 
रहता है, अपानके न रहनेसे भी रहता है-उदाच-व्यान-समाचके 
न रहनेसे भी रहता है । सवेव्यापी धनज्ञय वह्‌ व्यापक प्राण है। 
वह वायुसे एक होकर रहता है । तुम धनञ्जय हो | तुम यह समझते 
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हो कि हम जो कमं करेंगे वे मेरे साथ जुड़ जायेंगे। नहीं--ये कमे 
तुम्हारे साथ जुड़े गे नहीं--तुम अपने स्वरूपको पहचानो । 


उसने तो अपनी बात बता दी--मथुरामें पैदा हुआ उसको 
छोड़ दिया । गोकुलमें खेला, उसको छोड़ दिया और वृन्दावनमे 
नाटक किया था उसको भी छोड़ दिया ओर मथुराम राज्यको 
स्थापना की उग्रसेनके लिए, उसको भी छोड़ दिया। दवारकाम 
इतनी लीला की, उसको भी समुद्रमें डुबा दिया । समुद्रमें डूब गयी 
द्वारिका ! 


तो यह श्रीकृष्णके लिए बनाना और बिगाइना बड़ी बात 
नहीं है। आप कोई भी काम कीजिये खेलकी तरह कीजिये-- 
हमलोगोंने वचपनमें कितने हाथी, कितने घोड़े, कितनी स्त्री, कितने 
पुरुष गाँवमें मिट्टीसे बनाते थे और तोडते थे। एक सेठके घरमे 
देखा तो उनके लड़के मोमसे, आटेसे खिलौना बनाते थे। एक 
खिलौना बनाते, उसको देखते फिर विगाड़ देते। आप लोगोंने भी 
जरूर किया होगा क्योंकि यह बचपनका स्वभाव हे । 


यह भगवानुकी खास जिम्मेदारी नहीं है, वे वेसे ही बनाते- 

बि गाइते रहते हैं। 'न च मां तानि कर्माणि निवध्नन्ति धनज्ञय -- 

अपने ही बनाये हुए जालेमें फंस जाना यह बुद्धिमान्‌ आदमीका 
काम नहीं है। स्वयं तो अपने कमं बनाया और फिर बोले कि अब 

तो ऐसा फंस गये बाबा कि इसको छोड़ ही नहीं सकते। असलमें 
छोड़नेका जो सामथ्यं हैँ वह बना रहना चाहिए--त्यागका सामथ्यं 

नहीं खोना चाहिए । “उदासीनवदासीनमसक्तं तेषु कमंसु'--ये 
जो कमं हूँ वे मुझे नहीं बांधते हैं। भगवानूने अपने लिए बताया 
अर्निस्वरूप धनञ्जय तुम भी ऐसे ही बनो--तुमने धनका उपाजन 
तो बहुत किया है। धनञ्जय-माने जो जीत-जीतकर धन 
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लाया हो । यह संज्ञा होनेसे ही धनञ्जय शब्द बनता है । नहीं, जो 
धनङ्जय वन जावे--'धनानि जयति इति घनञजयः'। यह्‌ किसीके 
लिए भी शब्दका प्रयोग होगा, लेकिन जव धनङ्जय शब्दका प्रयोग 
होगा तो अजुंनके लिए होगा । सबको धनञ्जय नहीं बोळ सकते । 
यह संज्ञा शब्द है। इसको व्याकरणको हृष्टिसि--यहाँ जो न पर 
बिन्दु है वह केवल संज्ञा अर्थमें ही होता है। चाहे अग्निको संज्ञा 
है, चाहे प्राणकी संज्ञा है, चाहे कुन्तीपुत्रको संज्ञा है--वनझ्ञय-- 
तुमने धन तो बहुत उपाजन किया है लेकिन क्या--दिग्विजय 
तुम्हारे हाथ रही है ? यह धन तुम्हारे साथ रहा हे? 


आओ, अपने किये हुए कमंसे तुम स्वयं अपनेको बाँधो मत। 
जैसे वह तुम्हारा बनाया हुआ है वेसे ही तुम उसको छोड़ भी 
सकते हो । इसका दृष्टान्त--'उदासीनवदासीनमसक्त तेषु कर्मसु । 
मैं उदासीन हूँ । खेल करनेमें दिलचस्पी भी है, खेलने भी है; पर 
ऐसा खेल नहीं खेलते हैं कि उसमें सचमृच मर जावे । उत्‌ उध्व 
आसीनवत्‌'--जेसे किसी नदीमें आयी वाढ ओर एक आदम 
पहाड़की चोटीपर खड़ा, बैठा, लेटा देख रहा है कि नदीस बाढ़ 
आ रही है । क्या हुआ? उदासीन होगा । 'उत्‌ ऊर्ध्व आसीनः । 
जो ऊपर बैठा है उसका नाम हो गया उदासीन | 'उदिति रह्म 
नाम'। ब्रह्मका एक नाम है उत्‌ क्योंकि उससे उत्‌, ऊध्वं कोई 
नहीं है । सबसे ऊध्ध॑ होनेसे, ब्रह्मका एक नाम है उत्‌ । वह ब्रह्मम 
बेठ गया । 


जैसे जीवनसे मुक्त पुरुष ब्रह्ममें बैठ करके और सबसे मुक्त रहता 
है, वैसे में स्वभावसे ही बैठा हुआ हूँ । लोकमें जैसा जीवनमुक्त 
तुमने देखा है । एक अलीगढ्के पास महात्मा थे । उनका नाम था 
दूल्हा बाबा । लोग बड़ी श्रद्धा करते थे । एकके बेटेका व्याह था । 
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रातको उन्हें जेवर पहना दिया--लड़कीको जो देना है--चढ़ाना 
था सो आपको पहले पहना देते हैं--पवित्र करते हे । वे पहनाकर 
चले गये । दूसरे कोई रातमें आये, वे उतार ले गये । अब उन्होंने 
आकर कहा--महाराज, हमारा जेवर ? बोले भाई कोई पहना 
गया--कोई उतार ले गया। न हम पहलानेवालेको पहचानते 
हँ--न उतारनेवालेको पहचानते हे । ऐसे जीवन्मुक्त महापुरुष-- 
कोइ आवे कोई जाय । यह उनकी मर्यादा होती है। आगच्छ,. 
गच्छ, तिष्ठत! । आइये-आइये, जाइये-जाइये और रहिये-रहिये।' 
ये तीनों वाते जीवन्मुक्तमें होती हे--आया-आया--गया-गया--- 
रहा-रहा । 'आगच्छ गच्छ तिष्ठति आसनम । 


जैसे जीवनमुक्त पुरुष सृष्टिमें रहते हैं--किसीने प्रणाम किया, 
किसीने गाली दी । किसीने चन्दन लगाया, किसीने धूल फेंक दी । 
किसीने गलेमे रस्सी डाल दी, किसीने माला डाल दो--ज्यो-के- 
त्यों। भगवान्‌ कहते हे-- तुमने देखा है जीवनमुक्त पुरुष सृष्टिमें ? 
वोले हाँ महाराज, देखा तो है--बोले वेसे ही में रहता हुं-- 
“उदासीनवदासीन'--हष्टान्त जो होता है वह देखे हुएका होता है । 
जिसको वक्ता भी देख चुका हो, श्रोता भी देख चुका हो, वेसा 
दृष्टान्त होता है। संसारका दिया दृष्टान्त ओर बताया कि में ऐसा 
हॅ । मतलब है कि अजुन तुम भी ऐसे ही वनो । ऐसा बननेके लिए 
वह कौन-सा भाव है जो धारण करना चाहिए । -: 

उदासीनवदासीनमसक्तं तेषु कमंसु-आसक्त तेषु कमंसु' । कमंके 
साथ चिपको मत । सटो मत । किसी कामके साथ मत सट जाओ 
कि वह्‌ काम छूटे तो तुम भी छूट जाओ। किसीके साथ इतना 
मत हटो कि वह तुम्हारा दुश्मन होकर रह जाय। सटना और 
हटना दोनोंमें ही असंग व्यवहार होना चाहिए । ' यह असंगता 
दारीरसे नहीं होती है। आसक्ति होती है मनमें--मन यदि आसक्त 
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है तो आपको दुःख नहीं होगा । दुःखका अधिकरण-माने जहाँ 
दुःख होता है वह जगह अन्तःकरण है । सुख और दुःख दोनों 
मनमें होते हैं । आसक्ति जहाँ होती है, उसके मिलनेपर सुख होता 
है और जहाँ आसक्ति नहीं होती द्वेष होता है, उसके मिळनेपर 
दुःख होता है । 


संसारमें आसक्ति न हो। सब करते चलो, करते चलो । 
और देखो बचपनसे अबतक पकड़कर रखा क्या है! बचपन 
किंतना अच्छा था सब छूट गया। जवानी कितनी अच्छी थी, 
सब छूट गयी । हमारे माँ-बाप कितने अच्छे थे, उनकी याद 
आती है तो मनको बहुत अच्छा लगता है। लेकिन छूट गये। 
कहाँ है वह माँ, कहाँ हे वह बाप ! बहुत अच्छे थे। और कितने 
रिश्तेदार, नातेदार, सभी साथी, मित्र, कितने बढ़िया कपड़े 
और कितने बढ़िया मकान मिळे और सब छूटते ही तो गये न ! 
अनासक्तका अथे होता है अभिमान-शूच्य । दुनियाको किसी क्रिया 
को अपनी मत मानो। अभिमान मत करो। अभिमान-शूऱ्य जो 
होता है उसको कमं बाँध नहीं सकते । 


भगवानने बताया 'न च मां तानि कर्माणि निवध्नन्ति 
धनञ्जयः। न मेरे मनमें अभिमान है और न मेरे मनमें आसक्ति 
है । में तो जीवन्मुक्त पुरुष संसारमें रहते हैं ठीक उससे मिलता 
जुळता अपनी जगहपर बेठ गया । कभी स्थानभ्रष्ट नहीं होता । 
बतलानेका मतलब यह है कि मनुष्यको अपना जीवन इसी ढंगसे 
निरभिमान होकर व्यतीत करना चाहिए। पुण्यका बड़प्पन नहीं 
आयेगा और पापके कारण जो हीनता आतो है वह भी 
नहीं आयेगी । 


उसको यह पश्चाताप नहीं होता कि यह अच्छा काम मेंने . 
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क्यों नहीं किया । मुझसे यह गलती क्यों हुई ? बोले जहाँ अभिमान 
धारण करके बैठा है, वहीं गलतीके लिए पश्चाताप होता 
है और यही अच्छाईके लिए अभिमान होता है। अच्छाईमें 
भी ठीक समयसे सम्पन्न न हो तो पश्चाताप होता है । अच्छाई 
भी दुःख देती है वुराई तो करनेपर दुःख देती ह और अच्छाई 
न करनेपर दुःख देती है । दुःखदायी दोनों ही हैं। इसलिए 
अच्छा बुरा दोनों छोड़ो । आगे इस प्रसंगर्म बतायेंगे-- 
भगवानको अपित कर दो । 'शुभाशुभफलेरेवं मोक्षसे कर्मबन्धने' । 
अच्छाई, बुराई दोनों छोड़ोगे तो दोनोंके फलसे भी छूटोगे । और 
यह छोड़ना कैसे होगा ? हाथसे होगा, पाँवसे होगा, जबानसे 
होगा--नहीं, अभिमान न रहनेपर होगा और अभिमान केसे 
छटेगा ? जब परमात्मासे एक होकर बेठेंगे। परमात्मासे एक 
होकर रहो तो अभिमान काहेका ? इस तरहसे आगे आपको 
सुनायेंगे कि संसारमें जो फंसे हुए लोग हैं वे केसे फॅसते हँ प्रकृतिके 
जालमें और महात्मा लोग केसे प्रकृतिके जालसे मुक्त हो जाते ह । 
बाहरसे महात्मा नहीं, भीतरसे महात्मा रहोगे तो तुम्हारे जीवनमें 
भय नहीं आयेगा। दुःख नहीं आयेगा। हमारे इसी जीवनके 
लिए ये वस्तु है। यह गीता मरे हुएके लिए नहीं है। भूत, 
भविष्यके लिए नहीं है, हमारे इसी जीवनको परमानन्दमें मर्न 
करनेके लिए है । यह गीता हे । 
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प्रवचन १ ४ 


एक सिद्धान्त ऐसा है कि सब वस्तुओके परमाणु अलग-अलग 
होते हैं : पृथीवीके परमाणु, जलके परमाणु । परन्तु सांख्य सिद्धान्त 
कहता है कि कारणावस्थामें सब एक ही होता है। अलग-अलग 
कण नहीं हैं, सब कणोंको नचानेवाली और कणोंके रूपमें रहनेवाली 
एक मूळशक्ति है, उस शक्तिका नाम प्रकृति है। वही सबका मूल 
है । जितने भी अलग-अलग वीज हैं, अलग-अलग जीवोंके शरीर हें, 
वे सब एक ही तत्त्वके विलास हैँ और उसका नाम है प्रकृति । 


जडवादी लोग मानते हैं कि प्रकृति ही सारा काम करती 
है, प्रकृतिसे ही यह वायू चलती है, प्रकृतिसे ही सूर्य-चन्द्रमा बनते 
हं, ये सब प्रकृतिका काम है । मनुष्यकी प्रकृति अलग, पशुकी 
अलग और मूलमें सारी प्रकृतियाँ एक हो जाती हूँ । नास्तिक लोग 
सारा काम प्रकृतिका स्वीकार करते हैँ और विज्ञानशक्तिकी 
एकताको स्वीकार करते हैं और इसीसे सारी सृष्टि बनती है, ऐसा 
मान हैं । 

हमारा दशंनशास्त्र है यह प्रकृतिको एक साक्षी-दशा चेतन 
स्वीकार करता है, जिसके सामने यह प्रकृति कभी शान्त होती है 
और कभी विक्षिप्त होती है । इसकी दो मुद्रा हैं। जेसे समुद्र कभी 
शान्त हो गया और कभी लहराने लगा । ऐसे प्रकृति कभी शान्त 
हो जाती है, कभी विक्षिप्त हो जाती है। पर इस सबको जानने- 
चाला एक पुरुष रहता है। वह नियन्त्रण तो नहीं करता परन्तु 
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देखता है । वह दशक है । गीता ऐसी प्रकृति स्वीकार नहीं करती 
जो स्वतन्त्र हो। गीतामें जो प्रकृति है, उसका एक मालिक 
है । उसकी देखभाल करनेवाला है । यह बात आगेवाले इलोक- 
बतावेंगे । 


सयाध्यक्षेण प्रकृतिः सूयते सचराचरस्‌ । 

हेतुनानेन कौन्तेय जगद्विपरिवतंते ॥ 

अवजानन्ति मां मूढा मानुषीं तनुमाथितम्‌ । 

परं भावमजानन्तो मम भूतमहेश्वरम्‌ ॥ 

मोघाशा मोघकर्माणो मोघज्ञाना विचेतसः । 

राक्षसीमासुरीं चेव प्रकृति सोहिनीं शरिताः ॥ 

महात्मानस्तु मां पार्थं देवीं प्रकृतिमाश्रिताः । 

भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूतादिमव्ययम्‌ ॥ 

सततं कोतंयन्तो मां यतन्तश्च दुढव्रताः। 

नमस्यन्तरच मां भक्त्या नित्ययुक्ता उपासते ॥ 
भगवान्‌ बोलते हैं “मयाध्यक्षेण प्रकृतिः-अध्यक्ष शब्दसे तो आप 
परिचित हैं । कई बार कई सभामें, सोसाइटीमें अध्यक्ष हुए होगे । 
अध्यक्ष शब्दमें जो अक्ष है वह तो है इन्द्रियोका कोटर। इस 
शरीररूपी वुक्षमें कुछ छेद हैं, कोटर हें । यह कान, यह नाक, यह 
मुंह, जो छिद्र हें-शरोरमें उनको बोलते हैं अक्ष । इसीमें-से किसीके 
रास्ते कमं होता है और किसीके रास्ते ज्ञान होता है। कानसे 
शब्दका ज्ञान होता है, आँखसे रूपका ज्ञान होता। जिस चामको 
हम चिकना सपाट करते हैं इसमें भी छिद्र हैं। वे आँखसे नहीं 
दोखते, पर यन्त्रसे दीखते हैं। उसीमें से पसीना निकलता है और 
बाह्रके वातावरणका प्रभाव भी उन्हींमे-से जाता है। यह नासिका 
भी एक अक्ष है। जीम भी एक अक्ष है। जीभमें भी छेद ही छेद 
हुँ । कोई खटाई ग्रहण करता है, कोई मिठाई ग्रहण करता है। 
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कोई नमक ग्रहण करता है । सब ठिद्रोसे सबका ज्ञान नहीं होता । 
सब जिह्वाके छिद्र हैं और रस ग्रहण करते हैं। 


अब आप देखो, इन्हीं अक्षोंसे अलग-अलग जो चीज देखी जातो 
है, उसको प्रत्यक्ष बोलते हे--“अक्षं अक्षं प्रति प्रत्यक्ष | आँखके लिए 
अलग प्रत्यक्ष है कानके लिए अलग प्रत्यक्ष है । जेसे कठपुतलीका 
खेल होता है और नचानेवाला पीछे बेठता है--वेसे इन सब 
अक्षोंको, इद्रियोंको नचानेवाला जो इनके ऊपर बैठा हुआ हे, 
सबको नचाता है । उसका नाम होता है अध्यक्ष । सबके ऊपर वही 
नजर रखता है । अगर वह चेतन न हो तो आँख देख नहीं सकेगी, 
कान सुन नहीं सकेंगे, जीभ स्वाद नहीं ले सकेगी । कोई ज्ञान नहीं 
होगा और कोई कमें नहीं होगा । 


अगर कोई नजर रखनेवाला न हो तो काम ठीक नहीं होता 
बल्कि काम करनेवालेसे देखभाल करनेवालेको निपुण होना चाहिए। 
महाराज रोटी बना रहा हो, गये घूमते हुए--तुम रोटी ठीक नहीं 
बेल रहे हो तो-कह देगा कि केसे करे ? लो तुरन्त बेलन हाथमें, 
लेकर बढ़िया रोटी बेल दो, तब तो तुम्हारी देखभाल चलेगी । 


आजकल तो साहित्यमें कृतित्व बहुत चलता है। गतिके साथ 
तो 'प्र' जोड़कर प्रगति बना देते हैं लेकिन कृतिके साथ 'प्र' जोड़कर 
प्रकृति नहीं बनाते । वह शब्द ऐसा ही है । परमेश्वरको सर्वकृष्ट 
रचनाका चाम प्रकृति है और यह परमेश्वरकी प्रकृति है कि वह 
कभी बनाता है, कभी बिगाड़ता है । जसे मनुष्य कभी एकान्तमें 
रहता है, कभी लोगोंमें रहता है | वेसे भगवानका मन जब अकेले 
होनेका होता है तो अपने बनाये हुए जालेको, इन्द्रजालको समेट 
लेता है ओर जब खेलनेका मन होता है तब इस प्रकृतिके जालको 
फेला देता है और उससे खेलता है। 
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सांख्य दशांतमें जेसे द्रष्टा और प्रकृति अळग-अळग हैं वेसे वेदान्त 
दर्शनमें द्रष्टा और प्रकृति अलग-अलग नहीं हैं। वह कहते हैं-- 
' “प्रकृतिदच प्रतिज्ञा’ परमात्माका ही एक नाम प्रकृति है। जब 
जड़ताकी प्रधानतासे उसका नाम लेते हैं तो प्रकृति बोलते ह और 
चेतनताकी प्रधानतासे उसका नाम लेते हैँ तो ब्रह्म बोलते हें। 
असलूमें वस्तु एक ही है, जो अंगरूपसे कारणका चिन्तन करते हुं, 
उसके लिए वह प्रकृति है और जो स्वरूप रूपसे कारणका चिन्तन 
' करते हैं उनके लिए वह ब्रह्म है। दृष्टिकोणका ही अन्तर है। 


जैसे एक सोनासे त्तरह-तरहके जेवर बनते हूँ, एक मिट्टीसे 
तरह-तरहके बरतन बनते हैं, एक लोहेसे तरह-तरहके सामान बनते 
हैं। इसी तरहसे एक परमात्मासे यह सारी सृष्टि बनी हुई है। 
इसीसे यहाँ बताया कि 'सूयते सचराचरस्‌'--यह प्रकृति सचराचर 
जगत॒की--जिसमें चलने-फिरनेवाले भी हैं और न चलने-फिरनेवाले 
भी हैं। 

लेकिन इसी तत्त्वका वर्णन जब तेरहवें अध्यायमें दिया तो 
कहते हैं कि--यहाँ जहाँ हम बेठे हैं यहांसे चराचर की सृष्टि हुई है 
और ब्रह्ममें जब बेठते हैँ और देखते हैं कि चराचर में ही हूँ । 
इसलिए केवल दृष्टिकोणका अन्तर है । ब्रह्म और प्रकृतिमें कोई 
तात्त्विक या मौलिक अन्तर नहीं है । 


उपनिषदका सिद्धान्त यह है कि भगवानुकी मायाका ही एक 
नाम प्रकृति है। वह चेतन होनेपर भी जड़ दीखने लगता है 
और जड़ न होनेपर भी जड़ दीखने लगता है। जड़ता है वह दिखाई 
पड़ती है और चेतन है परन्तु वह दिखायी नहीं पड़ता । इसलिए, 
प्रकृति माने एक माया, एक जादूका खेल और यह वस्तुतः सब 
परमात्माका स्वरूप हे । इसी मायाके अनेक रूप हैं । 
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भगवान्‌को नृत्य बहुत प्रिय है । संगीत भी प्रिय है । गाते तो 
स्वयं हैं ऐसा वेदमें वणन है । भगवान्‌ बहुत बढ़िया गाते हें । 
अपने अनेक नाम रख लेते हैं। यह स्त्री है, यह पुरुष है, यह 
बालक है, यह बालिका है, यह पशु है, यह पक्षी है-अपने ही 
अनेक नाम रख लेते हैं और बड़े प्रेमसे गाने लगते हैं । और जेसा 
जैसा गाना गाते हैं--वैसा वेसा वनता जाता है । यह विश्व क्या 
है? भगवातुका संगीत है । उनके संगीतमें वह. शक्ति है, जो 
नाना रूप, नाना आकार, नाना रंग-रूप, नाना आकुतिकी सृष्टि कर 
देता है । यह भगवान्‌का संगीत है और जहाँ संगीत बन्द किया, 
तन्मय हो गये--लीन हो गये--वहाँ सृष्टि गयी। ये नचा रहे हैसा 
अपनी अँगुलीको जेसे कोई नचावे। अपनी आँख नचानेका जो 
अभ्यास होता है जैसे वेसे ही भगवान्‌ नचाते हैं इस सुष्टिको । 


भगवान्‌की नतंकीका नाम माया है। भगवान्‌की नतंकीका नाम 
प्रकृति है। नचानेवाले भगवान्‌ हैं---/जग देखन तुम देखन हारे । 
विधि हरि संभु नचावन हारे ।' ये जो भक्तोंके भगवान्‌ हे ये तो 
नचाते भी हैं और नाचते भी हैं। लेकिन नाचते हैं मायाके साथ । 
“हप रासि नृप अजिर विहारी । नाचत निज प्रतिबिम्ब निहारी । 
अपने प्रतिबिम्बको देखकर नाचते हैं । स्वयं देखनेवारे हुँ-स्वयं 
नाचनेवाले हैं। यह सब भगवानकी लीला हो रही है । 


'हेतुनानेन कौन्तेय जगद्विपरिवतंते। जगद्‌ वतंते, जगत्‌ 
परिबतंते' इसमें दो उपसग हैं वि और परि तथा वतंते। वतंते तो हे 
क्रियापद और वि और परि हैं उसके उपसग, जो वर्ततेके अर्थको 
बदलते हैं । उपसगं घातुके साथ लगाया ही इसलिए जाता हे 
कि क्रियापदके अर्थको बदल दे। देखो हार--हू धातुसे 
घन्‌ प्रत्यय कर लाने, हर लानेके अर्थमें है--तो विहार, संहार, 


प्रवचन : ४ ] [५५ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





परिहार, उपहार, आहार ये सब एक-एक अक्षर अलग उपसगंके 
जोडे और आहार हो गया, उपहार हो गया, विहार हो गया, 
संहार हो गया, परिहार हो गया । एक ही धातु है उपसर्ग 
उसके अर्थको अलग-अलग कर देता है । तो यह जगत बरत 
रहा है। अब बरत रहा है तो बदलो--परिवतंते' परिवर्तन 
हो रहा है। बचपन गया, जवानी आयी-जवानी जायगी 
बुढ़ापा आवेगा । जीवन जायेगा, मृत्यु आयेगी । यह सपनेको तरह 
सारी सृष्टि बदलती रहती है । क्यों बदलती रहती है? यह सृष्टि 
नाच-नाचकर बदल-बदलकर, कभी इशारेसे अपनी ओर बुलाती है 
और कभी इशारेसे हटाती है । यही तो मृत्युकी मुद्रा है न ! 
नृत्यकी मुद्रा यही है, कभी आँख को टेढ़ी कर दी ओर कभी 
सीधी कर दो । प्रेमकी चाल करना नृत्य है। यह जो माया नदी 
है, यह जो प्रकृति नदी है, यह परमेश्‍वरके सामने नाचती है और 
नचानेवाले सूत्रधार वही हें। 'उमा दारु जोसित की नाई । 
सबहि नचावत राम गोसाई'। जेसे कठपुतलीको-यह जड़को 
नचानेका वर्णन है-क्राकभुशुण्डिजीने कहा मकंटके समान जीवोंको 
नचाते हैं। ओर शंकरजीने कहा कि नहीं नहीं चेतन तो दूसरा 
कोई है ही नहीं-“उमा दारु जोसित की नाई | सबहि नचावत राम 
गोसाई ।' काकभुशुण्डिजीके ज्ञानसे शंकरजीका ज्ञान थोड़ा ऊपर 
रहता है । अब आपको सुनायें-इस सारे चराचर जगत्में केवल 
परिवर्तन नहीं है--क्या है? विपरिवतंन है। विपरिवतंन माने 
विरुद्ध परिवर्तन | विरुद्धं परिवतंते। जेसा परिवर्तन नहीं है 
चेसा मालूम पड़ता है। परमात्मा तो है ज्यों-का-त्यों। प्रकृति है 
ज्यों-की-त्यों । स्त्रियोंके जेवर जल्दी जल्दी बदल जाते हैँ तो सोना 
तो ज्यों-का-त्यों रहता है | उसको कीमत बढ़ती जाती है। पर 
सोचा ज्यों-का-त्यों रहता है। सोनेमें जेवर क्या हैं? परिवर्तन 
a गीतानदर्शन : ६ 
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है । नहीं; तत्त्वका परिवर्तन नहीं है--नाम रूपका परिवतंन है । 
सोना था, वह पहले कड़ेके रूपमें था । फिर उसको कंगन वचा _ 
दिया । उसकी अंगूठी बनवा दी। उसका कुण्डल बना दिया । 
तो नाम तो बदल गये, उसकी शकल-सूरत बदल गयी । लेकिन 
सोना तो सोना ही रहा । सोनेके वजनमें कोई फरक पड़ गया 
क्या? वजन ज्यों-का-त्यों । असल वजनका फरक न माटीमें 
पड़ता है न पानीमें, न तेजमें, न वायुमें, न आकाशमें--तत्त्वके 
बजनमें कभी फरक नहीं पड़ता । वह घटता, बढ़ता मालूम ही 
पड़ता है। मरता भी कुछ नहीं । आदमीके मरनेसे कया माटी 
मर जाती है? माटी माटीमें गयो । पानी पानीमें गया । गरमी 
गरमीमें गयी । आसमान आसमानमें गया । हवा हवामें गयी । 
मरना तो कुछ है ही नहीं । 


मृत्यु न जड़की होतो है न चेतनकी। एक माया ही है-- 
मनुष्य शकल-सूरतको पकड़कर वेठ गया है । जेवर बनोगे तो 
टूट जाओगे और सोना रहोगे तो बने रहोगे । इतनी-सी वेदान्तको 
वात है । तुम अपनेको जेवर मानते हो कि सोना । यदि स्वर्ण 
मानते हो तो टूटोगे नहीं--गल जाओगे तब भी सोना हो रहोगे । 
चूर-चूर हो जाओगे तब भी सोना ही रहोगे। जेवर बन जाओगे 
तब भी सोना ही रहोगे। और यदि तुम अपनेको नाम-रूप 
अंगूठी मानते हो तो टूट जाओगे । इस प्रकार जिसने आपको ब्रह्म 
जान लिया उसका टूटना बन्द हो गया। तो 'विपरिवतंते । 
विरुद्धं परिवतंते | यत्र परिवर्तं नास्ति तत्रेव परिवर्तनं 
प्रतीयते'। जहाँ परिवतंन नहीं है, वहीं यह परिवर्तन मालूम 
पड्ताहै। 

भगवानुने अपनी ओर नजर खींची । भगवान्‌का काम यही 
है कि अपनी ओर नजर खींचे। वैसे वेदान्ती लोग एक बहुत 
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बढ़िया बात बोलते हें । वे कहते हैं कि शब्दके द्वारा जिसका वर्णन 
किया जाता है--वह सच्चा होकि झूठ हो, सचका भी वर्णन 
किया जा सकता है, पर जो वर्णन करनेवाला है, वह सत्य ही 
होता है। जो बोलेगा तो हे इसमें तो कोई शंका नहीं, लेकिन जो 


बोला जायगा वह है कि नहीं इसमें शंका हो सकती हे । वचनसे . 


वक्ताका अस्तित्व सिद्ध होता हे। 

श्रीकृष्ण कहते हैं कि ये जो तुम हमको देख रहे हो, में मनुष्य 
नहीं हूँ, यह मनुष्यका आकार है । 

अवजानन्ति मां मुढा मानुषीं तनुमाश्षितम्‌ । 
परं भावमजाननन्तो मम भूतमहेश्वरम्‌ ॥ 

यह मनुष्यका आकार है, में मनुष्य नहीं हूँ । मेने तो मनुष्यका 
आकार ग्रहण किया है। अब जो लोग अपनेको आकार समझते हूँ 
वे तो मायाके चक्करमें फेस जाते हैं। और जो अपनेको इस 
आकारमें भी निराकार अनुभव करते हैं, उनका न जन्म है, न 
मरणहै। न जाना है, न आना हुँ, न उनमें पाप है, न पुण्य 
है, न स्वगं है, न नरक हे । यह तो जब शकल-सूरतवाले बनते 
हैं तब वे पापी होते हँ--पुण्यात्मां होते हैं, जिसने अपनेको 
शकल-सूरतके नाम-रूपसे उठा लिया- हालिया तो दो ही तरहकी 
होती है एक तो नाम लिखा जाता है-अमुक नाम है, अमुकका 
बेटा हे-और एक ऐसी नाक है, ऐसी आँख है, ऐसा मुँह है-- 
इन्हीं दोसे चोर पकड़ा जाता है। चोर पकड़नेके लिए उसका 
नाम-पता चाहिए और उसके शकल-सूरतकी हुलिया चाहिए । इस 
दुत्तियामें पकड़ा वही जायेगा जो अपना नाम-रूप रखके फॅस 
जायेगा । और जो अपना नाम-रूप छोड़ देगा वह कभी पकड़ा 
नहीं जायेगा । उसके पकड़नेके लिए कोई रजिस्टर ही नहीं है । 
न यमराजके घरमें है, न कहीं बाहर है । 
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। 'अवजानन्ति मां मूढा मानुषीं तनुमाश्रितस्‌ । पह ग 
मढ़ शब्दका प्रयोग करते थे । क्योंकि परता लिन टि 
नहीं होती--अमूडुको होती है । “गच्छत्त्यमूढाः ` ज 
जिसके अन्दर मान नहीं है, मोह नहीं है, जिसमें मोह है 
नाम मूढ़ है । मूढ़ किसको कहते हैं ? जिसका चित्त सत्यकी ओर 
विमुख हो गया है, विपरीत हो गया है । सत्यका तो अनुभव 
होता है । और असत्यके साथ मोह होता है । उसको ह्म छोड़ 
नहीं सकते । यह जो संसारमें मूढ हो गये हैं, अटक गये ह-- 
कोई आकारमें अटक गये तो कोई विकारमें अटक गये | जो उनसे 
मुक्त भी हुए वे संसारमें अटक गये । अपने-अपने संस्कारमे अटक 
गये--देखो मुसलमानका संस्कार इतना प्रबळ हो गया कि वह 
मात तोड़ने लग गया । हिन्दूका संस्कार इतना प्रबरु हो गया कि 
वह नमाजके समय वहाँ जाकर बाजा बजाने लगा । यह दोनों म 
अपने-अपने संस्कारोंमें मूढ हो गये। वे भी मूढ़ हैं, ये भी मूढ़ 
हुं-काम-क्रोघ-लोम-मोह्‌ जो विकार हैं चित्तके उनमें मूढ हो करके 
चोरी, बेईमानी करते हैं। परस्त्रोकी ओर बुरी नजर करते हं | 
ये विकारमें मूढ़ हैं। और कोई उ है, जरा गोरी म 
है, सुन्दर है, तो वह आकारमें, रेखाओंमें मूढ है । यह बया हू : 
नाकमें सुन्दरता काहेकी है ! रेखाको है । ओठमें सुन्दरता 
काहेकी है ? एक रेखा ! रेखाओंसे बने हुए आकार । रेखा काहेसे 
बनी है? बिन्दु-बिन्दुसे और बिन्दु क्या है? शून्य हे । शून्यम 
बिन्दु है और बिन्दुमें रेखा है और उन रेखाओंसे बनी चोजमे 
हम मूढ़ हो जाते हैं । उसको सच्ची समझ लिया | उसको सुखदायी 
समझ लिया--वह मूढ़ हो गया । | 


जो मूढ़ नहीं होता है सृष्टिमें उसको परमात्माको प्राप्ति ss 
है । अब-जब भगवान्‌ मनुष्यका शरीर लेकर आये तो — 
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'जेसे हमारा शरीर वेसे ही उनका शरीर ऐसे समझा | अरे बाबा 

सोनामें और मिट्टीमें बहुत फरक होता है । एक मिट्टीकी शकल 
'है, हड्डी, माँस, चाम अपनेको मानते हैं और उनमें मूढ़ हो रहे 
हैं। और एक अपनेको परिपूर्ण ब्रह्म चेतन जानता है उसमें स्थित 
है। हड़ी, चाम, विष्ठा, मूत्रकी पुडियाको जानते हूँ, मानते हैं, 
उसीमें मूढ़ होते हैं। परन्तु भगवान्‌ अपनेको चेतन्य, साक्षात्‌ ब्रह्म 
“रूपमें जानते हं । 


अजुनने उनको पहचाना--तुम्ही ब्रह्म हो, साक्षात्‌ परब्रह्म 
'परमात्मा तुम्हीं हो । ये मूढ लोग मेरा अपमान करते हें । असलमें 
जिनकी सृष्टि परमाणुओंसे बनती है, प्रकृतिसे बनती है, शून्यसे 
बनती है, वे लोग यदि श्रीकृष्णको अवतार न मानें तो इसमें कोई 
. 'आश्चर्य नहीं है। लेकिन जो लोग यह जानते हैं, अनुभव करते हैं 
कि आत्मचेतन्य ही सारी सृष्टिके रूपमें दीख रहा है, उनके लिए 
'तो सर्व खल्विदं ब्रह्म. है। वे. श्रीकृष्णके श्रीविग्रहका तिरस्कार 
'केसे कर सकते हैं ? उनकी तो चिद्‌ दृष्टि है । वे चेतन हैं, वे आनन्द 
'हुं। “रसो वे सः ।' 


'अवजानन्ति मां मूढाः मानुषीं तनुमाश्रितम्‌ ।' क्यों अपमान 
'करते हैं ? 


; 'परं भावम्‌ अजानन्त मम भूतमहेश्वरम्‌ ।' असलमें जितने भत 
'हँ--पृथीवी, जल, वायु, आकाश, प्रकृतिपर्यन्त--इन सब भूतोंका 
महेश्वर, अध्यक्ष में हूं । अध्यक्षका एक और मजेदार अर्थ होता 
है | अधि अक्षिणी यस्य |” अधि माने जो बुद्धिहीन लोग हैं उनको 
देख-भाल करनेके लिए नियुक्त किया जाता है। जो बुद्धिमान्‌ होंगे 
चे बिलकुल ठीक-ठीक काम करेंगे । तो जिनको बेवकूफोंका सरदार 
बनाया जाता है--अधघीछ्वर है, अधीर, अध्यक्ष है। नहीं तो जो 
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सर्वज्ञ है उसे मालिककी जरूरत नहीं पड़ती है। अज्ञको ही 
मालिककी जरूरत पड़ती है। जहाँ लोग नियन्त्रण-शून्य होते हूँ वहाँ 
नियन्त्रण करनेके लिए अध्यक्षकी जरूरत पड़ती है। अनुशासनरहित 
हैं तो अनुशिष्ट करनेके लिए अध्यक्षको आवश्यकता पड़ती है । 
'परं भावमजानन्तो मम भूतमहेश्वरम्‌ ।' ये सम्पूर्ण जो भूतसृष्टि है,. 
उसका मैं महेश्वर हूँ और मैं पर भाव हूँ । माने हूँ तो सबका 
आत्मा, सबकी सत्ता परन्तु नाम-रूपमें जो फंसी हुई सत्ता है, 
नाम-रूपमें फॅसा हुआ जो भाव है वह में नहीं हूँ । | 
इसका नतीजा क्या होता है? इसकी परिणति कहाँ है ? जो 
चीज नहीं है उसको सच मान करके फंस गये । वह कभी सटेगी तो 
कभी हटेगी भी । कभी आयेगी कभी जायेगी। जो फल लगता हैं 
पेड़में वह गिरता है। जो आग जलती है, वह कभी न कभी वुझ 
जाती है। जो पैदा होता है वह मरता है । यह नियम है। जो भी 
जोयेगा वह मरेगा । लेकिन जीवन-मरणसे रहित जो तत्त्व है उसको 
जान लो तो न जीवन है, न मरण है। उस परमात्माको जानो। अब 
बोले--उसको तो नहीं जानते हैं, जानते हैं छोटी-छोटी चीजको । 
मोघाशा मोघकर्माणो मोघज्ञाना विचेतसः। 
राक्षसीमासुरीं चेव प्रकृति मोहिनीं शरिताः ॥ 


प्र्कात सोहिनीं श्रिताः । 
महात्मानस्तु मां पार्थं देवीं प्रकृतिमाश्चिताः ७ 


अब यही भेद बताते हैं कि संसारमें क्या स्थिति हो रही है 
लोगोंकी--ईर्वरकी ओरसे नहीं--अपनी ओरसे विमुख हो रहे हैं। 
दुनियाको जाना अपने आपको नहीं जाना। ओर देखो अपनी 
योग्यताको जाने बिना कोई काम करोगे तो उसमें विफलता 
मिलेगी । आप यह नहीं समझ सकते कि कितना वजन उठा सकते 
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हैं। अपनी योग्यताका पता नहीं है । और एक क्विटल उठानेको 
'जाओगे--नहीं उठेगा तो विफलता मिलेगी कि नहीं । आशा थी 
कि हम इसको उठाकर ले जायेंगे । असलमें जिसे लड़कीका व्याह 
करना होता है तो लड़की भले कालो हो, कुरूप हो, अनपढ़ हो, 
हुम कोशिश यही करेंगे कि जो सबसे सुन्दर लड़का हो, धनी हो, 
स्वस्थ हो, उसीके साथ विवाह हो। ऐसा नहीं होता है त्तो दुःख 
हो जाता है। हम सोचते हैं यह व्यापार करेगे इसमें इतना 
लाभ हो जायेगा । नहीं होता है तो दुःखी हो जाते हैं। तो अपनी 
योग्यता, अपनी शक्ति, अपनी अवस्था, अपनी परिस्थिति इनका 
सबका विचार करके तब काम करना होता है। ताड़के ऊपर तो 
'फल लगा है और बौना हाथ उठाता है तो कहाँतक हाथ उसका 
पहुँचेगा ? ये जो लोग संसारमें ही मूढ़ हो ग॒ये--उनको आशा तो 
होती है बड़ी बड़ी और योग्यता और शक्ति होती है बहुत कम तो 
होगा क्या ? उनकी आशा व्यर्थ जातो हे । 


आशावान्‌ जो हे उसको थोड़ा थोड़ा दुःख जरूर रहेगा । यदि 
वह युवा है, उत्साही है, अपनी आशाको पूर्ण करता हू ता वात 
दूसरी हे । लेकिन अपने भीतर जो अमृतको धारा बह रहो है 
उसकी ओर न देखकर आशा दूसरी ओर देखती हे । उनकी आशा 
व्यर्थ गयी । 'मोघाशा मोघकर्माण: संसार तुम्हारे हाथमें रहेगा 
ऐसी तो आशा मानते हैं। और संसारको पानेका करते हैं-- 
प्रयत्त । उनका ज्ञान हे झूठा और बेहोशी छायी हुई हे। और 
फिर अपनी आशा पूरी करनेके लिए क्या करते हँ--राक्षसी प्रकृति- 
जो बेमतलब दूसरेको तकलीफ दे । आसुरी प्रकृति--मतलब पूरा 
करनेके लिए, स्वार्थ पूरा करनेके लिए जो दूसरेको कष्ट दे और जो 
बिना स्वार्थेके भी दूसरेको कष्ट दे वह राक्षसी प्रकृति । 


वह कौन है? बोले प्रकृति मोहिनीस-बेहोश हैं बिचारे । 
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तमोगुणी हैं। उनको कुछ पता ही नहीं हे कि हम दुसरेको तकलीफ 
दे रहे हैं या अपनेको आराम दे रहे हैं। वे तो तोड़फोड़में ही लगे 
रहते हैं । उनको न अपने हितका ज्ञान है न पराये हितका ज्ञान 
है। राष्ट्रका हित कहाँसे करेंगे ? वे तो अपनी पार्टीका भी हित 
नहीं करते हैं । अपने व्यक्तिका भी हित नहीं करते हँ- अपनेको भी 
बदनाम कर देते हैं। “मोघज्ञाना विचेतसः'। दूसरेको तकलीफ 
देनेवाले--जिनकी सेवा करनी चाहिए उनको ताप पहुंचानेवाले-- 
भलेमानुषको कष्ट देनेवाले और स्वयं अपनेको भी कष्टमे 
डालनेवाले, वे न मानवताका हित करेंगे न विश्वका हित करेगे 
न राष्ट्रका हित करेंगे-न अपने समाजका हित करेंगे | वे तो स्वयं 
“नष्टः परान्‌ नाशयति'-स्वयं तो गये और दूसरोंको भी मारनेमें 
रूगे हुए हैं । 


मोघकर्माणो मोघज्ञाना विचेतसः। 
राक्षसीमासुरीं चेव प्रकृति मोहिनीं शिताः ॥ 


अब देखो यहाँपर प्रकृति शब्दका अर्थ स्पष्ट करते हैं। तामसी 
प्रकृति अलग होती है और देवी प्रकृति अलग होती है। एक असुर 
प्रकृति होती है और एक देव प्रकृति होती है। किसीका स्वभाव 
दिव्य होता है और किसीका स्वभाव आसुर होता है। अपने 
स्वभावको वदामें रखना, इसको पौरुष बोलते हैं । | 


श्रीमद्धागवतमें एक प्रश्‍न है--शूरता क्या है? उद्धवजीने 
श्रीकृष्णसे पूछा--वी रकी वीरता क्या है? शूरकी शूरता क्या है! 
शौर्य क्या है? वीयं क्या है ? इसके उत्तरमें श्रीकृष्णने कहा 
स्वभाव जो अपनी आदतोंपर विजय प्राप्त कर लेता है वह वीर 
पुरुष है। अरे भाई, हमारी यह आदत पड़ गयी है । आदत पड़ गयी 
है तो डाली हुई तो है न! जेसे डाली वैसे छोड़ दो। एक दिन 
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तुमने आदत डाल लो थी । हमने ऐसा भी देखा कि २-३ दिन कोई 
काम लगातार करते हैं और उनसे पूछो कि ऐसा क्यों करते हो ? 


तो कहते हँ--हमारी तो आदत पड़ गयी है । अरे भाई, तीन दिनमें 


तुम्हारी आदत पड़ गयी तो तीन दिनमें कोशिश करके छोड़ दो । 
असलमें ये जो संस्कार होते हैं, ये विकारको जो आदतें हुं उनको 
रोकनेके लिए ही संस्कार किये जाते हें । बाळ उग जाते हैं शरीरमें 
तो उनका संस्कार करते हैं। उनको काटकर, बनाकर, तेल-फूलेल 
लगाकर अच्छी तरह चिकना-चुपड़ा करते हें | इसका नाम संस्कार 


होता है । 


यह संस्कार तीन तरहका होता है। जसे तुम्हारे बाल रूखे हैं 
तो दोष है । उनको चिकना करके दोष दूर करो । आजकल हमने 
देखा है स्त्रियोंकी वात तो हम नहीं जानते-हम तो पुरुषोंकी 
जानते हैं । खेती करवा लाते हैं अपने सिरपर--बालोंकी खेती 
होती है । जेसे धान रोपते हैं खेतमें, ऐसे सिरमें बालोंको रोपा 
जाता है और यह देखनेमें बिलकुल क्यारी-की-वयारी लगती है ।. 
अच्छा नहीं हे बाळ तो क्या बात है, अपनेको संस्कृत 
रखो । बिखरे हुए हैं तो ठीक करलो । आपके जीवनमें, आपके 
मनमें कोई बिखराव है तो संस्कार करके उसको ठीक कर लेना 
चाहिए । | 
महात्मानस्तु मां पार्थ देवीं प्रकृतिमाशिताः । 
भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूतादिमव्ययम्‌ ॥ 
सततं कोतेयन्तो मां यतन्तइच दृढव्रताः । 
नमस्यन्त३च मां भक्त्या नित्ययुक्ता उपासते ॥ 
जल्दी-जल्दी यह पार करलें--अब तत्त्वका निरूपण कम है । 
अब भगवानको भक्तिका निरूपण है। उनकी उपासना केसे. 
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करनी ? क्योंकि तत्त्वमें जेसे कोई बाजारमें कपड़ा खरीदने जाये 
तो यह सूत कोन-सा है इसपर हृष्टि कम जाती है | डिजाइन देखते 
हैं। डिजाइन देखनेवाला ठगा जाता है । उसका तो मौलिक तत्त्व 
देखना चाहिए। आपने यह तो देखा ही नहीं कि सोना है कि 
पीतल है कि ताँवा है । उसको धातु नहीं पहचानी । मूल बस्तुक्री 
धातुकी जो पहचान है उसका नाम तो होता है तत्वज्ञान ओर 
केवल उसकी शकल, सूरत, डिजाइन-देखा चाम, बहुत सुन्दर 
हे--पर भीतर क्या है ? 

सोनेका घड़ा है, ठीक है पर उसके भीतर है क्या--अमृत है कि 
दूध हैं कि शराब है? यह तो देख लेना चाहिए? जो राक्षसी, 
आसुरी ओर मोहिनी प्रकृतिके आश्रित है उनसे विलक्षण है । 

महात्मानस्तु--तु' शब्दका जो प्रयोग हे वह पहले जो वर्णन 
किया गया है उससे भिन्न हे--वह ऐसा है, वह ऐसा है, वह ऐसा 
है और यह तो 'वह'से विलक्षण है। 'महात्मानस्तु।' महात्मा बोलते 
हें जिसका मन महान्‌ हो । अत्मा माने मन--आत्मा माने शरीर 
नहीं और जिसका आत्मा महान्‌ हो। 'महान्‌ आत्मा = तस्य वसुधेव 
कुटुम्बकम्‌ ।' जो किसी चेरेमें बँघे हुए नहीं हूँ। इतनी महान्‌ आत्मा 
है कि वह एक देशके सैनिकको नहीं, विश्वके सेनिकको अपना हाथ 
समझता है। एक परिछिन्न दृष्टिको नहीं-समग्र मानवताको अपनी 
हष्टिसे देखता है । यह प्रान्तीयता आयी, जातीयता आयो, 
साम्प्रदायिकता आयी और असळमें वह राष्ट्रीयता भी अच्छी नहीं 
है जो मानवताके विरुद्ध होती है। 

अखिल विश्वमे जो मानवसूष्टि है उस मानवताके विरुद्ध यदि 
अपनी राष्ट्रीयता पड़ती है तो वहू भी नमस्कार करने योग्य 
होती है । वह एक व्यामोह है । कहाँ घेरा बनाया ? पाकिस्तान 


_>~__हिन्दुस्तानके बीचमें कोई नदी बह गयी ? कोई समुद्रकी खायीं 


प्रवचन : ४ ] [ ६५ 
CC-OqMumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





आगयी ? कोई पहाड़ आगया ? मन ही तो है । जिन्होंने पहले 
कराँची देखी है, लाहौर देखा है, ढाका देखा है, उनके भीतर वह 
संस्कार वना हुआ है कि यह हमारा देश है--सारा एशिया हमारा 
है। सम्पूर्ण विद्व विराट्‌ हमारा है । उसको बोलते हुँ-—महात्मा । 


एक म हात्माओंका आश्रम है-वड़ा विशाळ । उसमें जो 
गुरुजी थे मर गये । उनके दो चेले थे। उनमें हुई लडाई । नि्णयमें 
ठीक मन्दिरके सामने-हनुमाचजीका बड़ा भारी मन्दिर है 
उसके सामने एक दीवार खिच दी गयी । दीवारके इधर वे रहते 
ह । दीवारके इधर वे रहते हें। अव यह कोई महात्माका लक्षण 
थोड़े ही है कि हनुमातूजीके सामने दीवार बनाके, उधरसे तुम 
पुजा करो, इधरसे हम पुजा करे | 


“महात्मानस्तु मां पार्थ--महात्मा माने समग्र विशव जिसका 
आत्मा है। जेसे अपने शरीरमें ही कहीं नाखून है गड़नेवाला, तो 
कहीं आँख है प्यार करनेवाली, मुसकान है प्यार करनेवाली, कहीं 
रसरक्त है तो कहीं मलमूत्र है । परन्तु है सब अपना आपा । वेसे 
ही समग्र विश्वसुष्टिमें जो अच्छा है-जो बुरा है सव अपना स्वरूप 
है । अपता दिल कभी नहीं बिगाइना चाहिए । 'महात्मानस्तु 
मां पार्थ दैवीं प्रकृतिमाश्रिताः । भजन्त्यनन्यमनसो--पार्थे = 
परमेश्वरः अर्थःप्रयोजनं यस्य' । जो परमेश्वरको चाहता है उसका 
चाम है पार्थ। जो पुथाका पुत्र है उसका नाम है । 


हे परमेश्वरको चाहनेवाले भजुँन सुनो ! महात्माओंकी बात 
तुमको सुनाता हूँ । पहली बात यह है कि अपने जीवनमें देवी 
प्रकृतिको धारण करना है । देवी प्रकृति क्या है ? देवी संपदा । मा 
“शुचः । भवन्ति संपदं देवीं अभिजातोसि भारत? । शोक मत करो । 
तुम्हारे जीवनमें देवी सम्पत्ति है। देवी सम्पत्ति क्या है? 'अभयं -- 
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सांचको आँच कया? अगर तुम परमात्माके स्वरूप हो तो तुम्हें डर 
किसका है? तुम्हारा कौन क्या ले जा सकता है ? जितना 
परमात्माने तुमको दिया है वह कोई छीन नहीं सकता है । अभय 
शब्दका अर्थ है-किसीको भयभीत करे नहीं और स्वयं भयभीत 
होवे नहीं । किसीको डरावे नहीं और स्वयं डरे नहीं । सब वस्तु-- 
चिद्वस्तु अपना स्वरूप है । अन्तःकरण शुद्ध रखे | 'अभयं सत्त्व- 
संशुद्धिः । और ज्ञानके अनुसार-ज्ञानयोगमें अपनी स्थिति हो । 
दैवी सम्पत्तिका कई प्रकार है। यह महात्माओंके जीवनमें रहती है । 
ओर वया करते हैँ ? 'भजन्त्यनन्यमनसो'--अनन्य मानस होकर, 
अन्यमना नहीं । एक आदमीको रोटी खिळाते हैं--उधर देख रहे 
हैं। उनसे वात कर रहे हें--देख रहे हैं कहीं--वात कर रहे हैं 
किसीसे, दो तरफ मन वेठ गया । 


यह्‌ शिष्टचार है कि जिससे बात करना है, उनकी ओर देखकर 
बात करे । जिसको रोटी परसे-जरा प्यारसे, आँखसे देखकर, 
रोटी पटके नहीं | कहीं दाल, कहीं साग, कहीं चटनी । ऐसा नहीं ! 
'अनन्यमनसा' माने मनको कई जगह नहीं करना । अनन्य भावसे 
परमात्माका भजन करना । अनन्य भावसे भजन होगा कैसे ? 
कितनी चीजें दिख रही हें । हमको यह पेड़ दिख रहा है, चिड़िया 
दिख रही है, स्त्री दिख रही है, पुरुष दिख रहे हैं तो मन अनन्य केसे 
होगा ? ज्ञात्वा भूतादिमव्यस्‌ ।' सम्पूर्ण घ्राणियोंके आदिमें जो तत्त्व 
मै हूं, परमात्मा--वह कभी घिस नहीं गया है, अव्यय है, ज्यों-का- 
त्यों--वह सबके अन्दर मे हूँ। नजर तुम्हारी वह चाहिए जो बाहर- 
बाहर देखकर रह न जाये । भीतर तक.पहुँच जाये । सबके भीतर 
परमात्मा हे । यह ज्ञान महात्माको है कि सबके आदिमे, मध्यमें 
ओर अन्तमें अविनाशी परमात्मा है । 


इसलिए नाम, रूप चाहे कोई भी हो में परमात्माको ही देख 
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रहा हूँ । यह हो गया अनन्यमना । ऐसा मन तो नहीं बनता है। 
आओ ऐसा मन बनाव । 
सततं कीर्तयन्तो सां यतन्तरच दूढत़ता: ! 
नमस्यन्तरच सां भवत्या नित्ययुक्ता उपासते ॥ 
ज्ञानयज्ञेन चाप्यन्ये यजन्तो मासुपासते। 
एकत्वेन पुथवत्वेन बहुधा विश्वतोषुखम्‌ ॥ 
अहं क्रतुरहं यज्ञः स्वघाहमहमोषधस्‌ । 
सन्त्रोऽहमहमेवाञ्यमहमर्निरहं हुतम्‌ ॥ 
में कया हूँ ? 'अनन्यमना' कैसे हों ! जब सवमें भगवानको 
देखोगे तब 'अनन्यमना' हो जाओगे। 'अचन्यमना' माने परमात्माके 
सिवाय और कहीं मन जावें नहीं। यह देखो इयाम, यह देखो 
च्याम। सर्व खल्विदं ब्रह्म।' सब परमात्माका स्वरूप। एक शछाक्रम 
भगवानने अपने बारह रूप बताये । 
गतिभर्ता प्रभुः साक्षी निवासः शरणं सुहृत्‌ । 
प्रभवः प्रलयः स्थानं निधानं वीजसव्ययम्‌ ॥ 


पृथिवी बनकर आपको ऊपर उठाये हुए हें-पानी बनकर 
आपको तर करते हैं । गरमी बनकर आपके टेंपरेचरको ठीक रखते 
हैं। कभी-कभी चढ़-उतर जाता है। वही सांस बनकर हमारे 
शरीरको जीवन देता है । वही हमारे शरीरमें अवकाश हू। वही 
हमारे शरीरमें ज्योति हैँ। जहाँ देखता हूँ वहाँ तुमही तो हो । 
परमात्माका दर्शेन कैसे होगा? 'सततं कीतंयन्तो मां--कीर्तन 
करो--'कीर्तनं शब्दने'-यह कीर्तन शब्दका आजकल जो अर्थे 
प्रचलित है कि ढोलक बजाओ जोर-जोरसे गाओ यह तो 
महाराज, खुदा जब बहुत दूर होता है--सातवें आसमातमें होता 
है, तो वहाँतक तुम्हारी आवाज पहुँच जाय इसके लिए बड़े जोरसे 
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चिल्लाते हैं । कौतंन दब्दका अर्थ होता है 'कोतंचं शब्दने । कोते 
घातुका अथे है सं शब्द अच्छे शब्दोंमें किसी वस्तुका वर्णत करना | 
“संकीर्तनं भगवतो गुण कर्म नाम्ता---भगवान्‌के गुणका, चरित्रका, 
नामका संकीतंन बड़े प्रेमसे करो, मधुर स्वरसे । बावा, वह इतना 
सुकुमार है भगवान्‌ कि उसके लिए कड़ी आवाजकी तो जरूरत ही 
नहीं है । ऐसा सुमधुर संगीत कि उसके कानमें गुदगुदी पदा हो 
जावे, इतने मधुर स्वरमें बोलो । 'सतत॑--हमेशा, आज बड़ी धूप 
निकली है, आज बड़ा अन्धेरा छाया हुआ-आज बड़ी गरमी पड़ 
रही है और दोनोंको मालूम है । यह नहीं कि एकको ही मालूम है, 
ट्सरेको बताना है । बतानेकी कया जरूरत है ? अरे कहो न देखो 
भगवानुकी लीला--कल ठण्ड डाल रहे थे, आज गरमी डाल रहे 
हैं । उसमें भगवानको जोड़ो। 'सततं कीतंयन्तो मां।' कोई भी 
प्रसंग हो, उसमें परमात्माका कोतंन जोड़ लो । 


हमारे चैतन्य महाप्रभुवाले सततं शब्दका अर्थ दूसरा करते 
हैं--लगातार नहीं--सततं वीणादिक वाद्यं बाँसुरी लो, वीणा लो, 
सितार लो और उसपर भगवत्कीर्तन कर लो । “संततं कीतंयन्तो 
वीणादिकं वाद्यं यन्त्रं--सततंका अर्थं है तार टूटने न न पावे । देखो 
जब सूतसे वस्त्र बनाते समय एक सूत टूट जाता है तो मशीन बन्द 
हो जाती है। यदि परमात्माके साथ, अपने खजानेके साथ, अपने 
उत्सके साथ, अपने उद्गमके साथ, जो तुम्हारा सम्बन्ध है, वहाँसे 
जो रस्सी जुड़ी हुई है, यदि पॉवरहाउससे तुम्हारी बिजलीका 
सम्बन्ध नहीं रहेगा तो क्या होगा ? बल्ब केसे जलेगा । 'सततं 
कोतँयन्तो भां ।' तार जुड़ा हो । यतन्तश्च हढ़ब्रताः' । 
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प्रवचन + ५ 


महात्मानस्तु मां पाथं देवीं प्रकृतिमाशिताः \ 
भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूतादिमव्ययम्‌ ॥ 
सततं कीतंयन्तो मां . यतन्तश्च दृढन्नता: । 
नमस्यन्तश्च मां भक्त्या नित्ययुक्ता उपासते ॥ 
महात्माकी. विशेषता क्या है? जो राक्षसी, आसुरी क 
मोहिनी प्रकृतिके आश्रित हें वे तो भगवानका भजन नह कर 
सकते परन्तु जो महात्मा हैं वे देवी प्रकृतिका आश्रय लेते हूं । 
असलमें जो भगवानका आश्रय लेते हैं, उनमें देवी प्रकृति प्रतिष्ठित 
होती है और जो देवी प्रकृतिका आश्रय लेते हैं वे भगवानका भजन 
करते हैं। बिना भगवानूके आश्रयके देवी सम्पदा, देवी स्वभाव 
नहीं हो सकता और बिना देवी स्वभावके भगवानका भजन नहीं 
हो सकता । यह दोनों एक साथ हैं। जेसे भागवतमें आता है कि 
मैंने अपने हृदयसे भगवानका आश्रय लिया | 


ब्रह्माजी बोलते हैं--मैंने अपने उत्कण्ठायुक्त हृदयसे भगवानको 
पकड़ रखा है। अपने हृदयमें धारण कर रखा है। मेरी वाणी 
कभी झूठी नहीं होती । भगवान्‌ हृदयमें है तो मेरी वाणी कभी 
झूठी नहीं होती । मेरा मन व्यर्थं चितन नहीं करता | हमारा मच 
झठमूठकी चीजोंमें नहीं जाता है। मेरी इन्द्रियां कभी कुमागंमे 
गिरती नहीं । इसका कारण क्या है? उत्कण्ठायुक्त हृदयमें एक ही 
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अभिलाषा है। लाख-लाख रूपमें वह भगवानुको ओर आगे बढ़ता 
हे । यदि संसारका कोई काम है, कतंव्य है तो उसको पुरा करो 
परन्तु मनको व्यर्थं इधर-उधर भटकने मत दो | उसको भगवानुमें 
लगा दो | भागवतमें यहाँतक वर्णन किया कि जिसके हृदयमें भक्ति 
है उसीमें सारे सद्गुण आकर निवास करते हैं । 


जिसके हृदयमें भगवाचुकी भक्ति है, अकिचन भक्ति, उसको 
दूसरे किसी व्यक्ति अथवा दूसरी किसी वस्तुका सहारा नहीं 
चाहिए । ये भक्तिके साथ दो लक्षण हूँ-अकिचनो' मेरा कुछ नहीं 
है, सव तुम्हारा है। मुझे और किसीका सहारा नहीं है, तुम्हारा 
सहारा है । 'अकिचनो अनन्यगतिः।' बस; अब आयी भक्ति हृदयमें | 
जिसके हूदयमें यह 'अकिचन' भक्ति आ जाती है--सर्वे गुणास्तत्र 
समासते ।' देवता लोग कहते हँ--भाई यह भगवानुका भक्त है, यह 
मालिकका अनन्य सेवक है-मालिकका कृपापात्र है । हमलोगोंको 
इसकी सेवा करनी चाहिए । उसके हाथमें इन्द्र बेठकर अच्छे काम 
करवाते हूँ और पाँवमें विष्णु बेठकर अच्छी जगह ले जाते हैं । 
गति विष्णु हे, गति माने सब कर्मोका जो फल है वह देनेवाले स्वयं 
विष्णु । स्वर्गमें ले जावें, बेकुण्ठमें ले जावें, फल देनेवाले विष्णु । 
सब देवता आकरके बेठते हैं और अकेले नहीं आते हैँ, अपने गुणोंके 
साथ आते हूँ । जिस कमंसे इन्द्र इन्द्र बना है, वह सत्कमं लेकर 
आता है। जिस वरोंसे वरुण बने हँ--वह आप्यायची शक्ति । पृथिवी 
देवतामें जो घारिणी शक्ति है वह हमारे अन्दर होनी चाहिए, उसे 
धारण करे | जल देवतामें आप्यायनी शक्ति है, सबको तर करना | 
तेजसूमें प्रकाशिनी शक्ति है, सबको ज्ञान देना । वायुमें प्राणिनी 
शक्ति है, सबको जीवन देना, प्राण देना । आकाशमें व्यापिनी शक्ति 
है--सबको अपना आत्मा समझें । अपने साथ जेसा व्यवहार करते 
हें चसा औरोंके साथ भी करनेका ध्यान रखते हैं। सब जितने देवता 
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ह--पृथिवी देवता, आपो देवता, अग्निर्देवता, वायुर्दवता, ये सब 
देवता अपने-अपने गुणोंको लेकर उसके (भक्तके) जीवनमे बेठते हूं। 
जिसके जीवनमें भगवान्‌की भक्ति नहीं है, उसके जीवनम महान्‌ गुण 
नहीं आ सकते । कहाँसे आवेंगे ! क्योंकि सब महान्‌ गुणोके आगार 
तो भगवान्‌ हैं । वे आवेंगे तो सब गुणोंको लेकर आवेंगे । हमेशाके 
लिए आवेगे । प : 

जो अपने हृदयमें भगवानको नहीं बेठायेगा वह मनकी 
मोटरपर बैठा और बुरी-बुरी जगह दौड़ करके जाता रहता ह | 
“मनोरथेन बहिः' । घरमें उसका मन नहीं लगेगा । अपने हृदयमे 
वह नहीं रहेगा । आप बाहर कय जाते है? या तो घरमें 
कोई तकलीफ हो, जहाँ हम उह्ग्न हो जाते हं या बाहर कुछ बहुत 
आराम मिलता हो, बहुत सुख मिलता हो तो जाते हूँ। किसीके 
घरमें एअरकण्डीशन नहीं है । दुकानमें एअरकण्डोशन लगा ह-- 
तो दोपहरके समय एअरकण्डीशन दुकानमें चछा जायगा। या तो 
अपने घरमें कोई दुःख है या बाहर सुख मिलता है । “मनोरथेन 
मनकी मोटरपर चढ़े और असत्य स्थानपर, जहाँ नहीं जाना चाहिए 
वहाँ चले जाते हं । ओर जिनके हृदयमें भगवान्‌ हे--भगवाच्‌को 
भक्ति है उन्हें कहीं नहीं जाना पड़ता हे । महात्मानस्तु मां पार्थं 
देवीं प्रकृतिमाश्रिताः / देवताकी जो प्रकृति है, सम्पदा है, वह 
प्रकृति, वही सम्पदा है। माशुचः । 


भगवान कहते हैं-अजुंन देवी सम्पदा प्राप्त हो गयी 
है-'अभयं सत्त्वसंशुद्धिज्ञानयोगव्यवस्थितिः। दानं दमश्च यज्ञशच 
स्वाध्यायस्तपमार्जवम्‌ !' तीन ऊपर पहले जो हैं वे मानसिक हूं । 
अभयं सत्त्वसंशुद्धिज्ञानयोगव्यवस्थितिः'। और 'दानं, दमश्च, यज्ञश्च, 
स्वाध्यायः' ये बाहरके हैं। दान करो, मनको संयममें रखो, यज्ञ 
करो । यह दैबी सम्पदाकी पहचान है । महात्मा कोन है ? जिसके 
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अन्दर देवो सम्पदा हो । ज्ञानी भी हो और उसमें देवी सम्पदा न 
हो तो उस ज्ञानीको महात्मा नहीं मानेंगे। और कोई भजन-पुजन 
खूव करता हो और उसमें देवी सम्पदा नहीं हे तो भजन-पुजन 
करनेवाला हो सकता है पर वह महात्मा नहीं हो सकता । खूब 

योगी है पर समाधिसे उठनेपर आसुरी सम्पत्ति उसमें आ जावे तो 
वह महात्मा नहीं हो सकता । वह योगी हो सकता है, महात्मा 
नहीं । ज्ञानी हो सकता है, महात्मा नहीं । भजन-पुजन करनेवाला 
हो सकता है, महात्मा नहीं । महात्मा होनेकी एक ही शतं है कि 
अपने जीवनमें उत्तम गुण होने चाहिए । 

इस गुणकी एक भूमिका बताते हैँ । "भजन्ति अनन्यमनसः | 
अव महात्माकी तात्त्विक पहचान आयी । 'वासुदेवः सर्वमिति 
स महात्मा सुदुर्लभः । बहुनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्मां प्रपद्यते ।' 
बहुत जन्मोंके वाद ज्ञानंवान होता है। 'बहूनां जन्मनामन्ते ज्ञानवाच्‌ 
भवति । ततः वासुदेवः सवंमिति मां प्रपद्यते ।' अनेक जन्मसे सिद्ध 
होनेपर ज्ञानःप्राप्ति होती है और ज्ञानकी प्राप्ति होनेपर “वासुदेवः 
सर्वस्‌ इति मां प्रपद्यते ।' सव कुछ परमात्मा है यह अनुभूति होती 
है । 'स महात्मा सुदुळंभः ।' वह महात्मा अत्यन्त दुभ हे । अव 
देखो जबतक सव परमात्मा, वासुदेव नहीं होगा तवत॒क भजन 
अनन्य मनसा होगा ही नहीं । अनन्यमना तभी हो सकता है, जब 
भगवान्‌से अन्य और कुछ न हो जवतक अन्य रहेगा तबतक 
अन्यमना होगा । जब अन्य नहीं रहेगा तो अनन्यमना होगा । 

गीतामें इस अनन्यताकी चर्चा अनेक वार की है। 'अनन्यारिचन्त- 
यन्तो मां ये जनाः--इसी अध्यायमें आनेवाला है। अनन्यचेता सततं 
यो मां स्मरति नित्यशः।' पहले आ चुका है। भगवानका भजन 
करो। एक बात आप देखो कि आप चाहते क्या हो? जिस 
चीजको आप चाहते हो उसमें महत्त्वबुद्धि है कि नहीं है। बिना 
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महत्त्ववुद्धि हए, उस चीजको कीमती माने बिना आप उसको 
चाहेंगे केसे? और जब उसकी इतनी कीमत मानें कि पानेके 
लिए व्याकुळ हों । जिसमें महत्त्व: बुद्धि होगी उसको पानेके लिए 
आप घर, मजहब, इमानदारी, बेइमानी सबको स्वीकार करेंगे । 
इसलिए भक्तिका अथे है कि आपके जीवनमें जो महत्त्ववुद्धि है वह 
भगवानुके प्रति हो जाय । बिना भगवानुमे महत्त्वबुद्धि सर्वोपरि हुए 
भक्ति प्रकट नहीं होगी। पहले यह देखो कि आपके अर्थसे भी 
महत्त्वपूर्ण भगवान्‌ हैं। आपकी कामनापूर्तिसे भी महत्त्वपूर्ण भगवान्‌ 
हैं । आपके धर्मातुष्ठानसे भी महत्त्वपूर्ण भगवान्‌ हैं । मोक्षदाता अभु 
मोक्षकी अपेक्षा भी महान्‌ है। जब भगवाचूमें महत्ववुद्धि होगी, 
भगवान्‌ हो सबसे अधिक कीमती वस्तु है, वैसा मूल्यवान्‌ पदार्थ 
सृष्टिमें और कोई नहीं है । 

अब आपके सामने विकल्प आगया । क्‍या आप भगवानुके 
लिए संसारकी बेइमानी छोड़ते हैं ? चोरी छोड़ते हैँ ? जारी छोड़ते 
हें? हिसा छोड़ते हैँ? आप भगवान्‌को छोड़ते हैं? एक ओर 
आपको झूठसे, बेईमानीसे, चोरीसे, जारीसे मिलनेवाली चीज है 
और एक ओर भक्तिसे मिलनेवाले भगवान्‌ हैं तो आप अपने हृदयमें 
बया रखना पसन्द करेंगे ? भगवान्‌की भक्ति रखना पसन्द करेगे 
कि दुनियाके लिए अपने चित्तको विक्षिप्त करना, मलिन करना, 
दूषित करना पसन्द करेंगे ? इसलिए अनन्यमना होकरके, क्योंकि 
परमात्माके सिवाय दूसरी कोई वस्तु नहीं है । जहाँ देखता हूँ वहाँ 
तू ही तु है। सद्गुणको अपने जीवनमें धारण करनेकी यही युक्ति 
हे-सवंत्र भगवहशंत्त । 


एक बात ओर आपको सुनाता हँ--असलमें सद्गुण बहुत 
प्रिय है। जिस शान्तिसे असत्य छूटता है उस शच्तिका नाम सत्य 
है । असत्यका छडानेवाला है सत्य। यह तो ठीक है परन्तु बोलनेका 
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नाम सत्य नहीं हे । मौन भी तो एक सद्गुण है! और वह तो 
मानसिक तप है--मौन ! “भावसंशुद्धि---किसी प्रसंगमें आप मौन 
रह सकते हैं या बोलते ही बोलते जायेंगे। ज्यादा बोलेंगे तो झूठ 
जरूर बोलेंगे। निरर्थक जरूर बोळेंगे। मौन धारणका भी सामर्थ्य 
होना चाहिए। असत्यसे वचानेवाला मौन है और उसका नाम 
शान्ति है । 


इसीसे मुण्डकश्रुतिके भाष्यमें आचार्यने सत्यका अर्थ सत्य बोलना 
नहीं लिखा । उन्होंने लिखा, असत्य भाषणका परित्याग | परित्याग 
तो मौनमें भी होगा और सत्य भाषणमें भी होगा । असत्यका 
त्याग शान्ति है। और चोरीका त्याग भी शान्ति है। हिंसाका 
त्याग शान्ति है । परिग्रहका त्याग शान्ति है और कामवासनाके 
उद्र कका त्याग शान्ति है। असलमें आप अपने हुदयमें जो वस्तु शान्ति 
देती है उसको पकड़ लें तो चाहे कुछ हो, चाहे घीका घडा ढरक 
जाय हम तो अपने हूदयको शान्त रखेंगे -अशान्त नहीं होने देंगे । 
हमारे हृदयको प्रसन्नता, हमारे हृदयकी निर्मलता खो न जाय | 
और कुछ ध्यान रखनेकी जरूरत ही नहीं है। आप इतना ही ध्यान 
रखो कि हमारे हूदयमें शान्ति बनी रहे । हमारा प्रसाद कोई छीन 
न ले जाय। 'प्रसादस्तु प्रसन्नता ।' हमारे हृदयको निमंलता, 
प्रसन्नता, शान्ति कहीं छिन न जाय । सारे सद्गुण आपमें निवास 
करेंगे और आपका मन अपनी आत्मामें जो कि परमात्माका 
स्वरूप है, उसमें स्थित रहेगा तब आप आत्मा नहीं, महात्मा 
हो जायेंगे । | 

आत्माकी सिद्धि विवेकसे होती है और परमात्माकी प्राप्ति 
अनुभवसे होती है। लेकिन महात्मा केसे होता है? स्वयंको 
महात्मा होना हो तो सद्गुण चाहिए और दूसरेको महात्मा मानना 
हो तो श्रद्धा चाहिए। “भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूतादिमव्ययस्‌ ।' 
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इसके लिए परमात्माका ज्ञान आवश्यक है। संसारको जितनी भी 
वस्तुएँ हैं उत्का उत्स परमात्मा है । प्रभवः प्रलयः स्थान -- 
उसीमेंसे सब निकलते हैं और उसीमें सब लीन होते हे । बस यह्‌ 
जान लो कि परमात्माके सव वच्चे हैं और सब परमात्माको गोदमें 
हैं और अपने बच्चों के रूपमें परमात्मा ही है। आप जहाँ देखेगे-- 
अच्छी-अच्छी शकल बनाकर आगे हैं--स्त्रीके रूपमें तो, पुरुषके रूपम 
तो,पेड़-पौधोंके रूपमें तो, कहीं कोई अन्य है ऐसा मन बनता ही नहीं। 


अच्छा, अब उसको प्राप्तिके लिए कायिक, मानसिक, | वाचिक 
व्यापार-संस्कृत भाषामें व्यापार माने वाणिज्य नहीं होता ह । 
मन, वचन, शरीर इनके द्वारा जो भी क्रिया होती है-व्याहृति 
उसको व्यापार बोलते हैं। संस्कृत भाषामें व्यापार शब्द बड़े 
व्यापक अर्थ में प्रयुक्त होता है। विशेष वह पालक ओर पूरक हैं । 
पाळ जो अधूरेको पूरा कर दे--जिसके पास भोजन नहीं है उसको 
विशेष रूपसे सम्पूर्ण भोजन पहुंचा दे। इसका नाम व्यापारहै। और 
जो सूख रहा है उसको हरा-भरा कर दे, पोषण दे दे, पालन करे 
और पोषण करे उसका नाम होता है पाल और विशेष रूपसे और 
पूणं रूपसे जो भरपूर कर दे लोगोंको, जिसके पास जो चीज न हो, 
उसके पास पहुँचा दे। तो यह शरीरसे, मनसे, वाणीसे जो हमारा 
व्यापार हो, जो भी क्रिया हो-वह भगवानुके लिए हो। अब 
व्यापार कीजिये-जिसके पास कपड़ा नहीं है, उसके पास कपड़ा 
पहुँचे और जिसके पास अन्न नहीं है, उसके पास अन्न पहुंचे । 
जिसके पास मकान बनानेकी सामग्री नहीं है उसके पास मकान 
' बनानेकी सामग्री पहुँचे | जिसके पास ओषध नहीं है, उसके पास 
औषध पहुँचे । आपके व्यापारका नियम, अर्थं यह होता है. कि 
अभावग्रस्त जो संसारके प्राणी हैं, उनके अभावको पूर्ति को जाय, 
उनको जीवनदान दिया जाय । 
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सबके लिए यह व्यापार केसे होगा ? जब भगवानुके लिए 
आपका व्यापार होगा । नहीं तो बहुत सीमित हो जायेगा | अपने 
सुखके लिए परिवारको भी छोड़ देते हैं। परिवारके सुखके लिए 
गाँवको छोड़ देते हैं । गाँबके सुखके लिए प्रान्तको छोड़ देते हूं। 
्रान्तके सुखके लिए राष्ट्रको छोड़ देते हैं और राष्ट्रके सुखके लिए 
मानवताका ख्याल छोड़ देते हे । विश्व-मानवताको छोड़ देते हैं । 
विञ्व-मानवताकी अपेक्षा राष्ट्र छोटी चीज है । राष्ट्रकी अपेक्षा 
प्रान्त, प्रान्तकी अपेक्षा जिला, जिलेकी अपेक्षा गाँव छोटी चीज हैं । 
सम्पूर्ण विञ्वको ध्यानमें रखकर हमको अपना काम करना है कि 
किसीको कष्ट न पहुँचे | यह कैसे होगा ? हम तो सम्पूर्ण विश्वको 
ही नहीं जानते तब भगवत्‌-भावसे काम होगा ? भगवाचूके लिए 
जो कास हो जाता है वह सवके लिए हो जाता हे । तो अपने 
हृदयमें शान्ति रखनेके लिए, प्रसन्नता रखनेके लिए, अपने हृदयको 
निर्मल बनानेके लिए, अपने हृदयमें पूर्णंताको अभिव्यक्ति देनेके 
लिए भगवानुकी भक्ति आवश्यक है । 


सततं कीतंयन्तो सरां यतन्तश्च दृढन्नताः । 
नमस्यन्तश्च सां भक्त्या नित्ययुक्ता उपासते 0 
झानयज्ञेन चाप्यन्ये यजन्तो मामुपासते । 
एकत्वेन पृथक्त्वेन . बहुधा विइवतोयुखम्‌ ॥ 
अहं ऋतुरहं यज्ञः स्वधाहमहमोषधम्‌ । 
सन्त्रोऽहसहसेवाज्यमहमर्निरहं हुतम्‌ ७ 
पिताहमस्य जगतो माता धाता पितामहः । 
वेद्यं पनित्रमोङ्कार ऋक्साम यजुरेव च॥ 
गतिभेर्ता प्रभुः साक्षी निवासः शारणं सुहृत्‌ । 
प्रभवः प्रलयः स्थानं निधानं बोजमव्यम्‌ ॥ 
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वाह, कया बढ़िया बात सुना रहे हैं। पहली वात तो यह है कि 
आप अपने जीवनमें कोई ब्रत लीजिये । 'हृढब़्ता: जब कोई व्रत 
लेते हैं, तो उसको पूर्ण करनेके लिए--कभी-कभी कष्ट भी सहन 
करना पड़ता है । आपके अन्दर सहिष्णुता आजायेगी और नियम 
पालनके लिए आत्मबल आयेगा । मनोबल आयेगा | जब कोई काम 
आप संसारमें करेंगे तो आपको आत्मबल चाहिए--मनोबल 
चा हिए--'नायं आत्मा बलहीनेन लभ्यः' | जो व्रतत लिया, नियम 
लिया और जरा-सी तकलीफ होनेपर छोड़ दिया तो आपका 
मनोबल जो है, उसका ह्लास हो जायेगा। फिर आप कोई भी 
कठिन काम करनेमें समर्थ नहीं होंगे। नियम लिया और तोड़ 
दिया । जरा-सी कठिनाई आयी, अड्चन आयी और तोड़ दिया | 
जो लोग अपने नियमका पालन नहीं कर सकते वे संसारमें कोई 
महान्‌ काये नहीं कर सकते । क्योंकि महानु कार्यं करने जब चलेंगे 
: तो विघ्न तो आयेंगे ही--श्रेयांसि बहु विघ्नानि’ । अच्छा काम 
करनेमें विघ्त जरूर आता है। जरा-सा विघ्न आया और आप 
विचलित हो जायेंगे । उत्तम पुरुषका लक्षण यह है “विघ्नैः पुनः 
पुनरपि प्रतिहन्यमाना प्रारभ्य चोत्तमजना: न परित्यजन्ति’ । 
बारम्बार उसके काममें विघ्न आते हूँ परन्तु वह कोई उत्तम काम 
प्रारम्भ करके फिर उसको छोड़ते नहीं हें। तो 'हृढव्रताः' यह बात 
हे कि आपके जीवनमें हढ़ नियम, हढ़ ब्रत होना चाहिए । 


अब तो हमको यह हिसाब करना है, चाहे शरीर गिरे या काम 
पुरा हो। यहाँतक कि देखो भगीरथ गंगाजीको ले आये, तो एक 
पीढ़ीमें नहीं लासके, दूसरी पीढ़ी, तीसरी पीढ़ी तक इसीमें लगे रहे 
ओर फिर गंगाजीको नीचे उतारकर उन्होंने छोड़ा हिमालयमें-से 
पृथीवीपर छे आये । छोगोंके लिए अमृतका झरना, अमृतका स्रोत 
घरतीपर ले आये । एक पीढ़ी न सही, तीन पीढ़ी सही पर ले तो 
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आये न ! हमें भगवान्‌की भक्तिको अपने हृदयमें लाना है । इसके 
लिए शरीर, मन और वाणीसे--तीनों ओरसे सच्चिदानन्दको अपने 
जीवनमें बिठाना चाहिए । “सततं कोतंयन्तो मां! । प्रतिदिन, 
प्रतिक्षण छगातार--तार न टूटे । भगवानुका कीर्तन, भगवानके 
स्वरूपका, उनके स्वभावका, उनके गुणका, उनके चरित्रका, उनके 
चामक़ा, कोतंन करना-अच्छे शब्दोमे उनका उच्चारण करना | 
'कोतं संशब्दने' यह अपनी वाणो भगवाचके लिए लगे | नहीं लगती 
है—बीच-बीचमें बेमतलब कितनी बातें आ जाती हैं। 'यतन्तइ्च' 
प्रयत्न करो । 'भकत्या सततं कीतंयन्तः' भक्तिसे भगवानुके स्वरूप, 
स्वभाव, गुण, चरित्र, नामका कीतंन करो-एक बात | दूसरी बात 
नित्य योग, यह मानसिक बात, नित्य योग न हो तो नित्य योगकी 
लालसा रखो | यह मानसिक प्रवृत्ति है और कायिक--शारीरिक 
क्या है ? 

'नमस्यन्तः नमस्कार! देखो दुनियामें एक मजहव ही ऐसा है कि 
जो 'नमस्‌ नमस्‌ नमस्‌ नमांसि’ ईश्वरको नमस्कार करनेका है ! 
श्रीरामाचुजाचार्य तो कहते हैं कि चाहे कीचड़ हो, चाहे धूल हो, 
अपने शरीरकी परवाह किये बिना साष्टांग प्रणिपात करो। उसमें 
संसारका ध्यान रखनेकी कोई जरूरत नहीं है। 'नमस्यन्तरच' ऐसा 
नमस्कार करो कि स्वयंको नमस्कार भी हो जाय | यह भी नहीं 
होता है, न तो नित्ययुक्त होता है-न तो सतत कीतंन होता है 
और न तो नित्य नमस्यन्तरच--यह क्या आश्चयं है कि सततं है 
कोत॑नके साथ नित्ययुक्ता है युक्तके साथ और नमस्यन्तर्च मां 
भक्त्या और नमस्कार करो भक्तिसे । इसमें चाहिए ब्रत । 


वेदका मन्त्र है— 


व्रतेन दोक्षासाप्तोति दीक्षयाप्नोति दक्षिणा । 
दक्षिणया अद्धामाप्नोति श्रद्धया सत्यमाप्यते ॥ 
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उसका अर्थ है, यदि जीवनमें कोई व्रत लोगे--ब्राह्मण ज लोग 
जब दक्षिणा लेते हैं यजमानसे तब इस मन्त्रका उच्चारण ते हुं। 
परन्तु केवल शाब्दकी समता ही है इसमें--अर्थ तो दूसरा है। 
अपने जीवनमें कोई व्रत धारण करो । यदि ब्रतमें कोई त्रुटि होगी, 
तुम्हारे करनेमें कोई गलती हो तो गुरु दीक्षा दे देगा कि यह काम 
ऐसे करो--यह करना चाहिए मर जब कोई बतानेवाला मिल 
जायेगा, बता देगा तो दक्षिणा माने कौशल मिल जायेगा। वह 
काम करनेमें तुम्हें निपुणता मिल जायेगी । 

जब कुशलतासे, चतुराईसे, निपुणतासे कोई काम करोगे तो 
उसमें श्रद्धा हो जायेगी । रस आ जायेगा । श्रद्धा वह वस्तु है जो 
सूखेमें भी रस भर देती है। और 'श्रद्धया सत्यमाप्यते । जसे 
ज्ञानका शास्त्रमें वर्णन है न कि ज्ञानसे आत्माका साक्षात्कार होता 
है, ब्रह्मका साक्षात्कार होता है, वेसे श्रद्धासे सत्यका साक्षात्कार होता 
है। यह वर्णन है, “श्रद्धया सत्यमाप्यते | अपने जीवनमें चाहिए. 
नियमकी हृढता और सबकी सहायताके लिए चाहिए भक्ति ऑर 
प्रयत्न । मुखसे कोतंन, शरीरसे नमस्कार और मनसे हृढ़योग । 


“सततं कीतंयन्तो मां--सर्वसाधारण है। इसमें प्राणिमात्रका 
अधिकार है । वाजपेय यज्ञ करना हो तो केवल ब्राह्मण कर सकता 
है । राजसूय यज्ञ करना हो तो केवल राजा ही कर सकता है और 
वेच्यस्तोम करना हो तो केवल वैश्य कर सकता है । लेकिन यह 
भगवान्‌की भक्ति ब्राह्मण करे या क्षत्रिय यह भेद नहीं हे । मनुष्यका 
दृष्टिसि कहो तो चाण्डाल भी कर सकता है । 

भक्तितो पेड-पौघे भी कर सकते हैं। ब्रजकी भक्तिमें यह 
वर्णन आता है कि कृष्णको देखकर लता खिलती है, पृथिवीको 
रोमांच हो जाता है और नदी स्थिर हो जाती है। पहाडीसे 
मधुधारा गिरने लग जाती है। यह क्यों होता हे ? श्रीकृषणके 
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प्रेमसे | यह तो पेड़-पौधेके लिए बनायी गयी है । वहाँ गोएँ भी 
श्रीकृष्णको देखकर दूध झरने लगती हैं और पक्षो भी श्रीकृष्णको 
देखकर एकटक देखने लगते हैँ। मोर भी नाचने लगता है। 
भक्तिमें अधिकारकी कोई समस्या नहीं है । कोई पापी हा-- अपि 
चेत्सुदुराचारो ।' कुत्ता भी भगवान्‌की भक्ति कर सकता हूँ। यह 
सवके लिए है । जो भगवान्‌का वालक है, पुत्र है--जिनके स्वामी 
भगवान्‌ हैं। अपने स्वामीकी भक्ति करनेमें सबका अधिकार होता 
है । अपने पिताकी भक्ति करनेमें सवका अधिकार होता है । अपनी 
आत्मासे प्रेम करनेमें सवका अधिकार होता है। अपने स्वामीकी . 
हम सेवा करेंगे तो कोई कहेगा--तुम अधिकारी नहीं हो ! अपने 
पिताकी कोई सेवा करेगा तो कोई कहेगा कि 'तुम अधिकारी नहीं 
हो' । इसीसे यह जो भक्ति है, यह्‌ प्रीति है--यह सबके लिए हूँ। 
वल्कि यह बताया है कि जो यह भक्ति नहीं करता है, वह अपने 
कतंव्यसे च्युत हो जाता है । 

भागवतमें आया है क हमारे पिता हैं परमेश्वर। वे हमारे स्वामी 
हुं । इहवर हमारे मालिक हैं | हमारा आत्मा है परमेश्वर। यदि हम 
उनसे प्रीति नहीं करेंगे तो जहाँतक हम पहुँच चुके हैँ वहांसे गिर 
जायेंगे। 'स्थानात्‌ भ्रष्ट: कुर्सी तो छिन ही जायगी, जेलमें भी जाना 
पड़ेगा । “स्थानात्‌ भष्टः माने कुर्सी छिन गयी और 'पतन्त' माने 
जेलमें चले गये | तो उनसे प्रीति करना अपना कतव्य है। इसका 
अनुष्ठान भिन्न-भिन्न लोग भिन्न-भिन्न प्रकारसे करते हैँ। भक्तिकी एक 
ही प्रक्रिया नहीं होती। मालिकके चलनेके रास्तेमें, उनकी श्रीमतीके 
चलनेके रास्तेमें, उनके बेटेके चलनेके रास्तेमें, उनके सेवकके 
चलनेके रास्तेमें अगर कूड़ा-ककंट हो तो उसको साफ करना भक्ति 
है कि नहीं ? वह भी तो सेवा है न ! रसोई बनाना, पानी भरना, 
पंखा झलना, संगीत सुनाना, (वेद-पाठ करके सुनाना, पहरेदारी 
करना सव सेवा है । 
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श्रमका प्रकट रूप है सेवा | और प्रेमका बाप हे विश्वास । 
जितना विश्‍वास होगा उतना प्रेम होगा । जितना प्रेम होगा, 
उतनी सेवा होगी । वह एक ही रीतिसे नहीं होती । भिन्न-भिन्न 
रीतिसे होती है । ज्ञानयज्ञेन चाप्यन्ते यजन्तो मामुपासते ।' ज्ञान- 
यज्ञज्ञान भी है और यज्ञ भी है। इसमें विशेषता क्या है कि एक 
तो होता है वेदान्तियोंका अद्वेतात्मक ज्ञान । उसमें क्रियाका 
समन्वय नहीं होता है। क्रिया परम्परासे समन्वित होती हे । कमं 
किया-अन्तःकरण शुद्ध हुआ और अन्तःकरणमें ज्ञान हुआ । 
वह एक प्रक्रिया अलग है और यह जो समग्र भक्तिकी प्रक्रिया 
है-उसमें रामानुज और मध्व, बल्लभाचायं, समग्र शेव, शाक्त, 
गाणपत्य, सौर सब एक मत हैं। वे कहते हैं कि हमारा जो जीवन है 
इसमें कुछ कर्मेन्द्रिय हैँ और कुछ ज्ञानेन्द्रिय हैं। केवल ज्ञानेन्द्रियसे 
जो काम होगा वह तो ज्ञान होगा और केवळ कर्मेन्द्रियका जो कमं 
होगा वह केवल कमं होगा । पर जब एक शुभ उद्देशयसे ज्ञान और 
कमे दोनों एकमें मिल जावें तो उसका नाम ज्ञान-यज्ञ हो जायेगा । 
यज्ञ होनेसे कमं हो गया और ज्ञान तो उसमें है ही। देखो, 
भगवानको देखो, यह ज्ञान हुआ और भगवानुके लिए चलो, यह 
कमं हुआ । जब भगवानुके दर्शनके लिए चले तो उसका चाम ज्ञान- 
यज्ञ हो गया। कोई भी मनुष्य चाहता है कि हम आँखको 
भगवानुमें लगायें ओर हाथ न लगायें । कान तो लगायें पर जीभ 
न लगाये । जीभ लगायें पर कान न लगायं। ऐसा नहीं होगा । 
यदि परमेश्वरका ज्ञान प्राप्त करने जाओ तो प्रेम होता जायेगा 
ओर उसकी सेवा भी अवश्य होगी और सब परमात्माका 
स्वरूप है। 


जो यह हे वह भी भगवान्‌ है और जो में हूँ वह भी भगवान्‌ 
हो है । तब--ज्ञा्यज्ञेन चाप्यन्ये यजन्तो मामुपासते ।' भागवतमें 
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लिखा है कि अपनेमें भी भगवान्‌की पूजा करनी चाहिए। वह 
कैसे ? अपनेको ठीक स्नान कराओ | ठीक वस्त्र पहनाओ | ठीक 
भोजन कराओ और अपनेको स्वस्थ प्रसन्न रखो । तब जैसे दूसरेके 
हृदयमें बेठे हुए भगवान्‌की पुजा होती है, वेसे अपने हृदयमें बेठे 
हुए भगवान्‌की पूजा होती है। अपने हृदयमें बेठे हुए भगवानुकी 
भी पूजा करो और दूसरेके हृदयमें बेठे हुए भगवानुकी भी पूजा 
करो । यदि अपनेको बहुत कष्ट दोगे तो अपनेको असुर बना लोगे । 
अपनेको सेवाके योग्य तो रखो । अपनेको सेवाके योग्य रखनेमें 
भी सेवा होती है । यदि अपनेको सुखाकर सेवाके अयोग्य कर - 
दिया तो सामनेबालेकी सेवा भी नहीं हो सकेगी । श्रीमज्भागवतका 
कहना है, अपनेको हृष्ट, पृष्ट, स्वस्थ, प्रसन्न रख करके और फिर 
दूसरोंमें, सबमें भगवानुकी सेवा करो। ज्ञान-यज्ञ चाहिए, ज्ञान भी 
चाहिए । आँखसे देखो, पाँवसे चलो । 


श्रीकृष्णसे प्रेम करनेमें पेड-पौधेके लिए भी मनाही नहीं है। दोनो 
एक साथ परमेसवरके लिए काम करें। “यजन्तो मां उपासते | 
ज्ञान भी हो यज्ञ भी हो । यज्ञकी एक प्रक्रिया है। उसमें देना-लेना 
दोनों होता है । जैसे आप अरिनके सामने बेठकर हवन करते हैं तो 
आहुति तो देते हैं अग्निको और अग्निका जो ताप है--तेजस्विता 
है, उसको ग्रहण करते हैं अपने आप ! दान और आदान दोनों ही 
यज्ञमें होता है। और उत्सगं नियम होता है। ऐसे आहुति देना, 
ऐसे ब्रत करना, ऐसे पुजा करना, ऐसे रहना । 


मनुष्यका जीवन एक यज्ञ है । पृथिवी यज्ञ करती है । इसके 
साथ कितना भी अन्याय करो, सह लेती है और भोजन सबको 
देती है । कोई गड्ढा खोद दे, थूँक दे, मल-मूत्र कर दे, लेकिन _ 
अन्न उसको मिलेगा ही । जलको आप कितना ही गन्दा कीजिये 
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वह आपको मना नहीं करेगा--रस जरूर देगा | वायु आपको 
साँस देगा । सूर्य-चन्द्रमा विना विश्राम किये प्रकाश, गर्मी और 


शीतलता दे रहे हैं । 


हमारे जीवनका यज्ञ ऐसा होना चाहिए । 'ज्ञानयज्ञेन चाप्यन्ये 
किसके लिए यज्ञ हो--मां यजन्तो' दान भो करे तो किसके लिए ? 
बोले परमात्माके लिए-दान न गरीबके लिए है, न विद्वाचुके लिए । 
गरीवको दान करनेसे उसके जीवनको रक्षा होती है । विद्वानुको 
दान करनेसें ज्ञानकी, धमंकी, संस्कृतिकी रक्षा होती है। लेकिन | 
गरीबमें जो है वह विद्वानमें भी है और विद्वानमें जो है वह गरीव 
भी है। गरीबका दान सतुभ्रधान है और विद्वानुका दान चित्‌- 
प्रधात है, यह जो नाटकमें, संगीतमें दान है संगोत नृत्य- 
चादनमें जो दान है, यह आनन्द-दान है। गरीबके प्रति जो 
दान है वह जीवनदान है । विद्वान्‌, सत्पुरुषके प्रति जो दान है वह 
ज्ञान-दान है । एक विद्वान्‌ कहीं सृष्टिमें जीवित रहेगा तो फिरसे 
धर्म और संस्कृतिका झरना बहा सकता है। यज्ञमें दान होता है 
सद्गुणोंका आदान करना । अपने जीवनमें नियम निष्ठाको लाना । 
कष्ट सहिष्णुताको लाना । परन्तु उपासना भगवानुकी करना | 


“यजन्तो मामुपासते' । यह्‌ सब कुछ करें परन्तु करें भगवानुके 
लिए। तब इससे न तो अपने व्यक्तिमें अभिमानका उदय होगा 
और न तो दूसरेको हम एहसानमन्द बनायेंगे। हमने तुमको दिया 
है, नहीं; भगवानको दिया है । हमने दिया है, नहीं-नहीं भगवाचुच 
दिया है। देनेवालेका हाथ उठानेवाला भगवान्‌ है और लेनेवालेका 
हाथ रोपनेवाला भगवान्‌ है। वही देता है और वही लेता हे । 
विचौलियेकी जरूरत भगवानको नहीं है। स्वयं देते हैं, स्वयं लेते हैं। 
यह बात भागवतमें भरतोपाख्यानमें बिलकुल स्पष्ट है। भरतका 
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देना--भगवान्‌ दे रहे हैं। इन्द्रका लेना--बोले भगवान्‌ ले रहे हैं । 
देवताका अन्तर्यामी भी भगवान्‌ है और दाताका अन्तर्यामी भो 
भगवान्‌ है । अन्तर्यामी ही अन्तर्यामीको देता और लेता है। इसमे 
अभिमानको कोई स्थान ही नहीं है । 


'मां उपासते' उपासना कई तरहकी होती है। 'एकत्वेन, 
पृथक्त्वेन बहुधा विश्वतोमुखस्‌'। अपने मेंको परमात्मासे मिला दो-- 
एकत्व हो गया । जैसा अपनेसे प्रेम है, अपनी सेवासे, वेसे ही सबसे 
प्रेम, सबकी सेवा । “मैं सेवक सचराचर रूप-रासि भगवंत्त --यह 
पृथक्त्वेन । सूर्यं भी वही है, चन्द्रमा भी वही है, भगवान्‌ अष्टमूति 
है, अष्टमूतिमें पुथिवी,जल, अग्नि, वायु, आकाश, सूयं, चन्द्रमा और 
ऋत्विक ये आठ मृतियाँ भगवान्‌की हैं-आठोंकी सेवा करो | सूर्य- 
चन्द्रमाको आप अघे देते हैं । अग्निकी भी सेवा कते हैं, वायुको भी 
सेवा करते हैं। इसका एक यह भी अथे है कि पृथिवी, जल्को 
गन्दा मत करो उसमें अपवित्र वस्तु मत डालो । अग्निका सदुपयोग 
करो, उसमें गन्दा मत डालो । वाताथरणको दूषित मत करो । 
आकाशमें गन्दे शब्द मत भरो। यह भी भगवानुकी सेवा है | 
“एकत्वेन पृथक्त्वेन' बहुधा अनेक रूपमें-माँके रूपमें, पिताके रूपमे 
सेवा करो । सब रूपमें यही हैं। बहुधा--सब रूपमें वही है । 


वल्ल्भाचार्यत्ते तो पुत्रके रूपमें भगवानुकी सेवा को। यह 
आश्चयं है। रामकृष्ण परमहंसने पत्तीके रूपमें मांकी उपासना 
की। अपनी पत्नी है न--माँ-माँ कर रहे थे पूजाको सामग्री रखकर। 
और आकर उनकी श्रीमतीजी बैठ गयीं सिंहासनपर तव जगज्जननी 
जगदम्बा मानकर पूजा की | 


कौन स्तव्य बड़ा है, कौन स्तव्य छोटा है, यह कहनेको कोई 
आवश्यकता नहीं । एक परमात्मा सबमें पूर्ण है। बहुधा विश्वत्तो- 
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मुखम्‌ । जल दो पीयलमें, तुलसीमें, वेलमें और कहो यह परमात्माकी 
पूजा है। पाथिव लिंग बनाओ और उसपर चन्दन-अक्षत चढ़ाओ 
और कहो यह भगवान्‌की पूजा है। पत्थरको मूर्ति है--लिग 
है सब । 
यह बात दुनियाके दूसरे किसी मजहबमें नहीं है, इसलिए आप 
इसको वहाँसे मत लीजिये । वहाँ तो ईश्वर निराकार है । वैज्ञानिक 
लोगोंको अभी ईस्वरका पता ही नहीं है। साइन्समें-से पुजा मत 
निकालो । दूसरे मजह॒बोंमेंसे पूजा मत निकालो, अपना जो 
सिद्धान्त है कि सिवाय भगवानुके और कोई चीज नहीं है--वहाँसे 
पुजा निकालो--अब बताते हैं में क्या-वया हूँ 
अहं क्रतुरहं यज्ञः स्वधाहमहमौषधम्‌ । 
मन्त्रोऽहमहमेवाज्यमहमग्निरहं हुतम्‌ ॥ 
इस इलोकमें आठ बार अहं है-यह भगवानुके अहंको देखो 
मैं तुम्हारे सामने हूँ देखो मुझे, देख लो मुझे | वैदिक रीतिसे कोई 
संकल्पपूर्वंक यज्ञ करते हैं तो उस यज्ञके रूपमें में हूँ । 


पहचान नहीं है भगवानूसे, यही दोष है । पहचान हो तो देखो 
सब भगवान्‌ । पिता, मातामें भी में ही हूं । सबका माता सवका 
पिता । अब देखो जो माता है सो पिता नहीं है जो पिता है 
सो माता नहीं है। दोनों अलग-अलग होते हैं और भगवान्‌ वह है 
जो माताका स्नेह और पिताकी शिक्षा, दोनों लेकर प्रकट हैं। 
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अपनी चित्तवृत्ति भगवदाकार होनी चाहिए । किस निमित्तसे 
होती है इसपर विचार करनेक्रा कुछ अधिक कारण नहीं है । बाहर 
निमित्त कोई भी हो, पर हमारे हृदयकी वृत्ति भगवदाकार होनी 
चाहिए । क्योंकि निमित्त तो बाहर रह जाता है और वृत्ति तो 
हमसे लगके वनती है। मनमें यदि भगवान्‌ हों तो बाहर केसे 
भी आयें । 

एक महात्मा थे, उनको ओर काला नाग बढ़ा आ रहा था। 
मौत सामने थी, वह कहते हैं--ओ हो,. प्यारेसे बिछुडे बहुत दिन 
हो गया । उन्होंने हमको वुलानेके लिए अपना दूत भेजा है। 
एक महात्माके ऊपर शेर झपटा तो बोले कि यह देह हमको बहुत 
तकलीफ दे रहा था । बार-बार अपनेमें खींच लेता था । इसका 
अध्यास बड़ा प्रबळ हो गया था । भगवानूने इसे भेजा है। अब यह 
हमारे शरीरको खा जायेगा । अध्यासका कोई कारण नहीं रहेगा । 


अपनी दृष्टि यदि ठीक हो तो रणमें, वनमें, जनसमहुमें, शत्रुमें, 
मित्रमें, क्रिसीसे भी मिलके, किसीको भी देखके हम अपने हृदयको 
सःद्भाव-सम्पन्न रख सकते हे । थोड़ी जागरुकता चाहिए, सजग रहें 
तो सभी खूपोंमें भगवानका दर्शन हो सकता है। आराधना 
करनेवाले कोई एक होकर आराधना करते हैं, कोई अलग रहकर 
आराधना करते हें । कोई गणेश, गौरी, शिव, विष्णु, सूर्य इन 
देवताओंकी आराधना करते हैं। आराधना हम किस नामको कर 
रहे हैँ और किस रूपकी कर रहे हैं यह महत्त्वपुणं नहीं है। महत्त्वपूर्ण 
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यह है कि उस रूपको देखकर हमारे हृदयमें भगवाचुका स्मरण 
होता है कि नहीं--भगवदाकार वृत्ति होती है कि नहीं । 


जो लोग शिव और विष्णुको ही लेकर लड़ पड़ते हे, उनके 
मनमें भगवदाकार वृत्ति नहीं होती है। जो निराकार साकारको 
लेकर लड पड़ते हैं उनके मनमें भी भगवदाकार वृत्ति नहीं होगी । 
भगवान्‌ तो निराकार भी है, साकार भी है, निर्गुण भी है, सगुण 
भी है, शिव भी है, विष्णु भी है । काली पोशाक पहननेसे यह नहीं 
है, कि सफेद पोशाक पहननेसे यह नहीं--ऐसा नहीं है। जिसको 
काली पोशाक अच्छी लगती है, उसके लिए भगवाचूने काली 
पहन ली और जिसको सफेद पोशाक अच्छी लगती है, उसके लिए 

सफेद पहन ली । 


हम तो कइयोंके बारेमें जानते हैं कि वे दूसरेसे पूछते हैं कि 
आपको कौन-सी पोशाक पसन्द है, हम वही पहनकर आपके 
सामने आवेंगे। ऐसे पूछते हे । तबतक यही वस्त्र पहनंगे जा 
तुमको भावे । 'जा मेसा म्हारा साई रीझे सोई भेष घरूंगी ।' यहाँ 
मीराका उदार हृदय है । तो भगवानका हृदय तो इससे कोटि- 
कोटि गुना उदार है। जिस भक्तके सामने आना होता है, वैसी 
पोशाक पहन लेते हैं । वैसा मेकअप कर लेते हैं | पर हैं तो भगवान्‌ 
ही । आप उत्तको पहचान लो तो गोरे रूपमें भी पहचानोगे, काले 
रूपमें भी पहचानोगे । वह हाथी-सा वेष धारण करके आवेगे, 
वहाँ भी पहचानोगे | असलमें अपने हृदयमें भगवान्‌की पहचान 
होनी चाहिए। इसलिए बात कही गयी कि बहुधा, अनेक रूपमें 
भगवान्‌की उपासना लोग करते हैं, यहाँतक कि सम्पूर्ण विश्वके 
रूपमें उपासना करते हैं । आप जानते हैं--'सर्व॑ समाप्नोषि -त्तोसि 
सव: । आप सबमें व्यापक हूँ इसलिए सवरूप हैं। 
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व्यापकताका अर्थ वेदान्तमें दूसरा होता है । दूसरे दर्शनोमें 
मर्त संयोगित कर्मको व्यापकत्व होता है । जेसे लोहेका गोला 
आगमें डाळ दिया और आग लोहेमें व्यापक हो गयी । जब ठण्डा 
हो गया तो लोहेका गोला लोहेके गया लोहेमें, आग गयी आगमें । 
पर वेदान्तमें व्यापकका अर्थ होता है--जेसे गोलेमें लोहा हो। लम्वे 
औजारमें भी लोहा है। छड़में भी लोहा है और गोळमें भी लोहा 
है । तो जेसे लोहेसे बने किसी भी आकारमें लोहा व्याप्त हे ऐसे 
्रह्ममें बने हुए किसी भी आकारमें भगवान्‌ व्याप्त है। उपादानके 
रूपमें भगवान्‌ है यह वेदान्तका मत है। मायासे आकार दीखते 
हैं। उपादान--मसाला सारा-का-सारा भगवान्‌ है। सवं समाप्नोषि 
ततोसि सवे: । 


अब आओ भिन्न-भिन्न लोग केसे भिन्न-भिन्न रीतिसे भगवानको 
आराधना करते हैं, इसपर एक इष्टि डाळें। असलमें भगवानको 
आराधना बहुत विलक्षण है । सबंतोमुख हैं भगवान्‌, जसे किसीको 
कुछ खिलाते हैं--हम मोहनको खिलाते हें कि सोहनको, यह्‌ भेद 
हमारे मनमें होता है। लेकिन हम भगवानुके मुँहमें ग्रास डालते 
हैं, भगवानको खिला रहे हैं यह उपासनाकी पद्धति दूसरी हे । 
सर्वूपमें भगवान्‌ हैं । सवंरूपमें उनकी सेवा है। हमारे भगवान्‌ 
हमलोगोंसे बहुत दूर नहीं हैं। उनके मिळनेमें कोई देर नहीं है । 
चे कोई दूसरे नहीं । न दूरी है, न देरी है, न दूसरापन हे । केवल 
पहचानका ही फरक है । पहचान लिया सो सब यहीं है । 


अहं क्रतुरहं यज्ञः स्वघाहमहमोषधम्‌ । 
सन्त्रोऽहमहमेवाज्यमहमग्निरहं हुतम्‌ ॥ 


भगवान्‌ कहते हैं कि जब कोई संकल्पपूर्वंक देवताका ध्यान 
करना है तो जिस देवताको पूजा करनी हो तो उसका ध्यान करो 


प्रवचन : ६ ] [ ८९ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





और उसमें भगवानको देखो । 'अग्निर्देवता, वायुर्देवता' अग्नि भी 
देवता है--अग्नि अन्तर्यामो भग़वान्‌, वायु अन्तर्यामी भगवाच्‌- 
स्त्री अन्तर्यामी भगवान्‌, पुरुष अन्तर्यामी भगवान्‌, वृक्ष अन्तर्यामी 
भगवान्‌ । संकल्पं करके जिस देवताका ध्यान करते हो, उस क्रतुके 
रूपमें स्वयं भगवान्‌ वहाँ आते हैं। और श्रौतस्मृति पद्धतिसे, जेसा 
चेदमें लिखा है, जेसा श्रुतिशास्त्रमें लिखा है, उसके अनुसार यदि 
यजन करते हो, यज्ञ करते हो तो उस यज्ञके रूपमें भगवान्‌ केवल 
यज्ञशालामें ही न हीं हैं। अपने हुदयमें भी हं । 


इसी देहमें अधियज्ञके रूपमें भगवान्‌ हें । जब तुम प्रेमसे 
किसीके शरीरपर हाथ रखते हो और उसको सुख होता है, यह्‌ 
यज्ञ है। यदि अपनी आँखोंमें प्रेम और आनन्दसे किसीको देखते 
हो तो बह भी यज्ञ है। यदि प्रेमसे किसीसे मिळने जाते हो, तो 
वह तुम्हारा चलना भी यज्ञ है। बोलना यज्ञ है, देखना यज्ञ है, 
कोई अपनी वात सुनानेके लिए आया और प्रेमसे उसको सुन 
लिया-उसको सन्तोष हुआ कि इन्होंने हमारी बात बड़े प्रेमसे 
सुन ली तो यह भी यज्ञ है। . 


यज्ञ माने जो कुछ तुम्हारे पास है-अच्छा, बुरा, अच्छेसे- 
अच्छा, दूसरेके काममें आये, भगवानको अपित करो। यह नहीं कि 
लखपतिने कहा कि हमारा शरीर जब पहलवान हो जायेगा तब 
हम आपको मालिस करेंगे। इसका नाम भक्ति नहीं है और 
पहलवानने कहा कि जब हमारे पास करोड़ रुपये हो जायेंगे तब हम 
आपकी सेवा करेंगे । इसका नाम सेवा नहीं है। जो तुम्हारे पास 
भगवानुने दिया है, उसीके द्वारा सेवा करो। बोले, अभी तो हमको 
लिखना 22 आता महाराज, जब लिखना आजायेगा तब हम 
आपके बारेमें बहुत बढ़िया कविता बनाकर आपकी सेवा करेंगे। 
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अरे भाई, अब इस जनममें कवि बनोगे कि नहीं बनोगे वह हमकोः न्‍ 
मालूम नहीं है पर तुम्हारी सेवा भी तो रह जायेगी। ः 


यज्ञ माने होता है--जेसे सूर्य, चन्द्रमा, वायु, अग्नि ये आजान. 
( जन्मसे ) देवता हैं। पृथिवी, जल जन्मसे देवता हैं । क्योंकि ये 
निरन्तर यज्ञ करते रहते हैं । सबका पालन-पोषण करते हैं, सबको 
तर करते हैं, सबको गरमी देते हैं, सबको हवा देते हैं, सबको 
प्रकाश देते हैं। 'अंभियज्ञोहमेवात्र ।' तुम्हारे हृदयमें जो यज्ञका 
अन्तर्यामी है वह बैठा हुआ है, तुम्हारे शरीरमें ही है। तुम भी 
देवताकी तरह यज्ञ करो | 


'अहं क्रतुरहं यज्ञः स्वघाहमहमौषधम्‌ । पितरोंके लिए जो कुछ 
करते हैं-पितरोंके अन्नका नाम 'स्वधा' है। बहुत अंद्धत है। 
देखो जिसके मरनेपर भी सेवा करनी पड़ती है, उसको जीवनकालमें 
ही सेवा करनी चाहिए। मृत्यु होनेपर श्राद्ध करते हैँ, तपण 
करते हैं, अन्त्येष्टि-संस्कार करते हैं, वर्षी करते हैँ, तीर्थ श्राद्ध 
करते हैं। जिनकी मृत्यु हो जानेके बाद भी सेवा करना अपना कतंव्य 
है, जीवन-कालमें उनकी कितनी सेवा करनी चाहिए । सेवा करो नहीं 
तो पछताओगे, हाय-हाय ! हमने माताकी सेवा नहीं की । पिताको 
सेवा नहीं की | आचार्यकी सेवा नहीं को। “मातु देवो भव! 
पितु देवो भव ! आचार्यं देवो भव । और न तुम्हारे पास जो इकट्ठा 
हुआ है, उसमें पिताने कम-से-कम तुम्हें जन्म तो दिया है न ! 
माताने तुम्हें गर्भमें धारण तो किया है न ! उन्होंने तुमको पढ़ाया» 
लिखाया तो है । पालन-पोषण तो किया है । उनके गी उऋण 
कैसे हो सकते हो, यदि उन्तकी सेवा नहीं करोगे। इसमें अपने | 
लिये त्याग, दानं करनेका मौका मिलता है । केसे-केसे घन आया 
है कुछ पता है? लेते समय तो सोचते नहीं कि लेना चाहिए किः 
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नहीं, उचित है कि अनुचित । इसमें दूसरेको तकलीफ होती है 
कि नहीं । लेते समय तो नहीं सोचते हैं फिर देते समय कया सोचते | 
हैं कि किसको देना चाहिए--किसको नहीं ! जहाँ देनेका मौका 
मिले वहाँ वोलो--भाई सौभाग्यका क्षण है। भगवानुकी दी हुई 
चीज भगवाचको दे रहे हैं। किसी मनुष्यको नहीं दिया जाता । 


जिसने दिया है, उसीको दिया जाता है और देनेवाला तो का एक 
ही है। इसलिए ईइवर-बुद्धिसे देना चाहिए। इससे त्याग, अ 
सहिष्णुता आती है । इससे मरनेके बाद जीवात्मा रहता है तो हम 
भी मरनेके बाद रहेंगे यह आस्था वनती है ओर यह आस्था 
बननेसे मरनेके बाद आत्मा रहती है यह भावना होगी। तो हमलोग 
पाप करेंगे तो नरकमें जायेंगे। पुण्य करेंगे तो स्वर्गमें जायेंगे । 
उत्तम परिस्थितिमें जन्म होगा । जेसे लोग बीमा कराते हैँ । यदि 
यह आस्था हो जावे कि मरनेके बाद भी हमारी आत्मा रहती है 
तो पाप नहीं करेंगे, पुण्य करेंगे । बुरा काम नहीं करेंगे, अच्छा 
काम करेंगे। क्‍योंकि ये कमं जो हम करते हैं, उस कमंसे एक 
अपूर्व उत्पन्न होता है जो पहले नहीं था--कमं जो होता है वह 
नयी वस्तु बनानेके लिए कर्म होता है। तुम्हारे अन्तःकरणमें जिस 
चस्तुके भोगनेकी, पानेकी, बनानेकी शक्ति नहीं थी, यदि तुम 
अच्छा काम करोगे तो वह शक्ति तुम्हारे अन्त:करणमें आजायेगी । 
कठोपनिषद्का तो प्रश्‍न ही यही है कि मरनेके बाद यह आत्मा है 
कि नहीं है? जब है में आस्था होगी तब उसपर विचार 
'होगा । विचार होगा तो ज्ञान हो जायेगा । इसलिए पितरोंके 
लिए 'स्वधा', देवताओंके लिए 'स्वाहा' कहा है। जो लोग 
अग्निहोत्र करते हैं उन्हें प्रत्यक्ष लाभ होता है |. सचमुचका 
मन्त्रोच्चारण करते हैँ और अग्निके पासमें वेठते हैं और आहुति 
देते हूँ, व्रत नियम लेते हैं, उनका जीवन प्रायः स्वस्थ होता है, 
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निरोग होता है क्योंकि रक्तका संचार उनका बिलकुल ठीक बनता 
रहता है और उनका कोलेस्टॉल कभी नहीं बढ़ेगा । यदि घी नहीं 
खायें तो नहीं बढ़ेगा । क्योंकि गरमी शारीरमें पहुँचती है। ये, अब 
आगमें डालनेके बदले खुद हो अपने शरीरमें डाल ले तो बात 
दूसरी है । 

जबसे हविष्यके सम्बन्धमें लोगोंको अनास्था हो गयी तबसे यह 
भी आवद्यकता मिट गयी कि यज्ञमें हविष्य चाहिए गायका । यज्ञमें 
गायका घी चाहिए, दूध चाहिए, दही चाहिए, मक्खन चाहिए, 
मलाई चाहिए । तबसे गायकी भी आवश्यकता नहीं रही । यदि 
यज्ञकी प्रथा होती और हविष्यको आवश्यकता बनी रहतो तो 
गाय भी होती । 


अब देखो 'अहं क्रतुरहं यज्ञः स्वघाहूमहमौषधस्‌। यह ओषध 
जो है यह मनुष्योंका अन्न है । यह जौ है, गेहूं है, मटर है, चना 
है । वृक्ष वह होता है जो काटनेपर नष्ट होता है और ओषधि वह 
होती है जो एकबार फल देकर नष्ट हो जाती है । जेसे गेहूँ है, 
मटर है, चना है, जौ है, अरहर है, मूंग है, उड़द हे, ज्वार है, ४ 
बाजरा है, मक्का है एकबार फल देनेके बाद फिर रहता नहीं ! 
इनको बोलते हैं औषधि । 


अमरकोशका वचन है--जो एकबार पका फल देकर और 
नहीं रहते हैं उतका नाम औषध। यह्‌ किसके लिए है? यह मनुष्यका 
अन्न है। यह औषधि है। शंकराचायंने लिखा हे अन्तको आप 
भोगके लिए, स्वादके लिए मत खाइये । यह हमारे जीबनको स्वस्थ, 
नित्रिकार रखनेके लिए आवश्यक है, जो हम खाते हँ--औषधम । 
रोज औषधके रूपमें अन्तका सेवन करो, जिससे उसका परिपाक 
ठीक हो जावे और जीवनका ठीक-ठीक निर्वाह चले । औषध 
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'शब्दका प्रयोग करते हुए बताया कि जिससे हमारे शरीरके दोषोंकी 
निवृत्ति हो और गुणोंकी वृद्धि हो, उसका नाम ओषध । चरकने 
स्वास्थ्यका जो लक्षण बताया है--आरोग्य क्या है? स्वास्थ्य- 
संरक्षणं अपने स्वास्थ्यकी रक्षा हो और जो कफ, वात, पित्तके 
दोष विषम होते हैं, उग्र होते हैं, उनको शान्त रखे। भोजन वह है 
जो कफ, वात, पित्तमें किसीको तीव्र न होने दे। ऐसा भोजन 
किया कि कफ बढ़ गया-सरदी हो गयी, छातीमें रोग हो गये, 
ऐसा भोजन किया कि पित्त भड़क गया-एऐसा भोजन किया कि 
वायू बढ़ गयी । भोजन औषधिके रूपमें होना चाहिए । मनुष्यके 
अन्नका नाम औषध है। उसकी सुगन्ध भी नाकमें अच्छी आनी 
चाहिए । देखनेमें भी अच्छा लगना चाहिए। जीभको भी अच्छा 
लगना चाहिए, परन्तु वह हमारे लिये हितकारी हो, यह आवश्यक 
है । उसमें सौरभ्य हो नाकके लिए, सौन्दयं हो आँखके लिए ओर 
स्वाद हो जीभके लिए और सोहृद्य हो हृदयके लिए । औषध 
खूपसे अन्नका भोजन करना चाहिए । भोगके लिए भोजन न हो । 


इसी प्रकार यह स्त्री-पुरुषका विवाह भी भोगके लिए 
नहीं है। अपनी काम-वासनाके नियन्त्रणके लिए है। अनेक 
स्त्री, अनेक पुरुषोमें बिखर न जाय। नहीं तो कभी तृप्ति नहीं 
होगी । “स्वधाहमहमौषधम्‌ मन्त्रोहमहमेवाज्यं' | मन्त्र में ही हूँ । 
भगवानु कहते हैं अन्न भी में ही ह और “अन्न पचानेवाला भी 
में ही हूँ । 

_ तैत्तरीय उपनिषद्में कहा है--'अन्नं ब्रह्म! अन्न ब्रह्म है, अन्नसे 
ही मनुष्यकी उत्पत्ति होती है। उसीमें स्थिति होती है। उसीमें 
प्रख्य होता है। अन्न ब्रह्म है। चाहे जेसे हो अपने घरमें अन्न 
हमेशा बचा रहे। भोजनके समय कोई आ जावे तो उसको 
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भूखा नहीं लोटाना । यह अपने जीवनमें ब्रत लेना चाहिए । जहाँ . 
अतिथि भोजनके समय आकर घरसे लौटा--तो समझो कि घरमें 
आनेवाला जो अन्न है उसको भी वह लेकर लौट जाता है । अन्न ब्रह्म 
है, यह बात दुनियाके किसी मजहबमें नहीं है। आचार-मूलक जो 
धमं हूं, जिनको चलानेवाले कोई आचायं हैं या अपौरुषेय वेद, इनको 
छोड़कर जो किताबी धमं हैं--पुत्रमूलक धमं हैं, सन्देशहारक धमं 
है उनमें यह वात नहीं कही गयी है। हमारा सनातन धमं तो 
“अपौरुषेय” वेदमूलक-ज्ञानमूलक धमं है । 


कीड़े मारकर तो अन्न पेदा हुआ, कीड़े मारकर तो पकाया 
गया, वह्‌ अन्न धरतीमें पेदा होता है उसमें पशुका भाग होता है, 
पक्षीका भाग होता है, प्राणिमात्रका भाग होता है तुम अकेले खाये 
जा रहे हो । अरे बाबा ! जिसका-जिसका हिस्सा है, उनकी भी तो 
याद कर लो। वेदमें, शास्त्रमें मन्त्र होते हें-मन्त्रसे हमारा मन 
बहिर्मखसे अन्तर्मुख होता है । मन्त्रमें बड़ी शक्ति होती है । गोस्वामी- 
जीने तोसाबर मन्त्रकी महिमा बत्तायी है--जो वेदमें है, शास्त्रमें 
है, वह पुराणमें है, मजहबमें है, वे मन्त्र तो हैं ही । उनकी महिमाका 
तो कहना ही क्या? भागवतके ग्यारहवें स्कन्धमें है-जो 
भगवानका रूप, भगवानका नाम लोकभाषामें लोग गाते हैं-- 
जगह-जगहकी भाषामें बोलते हैँ-उससे भी भगवानका कीतंन 
करो, ऐसा कहा गया है। 


जिस सिद्ध पुरुषने जो शब्द बोल दिया है उस शब्दमें शक्ति 
होती है । यह मत पूछो कि किस पोथीमें यह्‌ लिखा है । यह देखो 
कि सिद्ध पुरुषने उसका उच्चारण किया है कि नहीं ! 


वे भले ही उपदेश न करते हों परन्तु उस सन्तकी सेवा करो । 
बोल-चालमें वे स्वछन्द बोलते हे । उनको उस स्वच्छन्द वाणॉका 
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भी नाम शास्त्र रखा जाता है। उसीसे शास्त्र वनते हैं। ये जो 
वेदके मन्त्र हैं, तन्त्रके मन्त्र है, शास्त्रके मन्त्र ह, पुराणके मन्त्र हें, 
सिद्ध पुरुषोंके बोले हुए मन्त्र हैं और मन्त्रोंमें कौन है ? उसमें 
भगवानुकी शक्ति बैठी हुई है। 'मन्त्रोह्स'--मन्त्र बोलकर हम 
अपने कर्तव्य कर्म करते हैं, उनके अर्थेज्ञानकी वेदमें आवश्यकता 
नहीं है । वैदिक लोग इसको जानते हें । हमको कई लोग कहते 
हें-महाराज समझमें नहीं आता, तो वह्‌ हमारे किस कामका ? 
भाई, तुम्हारी समझ ही सबसे बड़ी है? उस मन्त्रम भी एक शक्ति 
है । वेदकी व्याख्या करनेवालोंमें एक विभाग ऐसा है ओर व्ह बडे- 
बड़ोंका है--जेसे कुमारिल भट्ट-माने मीमांसकोंमें जो मूधन्य हूँ 
सर्वोपरि, वे कहते हैं कि देवता कहीं रहते नहीं हे । जब हम किसी 
भन्त्रका उच्चारण करते हैं तो उस मन्त्रमें “इदं जुहोमि--इन्द्राय 
स्वाहा!--ऐसे बोला जाता है । शब्दकी शक्तिसे, शब्दके धक्‍्केसे-- 
तुम्हारे दिलमें उसका धक्का लगा और उससे देवता पेदा होता है। 
और जितनी जगह मन्त्र बोला जाता है, उतनी ही जगह पंदा 
होता है--केवल एक देवता नहीं है कि एकके वुलानेपर स्वगंसे 
आ जाये। | 
शब्दको भी देवता बोलते हें । इसलिए मन्त्रमें अद्भुत शक्ति 
मानी जानी है। चाहे हमलोग कुछ समझें या न समझें । तान्त्रिक 
पद्धतिमें जो 'क्रो, क्लीं, हो, श्री' आदि बोलते हुँ-इनका अर्थ 
होता है, पर जाननेकी आवद्यकता नहीं होती । मन्त्रकी शक्तिसे 
ही सारा कल्याण होता है। मन्त्र क्या है? में हुं--भगवानुने कहा । 
कोई मन्त्रको हो आराधना करते हूं। 'मन्त्रोहमहमेवाज्यं' जो आहुति 
देते हैँ वह आज्य, घृत में ही हूँ । 
बाप-दादाने बचपनमें सिखाया था कि जब भोजन करो तो 
भोजनके समय पहले ये मन्त्र बोलो उस समय तो हमको पता भी 
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नहींथा कि गीता क्या होती है और यह गीताका शलोक है। 
बचपनमें जेसे वच्चोंको इलोक सिखाते हैं न ! ऐसे ही यह सिखाया 
था । हाथमें जल लो बोलो-- 


ब्रह्माणं ब्रह्म हविब्रह्माभ्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌ । 
ब्रह्मच तेन गन्तव्यं ब्रह्मकसंसमाधिना ॥ 


आपका जो हविष्य है--ऐसे भोजन करनेके पहले. पञ्चाहति 
वतायी गयी । में अपने खानेके लिए मुंहमें नहीं डालता हुँ--मैं 
नहीं खाता हुँ--प्राणाय स्वाहाः ।' ये प्राणका भोजन है । 
आत्माका भोजन नहीं है। “प्राणाय स्वाहा | अपानाय स्वाहा । 
व्यानाय स्वाहा । उदानाय स्वाहा । समानाय स्वाहाः ।' ये पाँच 
आहुतियाँ दिया करते थे। 'कायेन वाचा मनसेन्दरियेर्वा।' भगवानका 
स्मरण करके, समपंण करके, भीतर नन्हें-से भगवान्‌ बेठे हाथ फेला 
देते हूँ, हम जो ग्रास लेते हैँ तो हाथ फेलाकर अपने मुँहमें डाल 
लेते हें । अहं वेश्वानर:' | 


वही भोक्ता है । 'मन्त्रोऽहमहमेवाज्यमहमग्निरहं हुतस्‌' । ताप 
ओर गति--अग्नि और वायु ये देवता हैं । इनके द्वारा यक्षको देखा 
जा सकता हे । यक्षके रूपमें, विराटके रूपमें जो परब्रह्म परमात्मा 
है, उनको दिखानेका सामर्थ्यं किसमें है? तापमें और वायुमें । 
आप गतिकी परीक्षा करके और प्राणायाम आदिके द्वारा अपने 
शरीरमें ऊष्माको बढ़ाकर, प्राणवायुको स्थिर करके यक्षका दशन 
कर सकते हैं। परन्तु यक्षको पहचान नहीं सकते । उसकी चेतनता 
पहचान नहीं सकते। जब इन्द्र आवेगा-कर्मका देवता-कमं 
करके आप अन्तःकरण शुद्ध करेगे तो शुद्ध अन्तःकरणसे पहले 
ब्रह्मविद्याका दर्शन होगा । ब्रह्मविद्याका दरशन होनेपर ब्रह्मका 
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साक्षत्कार होगा । “अग्ने नयति जो मनुष्यको आगे बढ़ावे उसका 
नाम अग्नि है । सारे वेद अग्निसे प्रारम्भ होते हैं । 


छे पुरोहितं. वेद प्रारम्भ होता है। आपके जितने 
i त हीरा आदि बनते हे--जितनी 
फैक्टरियाँ चलती हैं यह अग्नि देवताकी कपा है । अग्तिके ल्प 
भगवान आते हैं। 'अहं अर्तिः, अहं हुतम्‌ जो अग्निम हर द 
हवन करते हैं जो उसका इंधन है, सो भी भगवान्‌ ह 
हविष्य भी भगवान्‌, मन्त्र भी भगवान्‌, अग्नि भी भगवान्‌ ऑर 
उनमें जो हवन करते हैं सो भी भगवान्‌ । 'पित्ताहमस्य जगतो il 
घाता पितामहः ।' किसी खूपसे उपासना करो, मन्त्रके रूपमे, 
यज्ञके रूपमें, स्वधाके रूपमें, निमित्त कोई भी हो, वुद्ध ब्रह्माकार 


होवे, ब्रह्मसे सम्पन्न हो । 


“पिताहमस्य जगतो माता धाता पितामहः ।' संकुत भाषामे 
पिता शब्दका अर्थे पैदा करनेवाला नहीं होता। 'पाति इति पिता | 
पालन करनेवालेका नाम पिता है। जो रक्षा करे सो पति आर जो 
रक्षा करे सो पिता । बोले दोनोंमें प्रत्ययका मेद हैं। धातु एक ही 

` है। एक ही धातुसे दोनों बनते हैं--जंसे स्त्रीके लिए कुमारा- 
वस्थामें पिता रक्षक है और युवावस्थामें पति रक्षक है । रक्षणरूप 
साधम्यं होनेपर भी प्रत्ययका भेद है । एकके प्रति श्रद्धा है, स्नेह 
है। एकके वात्सल्यका उपभोग करते हैँ और एकके प्रेमका उपभोग 
करते हैं । बल्कि पिताके प्रति तो एकांगी प्रेम होना चाहिए । पुत्र 
चाहे प्रेम करे चाहे न करे--पिता प्रेम करता ही है, यह मान लेता 
चाहिए और पतिसे परस्पर प्रेम होता है। वहाँ एकांगी प्रेम नहीं 
चलता है। वहाँ चातक पपीहेका प्रेम नहीं चलता । स्वामी और 
दासमें चातक पपीहेका प्रेम चलता है । पती-पत्नीके प्रेममें परस्पर 
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प्रेम चलता है । 'दोऊ चकोर दोऊ चन्दा'--दोनों चकोर हैं, दोनों 
ही चन्द्रमा हैं। 


'पिताहमस्य जगतः'। माता वात्सल्यमयी है, उसने गर्भमें निरपेक्ष 
भावसे धारण किया है। यह तो पिता नहीं करता है। पिता 
त्यागप्रधान होता है। उसने तो अपनी शरीरकी धातु, बोज-वपन 
कर दिया । लेकिन वह माता है जिसने महीनोंतक, बरसोंतक अपने 
गर्भमें धारण करके और फिर अंकुरको प्रकट किया । प्रसिद्ध तो 
माता ही करती है माता माने जो हमको जाहिर कर दे। गुप्तको 
प्रकट करे उसका नाम माता । 


'पिताहमस्य जगतो माता धाता'--अब देखो--इसमें एक तो 
पिता-पितामहकी जोड़ी है, और एक माता और धाताकी जोड़ी 
है । माताने प्रकट किया और दूध पिलानेवाला मान्धाता होता है। 
मान्वाता शब्दका अर्थ यही है। इस बच्चेकी माँ तो नहीं रही । 
दूध कोन पिलावेगा ? बोले धाता-धाई । माँके रहते हुए बच्चेको 
माँका दूध मिलना चाहिए। आपको जवानी, भोग, सौन्दर्यं चाहिए 
परन्तु आपका पुत्र आपके संस्कारसे युक्त हो, आपका आज्ञाकारी 
हो, वंश-परम्पराका पालन-पोषण करे, इसके लिए आप अपना 
दूध उसके अन्दर नहीं डालेंगे तो उसके संस्कार कहाँसे बनेंगे? 
माता भी भगवान्‌, पिता भी भगवान्‌, धाता भी भगवान्‌, पितामह 
भी भगवान्‌--बोले ठीक है भाई; यह तो जन्मकी और रक्षाकी 
वात हुई अब हम जब बुद्धिमान्‌ हो गये हे और जानना चाहते हैं 
तो जाननेकी वस्तु क्या हे ? वेद्यं--वेद्य भी भगवान्‌ हैं । 


आप जानते हँ--गीतामें वेद्यपर बड़ा जोर है। आप जानिये, 
जानिये, जानिये । बुद्धिकी इतनी महिमा है गीतामें कि संसारकी 
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मजहबी कित्ताबमें वुद्धिकी ऐसी महिमा नहीं है। जानिये-- 
क ना यातो जानिये और जितने मजहब हैं सब क अर | 
हें । बयोंकि वे परोक्षमें श्रद्धा करवाते हूं जो हमारी आँखोंसे हा 
है । हमारी आँखोंसे जो दूर है, उसमें श्रद्धा विश्वास करवाते हैं । 
हमारा जो वेदिक दर्शन है वह केवल मजहब नहीं है | या केवल 
मिथ्या कल्पनापर आधारित नहीं है मायथोलाजी नहीं है और 
जितने मजहब हैं वे भायथोलॉजीके आधारपर--मायथोलॉजी 


माने संस्कृतका शब्द है--मिथ्या, वह मिथ्यापर आधारित नहीं 


[ 'बेदे: सर्वे: : 7 सारे वेद 

। यह दर्शन है, दृष्टि है-- वेद: सर्वे: अहमेव वैद्य: । सारे वेद 

र ज्ञानके साधन हैं। 'वेदेः अहमेव वेद्यः' में वेदोसे ही जाना 
जाता हूँ। 


में ही जानने योग्य हे और “अहं वेद्येव' हमको जानना ही 


चाहिए । चार बात कही उसमें--सारे वेदका तात्पये मुझमें है ।. 
वेदोके द्वारा ही मैं जाना जाता हँ--मैं ही जाना जाता हूँ और 
मुझे जानना ही चाहिए। 


पवित्र कौन है ? मैं ही पवित्र हँ--अन्तःकरणकी शुद्धि भी 
-में ही हुँ । जब में ही अत्तःकरणमें रहता हूँ तब मेरा ज्ञान होता 


है तो शुद्धि भी में हु । शुद्धि केसे होती है ? 5» कारसे भगवाचूके 


नामका जप करो । “कार नाममात्रका उपलक्षण हे । भगवानका 


नाम लो | ##कार--किसी न किसी रूपमें सवे धमंमें स्वीकार है । 
जेन लोग 3#नमो अरिहन्तारं बोलते हें । बौद्ध लोग २ मणिपद्य हुम्‌ 


बोलते हैं। बौद्ध हो कि जेन हो, मुसलमानोंके तो ३% भी है और 


दक्षिण कालीका क्री भी है। उनके करीम बोलते हैं और हमारा 
जो हीं है--हरी है हर है-उसको रहीम बोलते हैं। हमारी 
प्राथंनाको प्रेअर बोलते हैं। हमारे नमसूको नमाज बोलते हूँ। 
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मन्त्र होते हें उनको श्रद्धा बोलते हे । चार भाग होते हैं मन्त्रमें, 
उसको ऋग्वेद बोलते हे । और जिनमें गीति--गा-गाकर जो मन्त्र 
बोले जा सकते हुँ-गीति-प्रधान वे साम होते हैँ और जिनमें गीतकी 
ओर पाद-बन्धनकी विशेषता नहीं होती है, गद्यके समान ओ बोले 
जाते हुँ उनका नाम यजुष्‌ होता है। 'ऋक्‌ साम यजुरेव च।' चसे 
अथवंणकी व्यवस्था भी ग्रहण करलो । 


ये सारे वेद कौन हैं? भगवान्‌ बोले में हूँ । में ही वेद्य हूँ । 
में ही पवित्र हूं। में ही अकार हूँ। में हो यजुर्वेद, सामवेद, अथर्ववेद 
हुँ । 'गतिभर्ता प्रभुः साक्षी निवासः शरणं सुहृत्‌ ।' देखो भगवान्‌ ही 
भगवान्‌ हूँ । मुक्ति मिलेगी कहाँ ? मुक्ति कोन है ? बोले भगवान्‌ । 
क्यों सोचते हो ? यह तो क्रम ही है बन्धनका । कहीं कोई आवद्ध 
नहीं है। अपना मन ही वधता है। अपना मन ही छोड़ता है।' 
'मन एव मनुष्याणां कारणं वन्धमोक्षयोः।' मन हो हे, कहो मेरा, 
कहो तेरा, कहो--बँध गये । मेरा नहीं, तेरा नहीं-तेरा में नहीं, 
मेरा तू नहीं-सब छूट गये । “मानि मानि वन्धनमें आयो ।' गति 
कौन है ? साक्षात्‌ परमात्मा है । 


अन्तमें तुम्हें कोन मिलेगा ? अन्तमें परमात्मा मिलेंगे। यह 
दुनिया नहीं मिलेगी, दुनियाको कोई चीज नहीं मिलेगी। इस समय 
तुम्हारा धारण-पोषण कौन कर रहा है ? मर्ता | जबतक अपने 
पास बहुत सारी चीजें होती हैं, बहुत सेवक होते हैँ, तवतक मालूम 
पड़ता है, हमारी सेवा करते हैं। जबतक हमारे पास बहुत सामग्री 
होतो है तबतक मालूम पड़ता है में ही खा-पीकर जीता हूँ किन्तु 
जिस दिन न अपने पास कोई रहता है सेवा करनेवाला और 
न कुछ खानेको रहता है, उस दिन आप देखो चमत्कार! 
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उस दिन भगवान्‌ लाकर खिलाते हँ । उस दिन भगवान्‌ सेवा 
करते हैं । 


यह बात में किताबमें-से पढ़कर नहीं बोल रहा हूँ। मेरे जीवम 
ऐसे अनेक अवसर आये हूँ जब खानेको कुछ नहीं रहा "> और 
भगवानने खिलाया है। जब हमारे पास कोई साथी नहीं रहा 
है तब भगवान्‌ने साथीका काम किया है। यह केवल पढ़ी हुई 
बात नहीं है कि एकनाथके घरमे श्रीखण्डी बनकर भगवान्‌ 
७४ बरस रहे । जना बाईके साथ आकर चक्की पिसवायी । नाई 
बनकर किसीका पाँव दबाया | यह बात केवल कल्पना नहीं है, 
खयाली नहीं है, असलमें वे देखते रहते हैं, जहाँ उनके सिवाय 
हमारा कोई नहीं होता है, वहाँ स्पष्ट रूपसे भगवात्‌ हमारी 
सहायता करते हैं। 


गात्तिभ॑र्ताप्रभु: ।' मालिक हैं--स्वामी हैं। हमको गलत काम 
करनेपर दण्ड भी देते हैं। अच्छा काम करनेपर पुरस्कार भी देते 
हैं। वह मालिक मालिक नहीं कि नौकरसे तश्तरी टूट गयी तो 
जुर्माना कर दिया-क्यों तोड़ा तुमने? और उसने चोरसे बचा 
दिया तो कुछ नहीं । यह तो उसका कतंव्य था । यदि तुम उसकी 
गलतीपर दण्ड देते हो तो उसकी अच्छाईपर उसको पुरस्कार भी 
देना चाहिए। अपना हाथ है। संस्क्ृतभाषामें नोकरको क्या 
बोलते हैं ? 'नो कर: । करो न भवति ।' वह हाथ नहीं हे पर 
हाथका सब काम करता है। 'कर इव भवति ।' वह हाथ नहीं है । 
हमारा हाथ सम्हालते हैं, वैसे ही उरुको भी सम्हालना चाहिए। 
अपने पाँवको जेसे सम्हालते हैं वैसे उसको भी सम्हालना चाहिए । 
यह स्वामीका काम है। स्वामी हमको केसे सम्हालता है? जसे 
अपने हाथको सम्हालता है। जेसे अपने मुँहको सम्हालता है वेसे 
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ब्राह्मणको सम्हालता है। जेसे अपने हाथको सम्हालता है 
वेसे क्षत्रियको सम्हालता है। जेसे अपने उरुको सम्हालता 
है, बैसे वेश्यको सम्हालता है। ईश्वर तो प्रभु है। सबका 
मालिक है । 


धतिर्भर्ता प्रभुः साक्षी -साक्षी माने देख-भाल करनेवाला | 
आपलोगोंने शायद बाईबिळ पढ़ी हो--आजकल रामचरितमानस 
न पढ़ें पर बाईबिळ तो देख लेते हैं। उसमें क्या है? हमारे दर्शनका 
ज्ञान हो किन हो पर विदेशके दाशंनिक लोग a क्या कहते ह 
उसके वारेमें तो जानकारी होती ही है। वाईबिलमें कहा कि जसे 
गड़रिया अपने भेड़ोंकी देख-भाल करता है और खास करके उस 
समय जब वह भटकने लगती हैं, उसी तरह ईश्वर हमारी देख-भाल 
करता है ओर जव हम भटकने लगते हूँ, तब खासतौरसे देख-भाल 
करता हे । 


साक्षी माने 'साक्षात्‌ पश्यति।' चारचक्षु नहीं है--राजा 
लोगोंके बारेमें है कि जो उनके गुप्तचर होते हैं ओर वे जगह- 
जगहसे उनको खबर देते रहते हैं। तो ईश्वरने गुप्तचर नहीं लगाया 
है। साक्षात्‌ पश्यति / अपनी आँखोसे देखता है। साक्षी माने 
जो बिना किसी औजारके, बिना किसी आदमीको अपने साथ 
जोड़े, स्वयं देखता है, उसको साक्षी बोलते हे । “साक्षात्‌ द्ष्टरि 
संज्ञायाम्‌ ।” फिर भी साक्षी संज्ञा हो जाती है । सुनी-सुनायी बात 
नहीं है । ईश्वर देखता है । गतिमता प्रभुः साक्षी निवासः । ह्मारे 
हृदयमें निवास करता है । इसलिए उसका नाम निवास है। 'ईश्वर: 
सवंभूतानां हृददेशे$जुंन तिष्ठति।' ईश्वरने अपने लिए घर नहीं 
बनाया कि हमारा तुमलोगोंसे अलग मकान है, रहनेको जगह है। 
बोले--घरका कोई माँ-बाप हो और अपने पुत्रोंके घरमें अलग- 
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अलग रहने लगे, अपने लिए मकान न बनावे तो कभी किसी पुत्रके 
घरमें रहेगा, कभी किसी पुत्रके घरमें रहेगा । ईइवरकी यह्‌ 
विशेषता है कि वह सब बच्चोंके घरमें हमेशा उनके साथ हो रहते 
हें । यह स्नेह है उनका--'सवेभूतानां हृद्देशे$जुंन तिष्ठति । उसका 
निवास हमारा हृदय है । बाल्मीकिजीने कहा प्रभु वह स्थान 
बताओ जहाँ तुम नहीं हो । शरणं माने रक्षक--जहाँ रक्षापेक्षाका 
उदय हुआ वहाँ भगवान्‌ रक्षा करते हैं । शरणं गृह्रक्षितः । शरण 
माने रक्षक । जो चाहता है प्रभुको, उसको हाथ पकड़कर अपने 
पास बुला लेते हैं और उसकी जेसी अभिलाषा होती है, उसको 
पूणं करते हैं। “शरणं सुहृत्‌।' सुहृत्‌ कोन है? जिसका दिल 
बढ़िया है। 


भगवानका वर्णन है 'मृदुदंयालुः' एकसाथ बारह गुणोंका वर्णन 
है । वे यह अपेक्षा नहीं करते हैं कि हमने जीवको जन्म दिया, हमने 
जीवको पोषण दिया । हमने जीवको आँख दी, कान दिया, बुद्धि 
दो, दिल दियो, दिमाग दिया और नवनवोन्मेषशालिनी प्रतिभा दी। 
अब उसके बदलेमें वह हमको कुछ दे। भगवान्‌ अपने लिए कुछ 
नहीं चाहते हैं-देना, देना, देना | 'सुहृत्‌ क्योंकि उनका ऐसा 
सुन्दर हृदय है कि कोन क्या कर रहा है, इसको देखे बिना सब कुछ 
देते हैं। वे ऐसा नहीं कहते कि भाई, यह चोर है तो सूर्य ओर 
चन्द्रमाको रोशनी इसके लिए बन्द कर दो । यह दुष्ट है तो इसको 
साँस लेनेके लिए हवा मत दो | कभी वह पानी काटता नहीं है । 
दुत्तियामें पानीका बिल न चुकाये तो पानी कट जायेगा । विजलीका 
बिल मत चुकाओ तो बिजली कट जायेगी, पंखा नहीं चलेगा, 
रोशनो नहीं होगी और भगवान्‌ न कभी अपनी हवा बन्द करता 
है और न रोशनी कभी बन्द करता है, न पानी बन्द करता है न 
धरतीपर रहनेसे मना करता है। सुहृत्‌ ! '्रत्युपकारं अनपेक्षः प्रभवः 
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प्रलयः स्थानस'--हमारा जन्मस्थान वही है। 'प्रभव: माने जन्म- 
स्थान । प्रभवति अस्मात्‌ इति प्रभव: | हमारा प्रलयस्थान भी वही 
है। वहींसे आये हैं, वहीं जाना पड़ेगा और तिष्ठति अस्मिन्‌, हम 
रह भी उसीमें रहे हैं उसीमें हमारा जन्म हुआ है, उसीमें मिळना 
है, उसीमें रह रहे हैं। “प्रभवः प्रलय: स्थानं निधानं'--हम जो कर्म 
करते हैं वह किस खजानेमें रखनेके लिए ? ईश्वरके खजानेमें 
रखदो । निधान माने खजाना । हमारी निधि वही है। जो कुछ 
कमाई करो वह ईश्वरको समर्पित कर दो । यह सुरक्षित रहेगा। 
तुम जिस योनिमें रहोगे, जिस लोकमें रहोगे, जिस रूपमें रहोगे, 
कहाँ रहोगे ! वह ऐसा बेंक नहीं है कि कभी फेल हो जावे। 'निवानं 
बीजस'--जहाँ नाना प्रकारके रूप-नाम प्रकट होते हैं वह वीज 
वही है । यह जबतक सव जगत्‌ रहता है, तबतक संसार रहता है। 
भगवानके इस रूपमें कोई व्यय नहीं होता । कभी दिवाला नहीं 
निकलता । अव्ययं--न व्ययति इति अव्ययस्‌ ।' 
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` अहं क्रतुरहं यज्ञः स्वधाहमहमौषधम्‌ । 


ये साधन जितने हैं वे सब में ही हूँ। चाहे वे जीवनके साधन 
हों, चाहें अन्य । 


देवताके रूपमें में हं । जो हमारे जीवनमें कर्मानुष्ठान होता है 
उसके रूपमें स्वयं भगवान्‌ ही प्रकट होते हे । 'अहं क्रतुरहं यज्ञः ।. 
"पिताहमस्य जगतो माता धाता पितामहः” में यह बताया कि 
संसारमें जितने सम्बन्ध हैं उन सब सम्बन्धियोंके रूपमें भी में ही 
हँ--साधनका रूप मत देखो, मुझे देखो और सम्बन्धीका रूप मत 
देखो, मुझे देखो । तव रागद्वेष नहीं होगा | फिर ये वेदिक ३#का र, 
ऋग्वेद, सामवेद, यजुर्वेद ये सब भी में ही हुं । इसके बाद बताया 
कि परमेश्‍वर में ही हूँ । 'गतिभेर्ता, प्रभुः साक्षी निवासः शरणं 
सहृत्‌'। आपके लिए जो कुछ चाहिए वह सब में ही हूँ । 


तोहि मोहि नाते अनेक मानिये जो भावे । 
ज्यो-त्यो तुलसी कृपाळू चरण शरण पावे ॥ 


अपने मुंहसे कह दिया--में गति हूँ, भर्ता हूं, प्रभु हूं, निवास 
हूँ, प्रभव हूँ, प्रलय हूँ, स्थान हूँ, अव्यय बीजमें में ही सब कुछ हूँ । 
अब एक आइवासन ओर देते हैं । 
तपाम्यहमहं वषं निगह्हाम्युत्सृजामि च । 
अभूत चव सृत्युद्च सदसच्चाहमजन॥ 
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त्रेविद्या मां सोमपाः पुतपापा; 
यज्ञेरिष्ट्वा स्वर्गेति  प्राथयन्ते । 
ते पुण्यमासाद्य सुरेन्द्रलोक- 
मदनन्ति दिव्यान्दिवि देवभोगान्‌ ॥ 
ते तं भुक्त्वा स्वर्गलोकं विशालं 
क्षीणे पुण्ये मत्यंलोकं विदान्ति। 
एवं _ त्रयीधमंमनुप्रपत्ता 
गतागतं कामकामा लभन्ते ॥ 
अनन्यार्चिन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते । 
तेषां नित्याभियुक्तातां योगक्षेसं वहाम्यहम्‌ ॥ 


आइवासन क्या है कि कालचक्रमें यह सारा जगत्‌ परिवर्तित 
हो रहा है । असलमें हमको ऐसा मालिक मिलना चाहिए, ऐसेसे 
सम्वन्ध होना चाहिए, ऐसा रिश्ता होना चाहिए जो काळकी 
गतिको अपनी मुद्रीमें रखता हो। एक संवत्सरात्मक काळ, एक 
वर्षका एक संवत्‌--उसमें चार-चार महीनेके तीन विभाग कर 
लिये । चार महीने गरमीके, चार महीने वर्षाके, चार महीने 
शीतके । बारह महीनेका एक वपं । वेसे महाभारतमें तो एक प्रश्‍न 
उठाया कि समयके अनुसार राजा बनता है कि राजाके अनुसार 
समय बनता है ? बोले--यह संशय अपने मनमें मत रखो । जेसा 
राजा होता है वेसा समय नहीं आता है । पुराणोंमें कथा आती 
हे कि जब दुष्ट राजा हुए तो दुर्भिक्ष पड़ गया । महामारी फेल गयी 
और श्रीमद्भागवतमें एक ब्राह्मणका बालक मरा था तो उसनेः 
सारा दोष राजाके सिर मढ़ दिया और अपने बच्चोंको ला-लाकर 
उनके दरवाजेपर पटक दिया । तो अर्जुनने कहा कि सचमुच यहाँ 
राजा नहीं, नपुंसक हैं, हम तुम्हारे पुत्रको रक्षा करेंगे। ऐसे 
अनेक उदाहरण पुराणोंमें मिलते हैं कि संसारमें, जगतुमें जो 
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प्रिस्थित्तियाँ बनती हैं उसमें शासकका मुख्य हाथ होता हे । 
सम्पूर्ण विद्वका शासक कौन है ? सम्पूर्ण विश्वका शासक ता 
परमेश्वर है। ईइवर शब्दका अथे संस्कृतमें होता हे जो सबका 
अपने वशमें रखे । 


सबको अपने शासनमें रखना जिसका शील स्वभाव हे उसको 
इश्वर बोलते ह । यदि प्रशासन शिथिल हो जाये तो धर्म, कमं, 
जीवन व्यवहार सव शिथिल हो जाता है। शुक्रनीति है, नीतिसार 
है, चाणक्यके सूत्र हें-उनका कहना है यदि दुष्टोंको ठीक-ठीक 
दण्ड नहीं मिला, उनके साथ लिहाज किया गया तो संसारमे काई 
मर्यादा, कोई व्यवस्था नहीं रहेगी। हमारे भगवान्‌ कालदण्डका 
अपने हाथमें रखते हैं। यदि दुष्टको दण्ड न मिले, शिष्टको पुरस्कार 
-न मिले तो कोई मर्यादाका पालन नहीं करेगा । 


'तपाम्यहस'--मैं ही संसारमें गरमी डालता हूँ। ग्रीष्मऋतु 
मैं ही लाता हूँ । अहं वर्ष निगृह्णामि।' मैं चार महीने तक वर्षाक्रो 
रोक लेता हूँ । “वर्ष उत्सुजामि च । ओर वर्षा भी में ही करता 
हूँ। अर्थात्‌ ये जो ऋतुएँ बदलती हैं, जो पक्ष, मास होता है, 
'सौरमास होता है--सावनमास होता है, सौरमासके दो विभाग 
होते हैं, एक सायन एक निरयन । इन संवत्सरोंका नियन्त्रण कौन 
'करता है ? भगवान्‌ । जब वह चाहते हैं तब प्रलय होता है । जब 
चाहते हैं तब सृष्टि होती है । जब चाहते हैं तब स्थिति होती हे । 
यह सृष्टि, स्थिति, प्रलयका विभाग भगवान्‌ने किसी दूसरेके हाथम 
नहीं दिया । इसमें कोई' उपप्रधानमन्त्री नहीं है। तीनों विभाग 
स्वयं . देखते हैं। पोशाक अलग-अलग पहनते हैं। लाल पोशाक 
'पहनकर सृष्टि करते हैँ और सांवरी सलोनी पोशाक पहनकर 
स्थिति करते हैं। विष्णु भगवानुका इवेत्तरूपमें भी वर्णन मिलता 
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हे । शुक्लाम्बरधरं विष्णुं शदिवर्णं चतुर्भुजम्‌ ।' चन्द्रमाके समान 
सफेद हे । और एक ही कपड़ा भगवानुके पास नहीं है कि हमेशा 
पीताम्बर ही पहनें | कभी नीलाम्बर पहनते हैँ । कभी रवेताम्बर 
पहनते हें । कभी रक्ताम्बर पहनते हैं । 

सृष्टि, स्थिति, प्रलयका नियन्त्रण परमेशवरके हाथमें रहता है। 
ब्रह्मा, विष्णु, शिवकी पोशाक ही तीन है। वेश-भूया ही तीन है । 
ईद्वर तीन नहीं है । 'जगद-व्यापारवज्येम्‌ ।' ब्रह्मसूत्रका यह सूत्र 
है । बल्कि हमारे रामानुजसम्प्रदायके वेष्णव लोग तो ऐसा मानते 
हें कि लक्ष्मीजीके हाथमें भी सृष्टि, स्थिति, प्रलय भगवानुने नहीं 
दिया । रामजीने तो सीताजीके हाथमें दे दिया--उद्धुव, स्थिति, 
संहारकारिणीस्‌ ।' लेकिन नारायणने लक्ष्मीजीको उत्पत्ति, स्थिति, 
प्रलयका विभाग नहीं दिया । लक्ष्मीजीसे उन्होंने पुछा--तुमको 
कोन-सा विभाग चाहिए ? बोलीं हमको अनुग्रह-विभाग चाहिए । 
ये जो संसारके दुःखी जीव हैं उनकी भलाई करनेका विभाग हमको 
दे दो -सदावतंका काम हम करेंगे, सबको बाँटेंगे। तो जव 
लक्ष्मीजी सिफारिश करती हें कि इस जीवका उद्धार करो तब 
भगवान्‌ करते हुं । पाँव दवाती रहती हुँ-उनकी छातीपर रहती 
हैं जरा-सा दबा देती हैं, फिर मुसकराकर भगवानु देखते हैं तो 
कह देती हैं कि इसका उद्धार करो | सृष्टि, स्थिति--जेसे राजाके 
हाथमें शासन होता है, सारी परिस्थितियाँ राजाके अधीन हो 
जातीहुt। | | 

बिलकुल सन्देह मत करो । प्रशासनके अनुसार परिस्थिति 
वनती है-महामारी फेले, आरोग्य रहे। यदि प्रशासन ठीक हो तो 
सबका मन ठीक रहे और मन ठीक रहे तो तन ठीक रहे । 
भगवान्‌ने कहा यह तीन वात हमारे हाथमें है। बोले--देखो सव 
मे हुँ-जिसको संसारके लोग अच्छा समझते हूँ, वह भी में, और 
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जिसको बरा समझते हैं वह भी में |, संसारके जो मजहब हुँ उनकी 
अपेक्षा विलक्षण है। न नयी बात है, आप मजहबी 5 दृष्टिकोणसे 
न देखें । मजहबी लोग मानते हैं कि जितने अच्छे-अच्छे गुण हैं वे 
तो हमारे परमेइवरमें हैं और जितनी वुराइयाँ हैँ वे सब शेतानम 
हैं। उनके एक ईश्वर हैं और एक ईशवरका दुश्मन है । और हमारे 
जो वेदका सिद्धान्त है, मन्त्रका सिद्धान्त है, इसमें ईदवरका दुर्मन 
कोई नहीं । शैतान नहीं है । ईश्वर ही ईदवर सब ! 


ले कुछ अमृत है, कुछ मृत्यु है। इसका भी विभाग कर 
लेते हा जो देवता हैं य अमृत पिलाते हैं और जो दैत्य है 
उनको मृत्यु देते हैं। मनुस्मृति ओर याझवल्क्य स्मृतिमे भी 
दोनोंमें एक हो भावका एक इलोक है। जब भगवातूने मौतको आज्ञा 
दी कि तुम जाकर लोगोंको मारो तो वह डर गयी कि यह हत्याका 
काम मैं करनेवाली नहीं हुँ । तब उसे एक मर्यादा दी। जिनका अन्न 
दूषित है उनको मृत्यु मारेगी, जो आलसी होगे उनको मृत्यु मारेगी 
और आचारका परित्याग करेंगे उनको मृत्यु मारेगी ओर जो 
वेदका, अपने धमंग्रन्थका अभ्यास छोड़ देंगे-सदाचारका पालन 
नहीं करेंगे--उनको मृत्यु मारेगी। मृत्युसे बचनेका उपाय है— 
आप एक लोक-कल्याणकी बड़ी योजना, लम्बी योजना मनम 
बनाइये ओर उसको पूरा करनेके लिए हढ़संकल्प कीजिये | आपको 
प्राण-शक्ति बढ़ जायेगी, क्योंकि आप बड़ा काम करना चाहते हैं । 
हृढ़ संकल्प चाहिए, हढ़ सफलताकी आशा चाहिए ओर ईमानदारी 
भी चाहिए । सबसे बड़ी तो ईमानदारी है। ईमानदारीके बिना तो 
दिखावा नहीं चलेगा । 


अब देखो कि मृत्यु भी भगवान्‌ केसे हें? यह अद्भूत है 
आपका बच्चा अगर गन्दा कपड़ा पहने हुए हो या जीणं-शीणं हो 
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या मेला हो या एक ही कपड़ा पहने रखना चाहता हो तो आप 
कया करते हैं? भले वह रोवे लेकिन आप उसका कपड़ा निकालकर 
फेंकते हैं। उसके शरीरका मेल छुड़ाते हँ । उसको नया कपड़ा 
पहनाते हें। उसे ऋषिकुलमें जाना है। गुरुकुलमें जाना है। 
कालेज भी जाना है। समय-समयके अनुसार अपना काम करते 
हें । यह नहीं कि आजका कालेज पाँच हजार वषे पहलेकी बात 
पढ़ानेमें लगा रहे आजके कालेजको चाहिए कि पचीस वर्ष बाद, 
पचास वर्ष बाद देशकी परिस्थिति केसी होगी, उसमें हमारा छात्र 
ठीक-ठीक “फिट'-सूत्रकी तरह फिट हो जाये । 


संस्कृतमें फिट-सूत्र बोलते हैं। उस समय जेसी परिस्थिति 
'हो उसके अनुसार काम कर ल इतना योग्य होना चाहिए। जब 
आपका बेटा ऋषिकुळमें, स्कूलमें जाने लगता है तो वह अपनी 
पोशाक न बदलना चाहे तो भी आप बदलवाते हैं। ऐसे ही ये 
भगवान्‌ हूँ | जब देखते हें कि इस शरीरसे जितना काम होना था 
वह हो चुका-वच्चेका भी हो जाता है। कोई योगी था उसके 
मनमें वासना थी कि में राजकुमार बनू और योगभ्रष्ट होकर 
राजकुमार बन गया । राजकुमार होने मात्रसे उसकी वासना हुई 
पुरी और वह शरीर छूट गया! छूट गया तो फिर वह योगी 
होगा । भगवान्‌ यह बात देखते हूं। कालदण्डको अपने हाथमें 
रखते हैं । मृत्युसे भी किंसीका भला होता है। मृत्युसे भी किसीकी 
दुष्टता छूटती है । हिरण्यकशिपु, रावण, कुम्भकणंकी मरनेसे ही तो 
दुष्टता शान्त हुई । 


भगवदुहष्टि तो बड़ी विलक्षण है। वह हिसा अहिसा नहीं 
देखती है । इसमें भला केसे है ? हित केसे है ? जेन लोग, बौद्ध 
लोग अहिसा देखते हैं | गांधीजी अहिसा देखते हैँ जो नहर बहती 
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है, उसमें दुनिया बह जाती है । देखो एक देश है, जहाँ बच्चा 
पेटमें आता है वहाँ उसको निकाल देते हैँ कि जनसंख्या बढ़ने न 
पावे और एक देश ऐसा है कि जहाँ बच्चा होनेपर पुरस्कार 
मिलता है। देश-देशका भेद है, कालका भेद हे । भगवान्‌ अनेक 
रूपोंमें कल्याण करते हैं। जिलाकर भी कल्याण करते हैं और 
मारकर भी कल्याण करते हैं। हमारा जीवन ऐसे महापुरुषके, 
पुरुषोत्तमके हाथमें है कि वह सब प्रकारसे हमारा कल्याण ही 
करते हैं | बीमार बच्चा हो, मिठाई खाने लगे तो उसके हाथसे 
छीन लेते हैं कि नहीं । ईश्वर कभी-कभी शरीर भी किसीका छीन 
लेता है । उसमें भी उसका कल्याण होता है। अब उसको नया 
हरीर मिलेगा, नया उत्साह मिलेगा, नया वीयं मिलेगा। मृत्यु 
भी भगवानका रूप है। 'अमृतं चेव मृत्युरच । एक ही सिक्केके 
दो पहल हैं। कभी-कभी हम सोते हैं, कभी जागते हैं । कभीः जीते 
हैं, कभी मरते हैं। और एक ही नचानेवाला है। जन्म और मृत्युको 
मत देखो । देखो उसको--हमारे शायर बोलते हँ---/मयको मत 
देखो साकीको देखो ।' बह क्या दे रहा है पीनेको, यह मत देखो । 
पिलानेवालेको देखो । 'अमृतं चेव मृत्युश्च ।' 


भगवान्‌ राग भी देते हैं। वैराग भी देते हैं। मृत्यु भी देते हं । 
घबड़ाओ मत देनेवाला बहुत बढ़िया है । इतना बढ़िया है, हमारा 
इतना हितैषी है कि हमको कभी चिकोटी काट ले चाहे कभी 
चपत्त मार दे। कभी हमारे कपड़े उतार ले और कभी बढ़िया- 
बढ़िया लाकर पहना दे। हमारा पुरा विश्वास है, “अमृतं चेव 
मृत्युच ।' वह अमृत भी है, मृत्यु भी है । “मृत्युः सवंह्रर्च।' 
भगवानका एक रूप मृत्यु है । 'देख मृत्युका रूप घरे में नहीं डरू गा 
तुमसे. नाथ !' 'अमृतं चेव मृत्युश्च | सदसच्चाहमर्जुन ।' ऐसा 
ईदवर दुनियामें और किसीका नहीं है, हमारा है। यह हमारा 


११२] [ गीता-दर्शन : ६ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





अपना ईश्वर है । दोनों तरफसे बताया हँ--में सत्‌ हूँ, में असत्‌ 
हँ । माने में काय हूँ, में कारण हूँ । सत्‌ काये है ओर असत्‌ कारण 
है । सत्‌ स्थूल है और असत्‌ सूक्ष्म है। 


दूसरी जगह अजुंन कहते हें-'सदसत्‌'-सत्‌ भी वही असत्‌ 
भी वही । दोनोसे परे भी वही । कहा--हाँ ठीक है । अजुन 
जगतका मूल तत्त्व है ब्रह्मतत्त्व । उसको न सत्‌ कह सकते न असत्‌ 
कह सकते । वह अनिवंचनीय है। वह सत्‌, असत्‌ भी है ओर 
सत्‌, असतूसे परे भी है । यहाँ भी वह बात है। सदसच्चाहमजुंन । 
एक सत्‌ है, एक असत्‌ है । अब यह दोनों है। अपना दिल मत 
बिगाड़ो । सब खजानोंका खजाना अपना दिल है-यदि अपना 
दिल बिगड़ गया तो दुनियामें कुछ नहीं बना । आपकी भौं टेढ़ी 
न हो, आपकी वाणीसे कटुवचन न निकले । आपका हृदय किसीके 
प्रति क्रूर न हो । देखो वही प्यारा है, वही प्रभु है, उसको पहचानो । 
सदसच्चाहमर्जुन ।' ईश्वरका यह स्वरूप ईश्वरके सिवाय कुछ 
नहीं है। इसका एक कारण है। उन्होने उपादान अलग माना 
और निमित्त कारण अलग माना । बनानेवाले अलग हैँ ओर जिस 
मत्तिकासे यह बनता है वह दूसरी चीज है। नहीं, हमारे वेद- 
शास्त्रका सिद्धान्त है कि वहा बनता है और वही वनाता हे । 
बनानेवाला भी वही और बननेवाला भी वही-अभिन्न निमित्तो 
पादान कारण है। वही निमित्त है, वही उपादान हे । यह वात 
वेदान्तकी भी है, वेदकी भी है, तन्त्रकी भी है, महाभारतको है, 
पुराणकी है, दर्शनकी है-हमारे दो नहीं हैं, एक ही है । 

इसलिए मेरे भोले मित्र अजुंन ! ( अजुन माने भोले मित्र ) बड़े 
सरल स्वभावके हो तुम । तुम दुर्भाव मत भरो। अपने दिलको 
मत विगाड़ो। अब देखो एक शास्त्रीय प्रसत उठता है । लोग कहते 
हैं जव क्रतु भी वही, यज्ञ भी वही ओर अमृत भो वहो, मृत्यु भी 
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वही--सत्‌ भी वही, असत्‌ भी वही तो यह नियम क्यों करते हो 
कि सदाचारसे ही कल्याण होता है-दुराचारसे भी होवे | सव 
बही है । यह वात कही गयी दूसरे प्रयोजनसे । प्रयोजनपर ध्यान 
दो किं हमारे हृदयमें भेद-बुद्धि न हो । हमारे हृदयम दुर्भाव नही | 
हमारे हृदयमें रागड्टेष न हो । भगवान्‌ हमारे दिलको सक 'रना 
चाहते हें-जसे आप अपने बाल, चेहर, कपड़ेकी संवारते वसे 
भगवान चाहते हैं हमारे दिलंको सँवारना । दिलमें जो कूड़ा-करकट 
है, उसे उबटन लगाकर, सावुन लगाकर साफ करना चाहत हं । 

सर्वेमें परमात्मभाव किये बिना यदि तुम अपनी कामनाओंको 
पूतिमें ही लगे रहोगे तो भले स्वगंमें चले जाओ वह भी पातक हो 
है | पातक माने पतनका कारण--पातयति जो ऊपर चढ़ हुरका 
भी नोचे गिरा दे उसका नाम है पातक । ह 

श्रीकृष्ण भगवान्‌ बड़े क्रान्तिकारीः हे । हमारे सनातन धर्मी 
लोग कहते हैं जो शास्त्र-विधिको छोड़ करके स्वच्छन्द बरताव 
करता है, उसका पतन'हो जाता हू। न सुखं न परा गतिस्‌ | 
त्त उसको सुख मिलेगा, न परा गति मिलेगी । “ शास्त्र प्रमाणं त | 
मसलमान कहता है कुरानको मानो, इसाई कहता है वाइविलको 
मानो । हमारे पण्डित लोग कहते हैं धमंशास्त्रको मानो आर 
उसको छोड़ दोगे तो पतित हो जाओगे | एक बातपर आप ध्यान 
दें । यह अ्जुंनका प्रश्‍न है--जो शास्त्रविधिको तो छोड़ देते हैं 
परन्तु हृदयमें श्रद्धा है, उनकी गति क्या होगी ? श्रद्धा उत्तम गति 
देनेवाली है और शास्त्रविधिका परित्याग अधम गति देनेवाला है । 
परन्तु कहीं दोनोंकी विषमता हो जाय तो ! शास्त्रविधि न रहे 
और श्रद्धा रहे तो ? 


श्रद्धा हृदयको कोमल वनाती है । यदि दोनोंमें परस्पर विरोध 
हो जावे तो क्या होगा ? बोले सहज स्थिति है। वह स्वभावज 
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श्रद्धा होती हे । स्वाभाविक श्रद्धा है, श्रद्धा कल्याण किये विना 
नहीं रहेगी । “श्रद्धा मातेव योगिनं पाति!। जेसे माँ अपने बेटेकी 
रक्षा करती है वेसे अपने हुदयमें श्रद्धा वनी हुई है तो वह मनुष्यकी 
रक्षा करती है। श्रद्धा वित्तो भूत्वा'। श्रद्धा हमारी सम्पदा है । 
क्रान्ति कहाँ है कृष्णमें ? क्रान्ति यह है कि यज्ञ-्यागमें जो बड़ा 
आग्रह है । उसके वारेमें बोलते हैं कि वह ठीक है, यज्ञ करना तो 
चहुत अच्छा है, लेकिन जो यज्ञ करके तुम स्वर्ग चाहते हो वह 
अच्छा नहीं हे । वहाँ क्या मिलेगा ? भोगनेको अप्सरा मिलेगी, 
पीनेको अमृत मिलेगा, वहाँ घूमनेको नन्दनवन मिलेगा । यह जो 
तुम्हारी वासना है वह अच्छी नहीं है । यज्ञ-याग तो बहुत अच्छे हैं। 
वेदमें निन्दा है, इस वातकी कि इष्टापु्तंको, जो तुम बहुत बड़ा 
मानते हो, वह कामना तुम्हें दुनियामें भटका देगी। यदि कामनाके 
फन्देमें फेस गये तो कहाँ-कहाँ वह ले जायेगी-वह शराबखानेमें 
ले जायेगी, वह जुआधरमें ले जायेगी, वह व्यभिचारके अड्डेमें 
ले जायेगी । यदि तुम कामनाके अनुसार चलने लगोगे तो यह 
कामना कहाँ-कहाँ ले जायेगी कुछ ठिकाना नहीं । 'विद्या मां सोमपाः 
पूतपापाः' । यज्ञ अच्छा है, वेदोंका अध्ययन भच्छा है । यज्ञ करना 
अच्छा है, उससे पाप मिटाना अच्छा है। सोमपान करना भी 
अच्छा है। लेकिन यज्ञके द्वारा करते हैँ हमारी आराधना और 
चाहते हैं स्वर्ग राष्ट्रपतिको, प्रवानमन्त्रीकी बड़ी खुशामत की । 
बोले किसलिए ? इसलिए कि हुम पेरिस जाना चाहते हैं। वहाँ 
हमको सबसे बढ़िया होटलमें रहनेकी जगह मिल जावेगी । अरे 
भाई राष्ट्रपतिके पास जाना अच्छा है, प्रधानमन्त्रीके पास जाना 
अच्छा हूँ; पर किसीसे कहना कि अपना हाथी दे दो, हमको 
हाथीसे हल जुतवाना है। यज्ञ करके भगवानुको प्रसन्न करते हो 
और फिर भगवानूसे चाहते हो कि हमको स्वगे मिले ! 
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एक लड़कीने राजकुमारको प्रसन्न किया । उसने कहा तुमको 
बया चाहिए? राजकुमार सब कुछ देनेको तैयार है। उसने कहा 
कि गाँवमें वह सबसे बड़ा गुण्डा है न! उसके साथ हमारा व्याहू 
कराओ। 


यज्ञसे भगवानको किया खुश और उनसे माँग ळी अप्सरा | 
उनसे माँग लिया अमृत । उनसे माँग लिया नन्दनवन | उनसे माँग 
लिया कि हमको घूमनेके लिए एक हवाई जहाज दे दो। ते 
पुण्यमासाद्य सुरेन्द्रलोकमरनन्ति दिव्यान्दिवि देवभोगान्‌ --भगवान्‌ 
कहते हैं--जाओ भाई सेर कर आओ वहाँ सुरेन्ट्रलोकमें जाते हे 
और वहाँ दिव्य भोग उनको प्राप्त होते हैं। ते तं भुवत्वा स्वगेलोक 
विशालम्‌'-बोले भाई, अब पेसा नहीं है । होटलमें आये तो हैं । | 
इतने दिन तक रहे, इतना भोग किया लेकिन जो तुम्हारे पास 
पूंजी थी सो चुक गयी । सो वही कमंचारी जो तुम्हारी सेवा करते 
थे वाहर्‌ निकाल देते हैं । 


महाभारतमें कथा है--राजा ययाति स्वगंमें गये। इन्द्रने 
उनको अपने आधे सिहासनपर बिठाया। बड़ा स्वागत-सत्कार 
किया । सब देवता हाथ जोड़कर खड़े | लेकिन जब उनका पुण्य 
क्षीण हुआ तो गरदनपर हाथ लगाकर ढकेल दिया । गरदनियाँ 
दे दी । अर्धचन्द्र बोलते हैं संस्कृत में-अधघंचन्द्र दिया उनको । 
“ते तं भुक्त्वा स्वगंलोकं विशालं क्षीणे पुण्ये मत्येलोकं विशन्ति। 
लेकिन जहाँ पुण्यको पूँजी गयी, वह, पुण्य भी पातक ही है जा 
एक बार ऊँचे पदपर ले जाकर गिरा दे। जो ऊंचे-ऊंचे ले जावे 
और सबसे ऊँचेके पास ले जावे वह तो सच्चा पुण्य है, नहीं तो 
यह भी एक पित्र पाप ही है। पूतपापा इलोकमें ही है । पापी 
तो हैं पर पूतपापी हैं। पाप तो इसलिए है कि वह हमारी रक्षा 
नहीं कर पाता है--पा घातु रक्षाके हेतु है । जो संरक्षणसे च्युत 
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कर दे--उसका नाम पाप हे । एक बार तो ऊपर उठाकर ले 
गया। हम गेंद मारते हें धरतीपर, वह ऊपरतक उछलता 
है । क्यों उछलता है ? नीचे गिरनेके लिए उछलता है। यह पुण्य 
उछालकर जिनको स्वगंलोकमें ले जाता है, वहाँसे धरतीपर गिरानेके 
लिए, पटकनेके लिए ले जाता है। धरतीसे स्वर्गमें जाते हो, स्वर्गसे 
धरतीमें गिरते हो! आखिर धरतीका ही आश्रय है बाबा! 
धरतीमें ठीक-ठीक रहो । हम स्वग्रेमें जाकर ठीक रहेंगे, यह कल्पना 
मत करो । 


श्रीकृष्णने इन्द्रकी पुजा वन्द कर दी और घरतीका जो एक 
अंश है पहाड़, उसको पुजा करवायी । इन्द्रकी पूजा बन्द करवायी 
और मिट्टीकी पुजा करवायी । यह श्रीकृष्णका क्रान्तिकारी रूप है। 
यीढ़ी-दरपीढ़ीसे इन्द्रकी पूजा चली आरही थी और बोले छोड़ दे 
वावा ! देख हमारी गायोंका पालन-पोषण तो यह पहाड़ करता है । 
हमको खानेको तो ये पेड़ देते हूँ । खेती देती है । यह धरती माता 
हमको अन्न देती है। कहाँ ऊपरकी ओर इन्द्रकी ओर देखता है। 
खसूची बन गया । खसूची माने चलते तो हैं धरतीपर और देखते 
हैं आसमानकी ओर । आजकल दिल्लीमें देखना हो तो खसूचियोंकी 
भरमार है। सवके घरमें एक-एक खसूची पनपता रहता है । 
“ते तं भुक्त्वा स्वर्गलोकं विशाळ, क्षीणे पुण्ये मर्त्यलोकं विशन्ति ।' 
'एवं त्रयीधमंमनुप्रपन्ता । -शंकराचार्यंका पाठ है। और दूसरे 
रामानुजाचार्यंका-'गतागतं कामकामा लभन्ते | एक कामना- 
दूसरी कामना, तीसरी कामना-कामान्‌-बस, अपने भोग-सुखको, 
अपनी इच्छापर्तिको ही सबसे बड़ी चीज मानते हैं। “गतागतं 
गये और आये । झूलेकी तरह झूल रहे हँ--न स्वगंमें टिकते हैं न 
धरतीपर टिकते हें । न समाजसेवी रहे, न राजनेता रहे | बहाँसे 
भी गये, यहाँसे भी गये | सेवा तो बनती नहीं ओर कुरसी टिकी 
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नहीं | फिर कया करेंगे? ये जो लोग कुरसिकाके चककरमें पड़ 

जाते हैं--कुरसिका माने वेश्या। कु-रसिका माने, वेड्या । | 
कुरसिका--'कु' माने धरती--जिसके पाँव हमेशा धरतीपर रहते 

हों उसको कहेंगे कुरसी। कुरसिकाके चबक्ररमें पड़ गये। 'गतागत्तं -- 

बेठो और उलटो। बेठो और उलटो। 'गतागतं कामकामा लभन्ते।' 

क्यों ऐसा होता है ? वे स्वार्थके चक्करमें होते हैं। न वे मानवताको 

सेवा करना चाहते हैं, न विश्वकी, न राष्ट्रको, न प्रान्तको, न्‌ 
मजहबकी, न जातिकी--वह तो अपने स्वार्थके चक्करमे हं- गतागत 
कामकासा लभन्ते । 

आओ एक बढ़िया बात आपको सुनावेंगे । 


अनन्याञ्चिन्तयन्तो मां ये जनाः पथुंपासते । 
तेयां नित्याभियुक्तानां योगक्षमं वहाम्यहम्‌ ॥ 


महाभारतके अन्तर्गत गोता है। इसपर एक टीका अजुंनमिश्रने 
लिखी है । वे जगन्नाथपुरीमें रहते थे। टीकाका नाम है लक्षाभरण। 
महाभारतपर संस्कृतमें दस टीकाएँ हैँ । एक तो समग्र महाभारत 
पर नोलकण्ठी है । और एक अजुंन मिश्रका लक्षाभरण है। जब 
यह इलोक आया टीका लिखते समय तव वह सोचने लगे कि 
“योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ । भगवान्‌ कहते हैं कि योगक्षेमको में ढोता 
हैं । माने वह शान्त होकर वेठे हुए हे और में जो कुछ उनके पास 
है-साधन है, घन है, सम्पत्ति है उसकी पहरेदारी करता हूं । 
बल्कि अपने सिरपर लेकर खड़ा रहता हूँ कि कहीं चोर न ले 
जाय । 'वहामि योगं वहामि क्षेमं वहामि ।' जो उनके पास नहीं है 
वह लाकर देता हूँ। इसका नाम हुआ योग--अप्राप्तकी प्राप्तिका 
नाम है योग । यदि उनके साधनमें कुछ कमी है तो उसको में पूणं 
कर देता हूँ | यदि उनके पास खानपानको कमी है तो खानपान 
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सिरपर ढोकर लाकर देता हूँ | और 'क्षेमं--उतको कोई हानि 
पहुँचानेके लिए आवे--नुकसान करनेको आवे तो 'क्षेमं वहामि' 
हाथमें धनुष-वाण लेकर खड़ा हो जाता हूँ । उनको रक्षा करता हू | 


अम्वरीषको हानि पहुंचाने कृत्या आयी और हमारा चक्र घूम 
गया । तुल्सीदासकी चोरी करने चोर आये--धनुष-वाण लकर 
खड़े हो गये । 'क्षेमं वहामि' और 'योगं वहामि'। अब अजुंनमिश्चके 
मनमें आया कि ये भगवान्‌ वहामि क्यों बोलते हैं। ददामि क्यों 
नहीं बोलते ? 'योगक्षेमं ददाम्यहस्‌।' में उनको योगक्षेम देता हूँ 
ऐसे बोलना चाहिए,। 'वहामि'का अर्थ होता है सिरपर उठाकर 
ढोना | सोच-विचारकर उन्होंने निश्चय क्रिया कि यह लेखकके 
प्रमादसे 'ददामि'का 'वहामि' वन गया हे । हड़ताल लगा दा | 
पीली-पीली हड़ताल लगाकर वहाँ-उस जगह ददा लिख दिया ओर 
“मि' तो ज्यो-का-त्यों । चले गये समुद्रमें स्तान करनेको । घरम 
तो कुछ था नहीं उनके । 


पहले जो महात्मा लोग थे, वे खाने-पीनेकी फिक्र नहीं 
रते थे। एक बालक अपने सिरपर एक टोकरी लेकर, उसमें 
दाळ, चावल, आटा, घी, नमक, साग, सब्जी भरकर-घरम 
पचा दिया | बोला-'मिश्राणीजी ये आप लीजिये भोजन बनाइये । 
होंते पूछा 'कहाँसे आया भाई ?' हमको मिश्रजीने भेजा है । देख 
तेरे शरीरपर चोट केसे लगी ? पीला-पीला यह सव क्या है? 
हल्दी काहेको लगा रखी है? बोले मिश्रजीने हमको मार-मारकर 
भेजा है। बड़ी नाराज हुई-मिश्रजीपर। बड़े प्यारसे उसको 
समझा-वुझाके भेजा । 
मिश्रजी आये तो उनपर नाराज--क्यों तुमने उस सीषे-साघे 
बालकको मारा ? अरे कौन बालक्र? वही जो सीधा-सामान 
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लेकर आया था । न मैंने सीधा सामान भेजा, न मुझे मालूम, वह 
कौन था ? वह बड़ा सुन्दर वालक था । उसको तुमने मार-मारकर 
भेजा । वे बोले ना-ना । यह गीता भगवान्‌का रूप है, मंने इसपर 
जो हड़ताल लगायी थी, अद्ध-भर्ज कर दिया गीताका, वहामिका 
ददामि वना दिया और हड़ताल लगादी--वही हल्दी लगाकर 
आया था । भगवानको भक्त लोग कपटी बोलते हैं। देखो, तुमको 
तो दर्शन दे गया और हमको उसके दर्शन नहीं हुए । 


“योगक्षेमं वहाम्यहस' किसका योगक्षेम ढोते हैं भगवान्‌ ? 
'अनन्याश्चिन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते' । देखो भाई, तुम्हारा 
जन्म हुआ । जिनका जन्म होता हे उनका नाम हुआ जन | मां 
चिन्तयन्तः' । मेरा चिन्तन करते हुए । "मां पर्युपासते । मन में 
हैँ और चारों आर भी में। पर्युपासते माने चारों ओर-थे 
देखो स्याम, ये देखो श्याम । हृदयमें भगवानुका चिन्तन और चारों 
ओर भगवानका दर्शन और अनन्य माने-अभ्य कोई दूसरा 
नहीं । जो कुछ दूसरा मालूम पड़ता है, उसमें भगवान्‌ हँ । उसीको 
देखोगे तो समदर्शी हो जाओगे । 


विद्याविनयसस्पन्ने ब्राह्मणे गवि हस्तिति। 
शुनि चेव शचपाके च पण्डिताः समदर्शिनः ॥ 


तुम्हें चाण्डालमें मनुष्यतक तो दिखता नहीं, भगवान्‌ 
कहाँसे दिखेंगे ? आदमी तो उसको समझते नहीं, ईश्वर कहाँसे 
देखोगे ? यहाँ तो बोलते हैं 'पण्डिताः समदशिनः' । भागवतमें तो 
स्पष्ट है--जबतक भगवानको नहीं देखोगे समता नहीं आयेगी और 
समता नहीं आवेगी तो शान्ति नहीं मिलेगी । विना समताके 
शान्ति नहीं मिल सकती । 
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अन॒न्या:' भगवानके सिवाय अन्य कोई नहीं है। ब्रजमे एक 
लटका बोलते हैं। एक वल्लभ सम्प्रदायकी यात्रा निकली थी। 
गोस्वामीजी महाराज बंठे थे। नन्दगाँवके ग्वाळ-हैं तो ब्राह्मण-- 
पर खेती-वाड़ी करते हैं, सिरपर वोझा लिये द्वारिका आगये । देखा 
सभा जुड़ी है--पटक दिया | लाठी टेककर खड़े हो गये । लोगोंने 
कहा--पा लागी महाराज, पा लागी महाराज! तो बल्लभ 
सम्प्रदायके गोस्वामीजीने पुछा--तुम कौन हो ? हम गोस्वामी-- 
हमसे पूछते हो तुम कौन हो ? पहले तुम बताओ तुम कौन हो ? 
बोले हम अनन्य हैं । बोले अच्छा अनन्य तुम हो तो हम खनन्य 
हैं। अरे भाई खनन्य क्या होता है? हमने तो कभी सुना नहीं । 
तो बोले अनन्य क्या होता है पहले यह बताओ ? उन्होंने तो देवी 
देवताओंका नाम लिया--ये सव अन्य-अन्य देवता हये सब 
अन्य हैं और हम अनन्य हैं। तो उसने कहा कि तुम तो इन 
सालोंका नाम भी जानते हो ! जो इनका नाम भी न जाने उसका 
नाम खनन्य | ब्रजमें ऐसे गाली देते हैं तो--सारे बोलते हूं । 
कुष्णको भी 'सारे' कहकर पुकारते हैं। तो तुम तो इन सारोका 
नाम भी जानते हो ! अनन्य हो । हम तो इनका नाम भी नहीं 
जानते, इसलिए हम खनन्य हूं । 


तो 'अनन्याश्चिन्तयन्तों मां ये जनाः पर्युपासते । तेषां नित्या- 
भियक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ।' अनन्य माने वस्तु दूसरी नहीं है 
और पर्यपासते माने स्थान दूसरा नहीं हे और नित्याभियुक्तानां 
माने काल दूसरा नहीं है । भगवान्‌ तो योगक्षेम वहन करनेके लिए 
अप्राप्तकी प्राप्ति और प्राप्तके संरक्षणके लिए हर देशमें, हर कालम 
हर वस्तुमें, हर रूपमें तैयार रहते हूं। तो देखो पहले यह वात 
बतायी कि जो तुम साधन करते हो वह भगवान्‌ हू, आर कालका 
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नियन्ता भगवान्‌ हँ, और हमारा सवेस्व--'गतिभर्ता प्रभुः साक्षी 
भगवान्‌ हैं । 


आप यज्ञ भले करो--परन्तु उससे स्वगं मत चाहो । अन्त:- 
करणकी शुद्धि, परमात्माकी प्राप्तिके लिए करो | चार प्रकारसे 
कमं होता है । प्रायश्चितके लिए होता है, अपने कतंव्य पालनके 
लिए होता है, अन्तःकरण शुद्धिके लिए होता है, भगवानुकी 
प्रसन्नताके लिए होता है । आप जो भी कमं करो, उस कमंमें चार 
वातका ध्यान रखो। आपने जो बुरा काम किया है, उसका 
प्रायश्चित हो जाय, अपने कतंव्यका पालन हो जाय, अन्त:करणकी 
शुद्धि हो जाय ओर भगवान्‌ प्रसन्न हो जायँ । प्रसन्न हों माने 
अपना वुरका हटाके जरा सामने प्रेमभरी आँखसे देख लें, एकवार 
मुसकरा जायें । ये जो अपनेको ढॅक-ढॅककर वेठे हैं न! आवृत हो 
गये हैं। उन्होंने गोपियोंका चीर हरण किया । हम उनका चीर 
हरण करना चाहते हूँ | इसके लिए कमं होता है । 
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प्रवचन $ ८ 


अनन्याश्चिन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते । 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहन्‌ ॥ 


भगवानने पहली वात कही अनन्यता । 'न अन्यत्‌ तत्त्वं एवा. 
परमात्माके सिवाय दूसरा कोई तत्त्व जिनके लिए नहीं है। एक 
परमात्मा ही सर्व-रूपमें प्रकट है, सर्वेका आधार हूँ, सर्वका 
अन्तर्यामी है, सवेका अविष्ठान है और सर्वका प्रकाशक है । उसके 
सिवाय न कोई आधार है, न अन्तर्यामी, न उसके सिवाय काई 
अधिष्ठान है और न प्रकाशक | . 


भक्तलोग कहते हँ--मेरे तो गिरिधर गोपाल दूसरो न कोई ।' 
मेरे तो सव कुछ भगवान्‌ ही हैं। दूसरा कोई नहीं है। मधुसूदन 
सरस्वती कहते हैं--श्रीकृष्णके सिवाय और कोई तत्त्व है, यह मुझे 
ज्ञात नहीं है। जिनको भगवद्रसका आस्वादन हो जाता है, एक 
वार भगवान॒के चरणारविन्दमें मन लग जाता है, उसको अभ्याससे 
'अनन्यता' लांनी नहीं पड़ती है, स्वाभाविक ही 'अनन्यता' उसमें 
आ जाती हे । 


भगवानके चरणारविन्दसे अमृतकी धारा बह रही हे। झरझर 
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'झर-झर--अमृतस्य' धारा । उनमें जिसने अपना मन लगा लिया, . 
अपनी आत्माको सन्निविष्ट कर दिया, उसको फिर दूसरी वस्तु 
पानेकी इच्छा केसे हो सकती है--'स्थितेऽरविन्दे' मधुसे, मकरन्दसे, 
'रससे, भरपूर अरविन्द अपने सामने है । मधुब्रत निष्ठावान्‌ है । 
मधुके सिवाय और कुछ नहीं लेता । दलको, पत्तीको, फलको 
'हानि नहीं पहुंचाता । दूसरी वस्तु उसमें-से लेता नहीं। कण भी 
नहीं लेता, पराग भी नहीं लेता। जिसको अरविन्द मकरन्दका 
समास्वादन प्राप्त हो जाय वह किसी सूखी घासको ओर, सूखे 
-तृणकी ओर क्‍यों देखेगा ? जिसको भगवदरसका आस्वादन हो 
जाता है वह अनन्य हो जाता है। अब एक विभाग इसका क्या 
है ? निरचयमें अनन्यता और धारामें चिन्तन--अनन्यादिचिन्त- 
'यन्तो मां निश्चय है परमात्माके सम्बन्धमें यह “अनन्यता' है-- 
'अनन्यता में निश्चय हे और चिन्तनमें । चित्तमें जितनी वृत्तियाँ 
उठती हँ--ये कृष्ण, कृष्ण, कृष्ण परमात्मा, भगवान--स्मरणमें 
'गृहीत ग्रहण होता है। माने जो पहले कहीं देखा हो, कहीं सुना 
'हो, अनुभव किया हो, उसका स्मरण होता है। स्मृति गृहीत- 
ग्राहिका होती है ओर चिन्तन नव-नव उन्मेषशाली होता है। 
चिन्तन माने दोहराना नहीं, चिन्तन माने अभ्यास नहीं, चिन्तन 
माने परमेश्वरके बारेमें नयी-तयी बातोंका हृदयमें आना । 


स्मरण दुसरी वस्तु है। वह जितना देखा-सुना है, अनुभव 
“किया हुआ है, वह भी पुरा-का-पुरा नहीं, उसका आधा आता है, 
आधा भी भावे, चौथाई भी आवे, उलटा भी आवे--इसीसे 
'स्मरणको दर्शन शास्त्र, प्रमाण शास्त्रमें, प्रमाण नहीं मानते हैं । 
स्मृति प्रमाण नहीं है। और चिन्तन नव-नव उन्मेषद्याली है। कल 
जसी वात आपके सामने सुनायी थी उसकी अपेक्षा यह दुसरी 
शेली है । परन्तु अनन्यताका विषय एक है । 
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नन्दनन्दन श्यामसुन्दर हमारे हृदयमें रहते हैं सो दूसरेको केसे 
ले आवें ? चिन्तन भी हो, उन्हींका । रामभक्त कहते है । 


माता रामो मत्पिता रामचन्द्रः स्वामी रामो मत्सखा रामचन्द्रः । 
सवंस्वं मे रामचन्द्रो दयालूः नान्यं जाने नेव जाने न जाने ॥: 


मेरे पिता राम हैं। मेरी माता राम है । मेरे स्वामी राम हैं, 
मेरे सखा राम हैं। मेरे सर्वस्व दयालु राम हैं--नान्यं जाने नेव 
जाने न जाने।' में दूसरोंको नहीं जानता--नहीं जानता--नहों 
जानता । यह अनन्यता है । माता, तात, गुरु, सखा ये सब-के-सव' 
भगवान्‌ हैं। सब प्रकारसे हमारे हित को भगवान्‌ जानते हे । 


'ऊधो मन न भये दस बीस । एकहु तो सो गयो इयामसंग, को 
आराघे ईस।' मन तो एक ही होता है और मनमें एक साथ दो 
ज्ञान नहीं होते । जिसको मनमें राम दिख रहे हैं वहाँ कामके लिए 
अवकाश ही कहाँ ? 


एक बात हुई अनन्यताका निश्‍चय और दूसरी बात हुई 
चिन्तनकी धारा | निश्‍चय भी अन्तरंग है, और चिन्तन भी अन्तरंग 
है । बाहर देखेंगे तो क्या ? “पर्युपासते-परितः सवतः उपासते ।' 
जो दीखता है, ये देखो श्याम, ये देखो श्याम, ये देखो इयाम । 
सम्पूर्ण जगतका अभिन्ननिमित्तोपादान कारण परमेश्वर है | 'मया 
ततं विश्वमनन्तरूप: | येन सर्वमिदं ततस्‌ ।' अन्यके रूपम वणन 
हैं भगवानका । जिनके द्वारा ये सम्पूर्ण तत है--माने कपड़ेमें 
सूतकी तरह सब भरा हुआ है । अजुनने कहा त्वया ततं 
विदवमनन्तरूप'--ये सब पर्मात्माका रूप है और जो देखते हँ- 
“सुर्व॑सवेगत-सर्वं खल्विदं बह्म । ; 

तीसरी बात देखो । 'नित्याभियुक्ताचां ।' नित्य माने काळको 
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धारा--अविच्छिन्न । जो सवं नहीं होगा वह कालका धाराम 
विच्छिन्न हो जावेगा । कभी उसका स्मरण होगा और कभी न 
होगा । और जो सर्व देशमें नहीं होगा उसका कहीं स्मरण होगा 
कहीं नहीं होगा | कभी चिन्तन होगा, कभी नहीं होगा । जो सव 
देशमें रहता है, जो सवंकारमें रहता है, और जिसके अतिरिक्त 
दसरी कोई वस्तु नहीं है, उसीके साथ नित्य योग हो सकता ह । 
'नित्याभियक्तानां' । जा कहीं हो, कहीं न हो, कभी हो, कभी च हा 
कुछ हो, कुछ न हो तो उसके साथ हमारा योग नित्य नहीं ह 
सकता । नित्य योग तो तभो होगा, जब वह हमारा परमश्वर सव 
होगा । योगक्षेमं वहाम्यहस्‌।' ऐसे जो भक्त हैं, जिन्होंने अपना 
सर्वस्व मान लिया भगवानको--'अकिशञ्चनो न अन्यगतिः-दूसरा 
साधन भी नहीं है। 


तो अनन्यतामें शरणागति है। चिन्तयन्तोमें बुद्धिको धारा 
होवे। और पर्युपासतेमें भाव हो और नित्याभियुक्ताचांम नित्य 
संयोग हो । अब भक्त क्या करे ? पद्मपुराणमें एक कथा आयी हू, 
एक भक्तने भगवातूसे प्रइन किया कि प्रभु जव मृत्युका समथ 
आयेगा तव हमारे हाथ काम नहीं देंगे तो में माला केसे फेरूंगा ? 
जीभ काम नहीं देगी तो में आपके नामका उच्चारण केसे करूँगा ? 
दिल-दिमाग मेरे वशमें नहीं रहेगा तो में आपका स्मरण-चिन्तन 
केसे करूंगा ? भगवानुने कहा--तुम मेरे प्यारे भक्त निश्चिन्त हो 
जाओ । जब तुम्हारा हाथ, जीभ, दिल, दिमाग काम नहीं देगा तो 
में स्वयं आऊंगा और तुम्हारे आसनपर वेठ जाऊँगा और तुम्हारी 
माला लेकर, तुम्हारी ओरसे में अपने नामका जप करूँगा और 
अपना स्मरण करूगा, अपना चिन्तन करूंगा ओर तुम्हारे ही 
रूपर्मे अपना रूप प्रकट करूंगा, में और तुम दोनों अलग-अलग 


नहीं रहेंगे। 
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यह कया हुआ ? यह योगका वहन हुआ । ऐसी अखण्ड स्थिति 
भक्तको प्राप्त नहीं है कि बह म॒त्युके समयमें भी भगवानका चिन्तन 
कर सके तो भगवानु अपने भक्तका चिन्तन करते हं । भगवान्‌ भी 
वही हो जाते हूँ अनन्या: चिन्तयन्‌, पर्यपासनम्‌-नित्याभिय 
“ये यथा मां प्रपद्यन्ते तांस्तथेव भजाम्यहम्‌ ।' भगवान्‌ भी अपने 
भक्तके सिवाय दूसरेको नहीं देखते | यदि मेरे भक्त जिन्दा नहीं 
रहेंगे तो में भी जिन्दा रहूंगा? भक्त नहीं रहेंगे तो भगवानु कहांसि? 
किसके भगवान्‌ ? “पुरुषं प्रकृति चेव'--तेरहवें अध्यायके इस 
इलोककी व्याख्यामें भगवान्‌ शंकराचायंने कहा-यदि कोई 
नियममें नहीं रहेगा, जीव नहीं रहेगा और प्रकृति नहीं रहेगी तो 
भगवान्‌ नियन्ता किसके होंगे ? 


एक सज्जन मेरे पास आये । बोले--मैं अपने स्कूलमें हेडमास्टर 

हूं । मेने उनसे पूछा कि और कतने अध्यापक हैं तो बोले और 
कोई नहीं है महाराज ! फिर मेने पूछा विद्यार्थी कितने हैं ? बोले 
विद्यार्थी भी नहीं हें । जव विद्यार्थी नहीं हैं और दूसरे अध्यापक 
नहीं हैँ तो बह्‌ हेडमास्टर किसके ? उनको तनखाह मिलती है । 
स्कूलका नाम दर्ज हे । परन्तु न विद्यार्थी हें न अध्यापक हैं, तो वे 
हेडमास्टर केसे ? ईंशवरके लिए तो कोई जीव होगा तभो न उसका 
ईइवर होगा ! जगत्‌ हो तो उसका ईइवर 'नियम्याभावे नियन्त्रका- 
भावप्रसङ्गः।' यदि प्रकृति पुरुष नहीं होंगे तो वह नियन्ता किसका 
होगा ? ईसवर कहते हैं कि मेरा भक्तन हो तो में अपनेको भी 
रखना नहीं चाहूंगा । भक्त लोग मुझे अपने वशमें कर लेते हैं। 
वशीकुर्वन्ति मां भवत्या'--जेसे सती स्त्री अपने सज्जन पतिको 

अपने वशमें कर लेती है वेसे भक्तलोग भगवानको अपने वझमें कर 
लेते हें । में तुम्हारे सिवाय और किसीको नहीं देखता हूँ, तो 
भगवान्‌ बोलते हँ--मैं तुम्हारे सिवाय ओर किसीको नहीं देखता 
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हँ । वह 'तो वही प्रतिध्वनित होगा जो भक्त बोलेगा, वही 
भगवान्‌को बोलना पड़ेगा । में केवल तुम्हारा चिन्तन करता हे । 
भगवान्‌ कहते हैं-में भी भक्तके सिवाय और किसीको नहीं जानता 
हूँ । भक्तको संत्र भगवान्‌ दीखते हें । बल्कि इस अंशमें भगवान्‌ 
भक्तोके ऋणी भी हुं-- 

भागवतमें यह प्रसंग आता है । 'अनुब्रजाम्यहमस्‌--में अपने 
भक्तोंके पीछे-पीछे चलता हूँ। पीछे-पीछे क्यों चलते हो? इसलिए कि 
उनके चरणोंकी धूलि मेरे ऊपर पड़ जायेगी तो में पवित्र हो जाऊंगा । 


भक्तके चरणरेणुसे भगवान्‌ पवित्र- होते हे । एक महात्माने | 


पूछा कि प्रभो, आपमें क्या अपवित्रता है कि आप पवित्र होनेके 
लिए भक्तके चरणोंको धूलि लेनेके लिए उसके पीछे-पीछे घूमते हूँ ? 
भगवानने कहा-भाई, हमारे अन्दर एक अपवित्रता है ? क्या है ? 
वोले भक्तके प्रेम जैसा में उससे प्रेम नहीं कर पाता हूं । यह मेरी 


त्रुटि है। यह मेरी अक्गतज्ञता है। भक्त अनन्य भावसे मुझसे प्रेम : 


करता है, एक भक्त केवल मुझे ही सम्हालता है और मुझे भक्तोंको 
सम्हालना पड़ता है। भक्तके प्रेमके बरावर मेरा प्रेम भक्तसे नहीं 
होता । तो इससे मेरे अन्दर त्रुटि आजाती है । अपवित्रता आजाती 
हे । उस अपवित्रताको दूर करनेके लिए में भक्तोंकी चरणधूलिको. 
अपने सिरपर्‌ लगानेके लिए उनके पीछे-पीछे घूमता हूँ । 


भगवान्‌ ऋणी भी होते हैँ | भागवतमें गोपियोसे कहते हँ-- 
तुम्हारा प्रेम निशछलू है, निष्कपट है, में इससे कभी उऋण नहीं 
हो सकता है | तुमने मेरे लिए अपना घर छोड़ा, अपना धर्म छोड़ा, 
अपना परलोक--सारी जंजीरें काट दीं। सारे बन्धन काट दिये 
आर मुझसे तुमने प्रेम किया | में तुमसे उत्रण केसे हो सकता हूँ ? 
जन्म-जन्मके लिए यह भगवानुकी वाणी है । जिसमें अहंकार है 
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वह्‌ ऐसी वाणी नहीं बोल सकता है। बार-बार दुहराते हैं। मेरे 
हृदयम एक ऋण ऐसा बेठ गया है, जो अब खटकता है। 
भगवानको आँखोंमें आँसू आजाते हैं। हमारे ऊपर ऋण है, ऋण 
है, और बढ़ता जा रहा है । उसका व्याज भो बढ़ता जा रहा है । 

यह्‌ ऋण मेरे हृदयमें बढ़ रहा है। बढ़ता जा रहा है। और 
मेरे दिलसे एक क्षणके लिए भी अलग नहीं होता। मेरे लिए 
द्रीपदोको पुकारना पड़ा । क्योंकि मैं दूर था । द्रौपदीको अपनी 
रक्षाके लिए मुझे पुकारना पड़ा--में पहलेसे सावधान नहीं था | 
मेरे रहते द्रौपदीपर संकट आगया और मुझे पुकारना पड़ा, यह 
मेरे ऊपर कजे हो गया है। भगवानु हमेशा तैयार रहते हैं। चक्र 
हाथमे है, भक्तका कोई दूरसे संकट दिखायी पड़े तो चक्र फेंककर 
उसको मार दें | और निकट कोई संकट आजावे तो गदा हाथमें 
हैं, गदासे मार दें। और हमारे भक्तकी जीत तो होगी ही, इसके 
लिए, विजयघोषणा करनेके लिए शंख रखते हैं । 


यों देखो धुवके सामने भगवान्‌ प्रकट हुए तो उसके मनमें 
इच्छा हुई कि भगवानुको स्तुति करे। पर ध्रुवको कुछ ज्ञान तो 
था नहीं । स्तुति केसे करे ? तो तुरन्त शंख लेकर ध्रुवके कपोलमें 
स्पशं कर दिया और जहाँ शंखका स्पशं हुआ, भ्रुवको तत्त्वज्ञानकी 
स्फूति हो गयी । तो यह योग हुआ । माने ध्रुवके पास जो साधन 
नहीं था वह साधन ध्रुवको दे दिया | 


स्वायम्भुव मनु थे। भागवतमें कहा है कि एकान्तमें जाकर 
उपनिषद्का जप कर रहे थे । क्या जप कर रहे थे, 
'आत्मावास्यमिदं सवंस्‌-ईशावास्यं को आत्मावास्यं । असुरोंने 
देखा कि अब राज-काज छोड़कर ये तो जपमें, तपमें, ज्ञानमें लग 
गये तो अब इनको चलकर मार डालें। और जो असुरोंने उनके ऊपर 
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घावा किया स्वयं शंख, चक्र, गदाधारी भगवान्‌ उनके सामने प्रकट 


= हा च्य भगवा भी , 
हुए । जसे भक्त लोग भगवात्‌का भजन करते हैं वेसे भगवान्‌ 


भक्तोंका भजन करते हैं। सेवा किसको बड़ी ? जीवकी सेवा वड़ी 
ह । क्योंकि जिसके चात अनन्त धन-राशि हो वह यदि किसीको 
हजार, दो हजार, दस हजार दे दे तो उसमें कुछ विशेषकी वात 
नहीं है । परन्तु जिसके पास एक ही रुपया हो और वह अपना एक 
रुपया ही दे दे तो उसकी विशेषता होती है। धनको अधिकता या 
न्यनतासे दानका महत्त्व नहीं होता है । प्रीतिकी अधिकतासे, 
भक्तिकी अधिकतासे दानका महत्त्व होता है। जीवके पास थोड़ा-सा 
साधन है। 


स्तोत्रमें एक बात कही कि हे प्रभो, यदि ब्रह्माजी और में 
दोनों तुम्हारी स्तुति करने ळगें तो आप किसके ऊपर पहले प्रसन्न 
होंगे ? निर्णय करो | में जानता हू कि ब्रह्माजीकी आयु बड़ी लम्बी 
है, कल्पस्थायी है, शक्ति बहुत है और ज्ञान बहुत है, वे आपको 
स्तुति करने लगेंगे, तो वे तो न जाने कितने कल्पतक करते 
रहेंगे | लेकिन मैं तो अस्पज्ञ हूँ, अल्पायु हूँ, अल्पशक्ति हूँ, अल्पज्ञान 
हूँ। जब में स्तुति करता प्रारम्भ करूँगा तो थोड़ी देरमें ही बेहोश 
होकर गिर पड़ गा। तब मैं जानता हूँ कि आप ब्रह्मज्ञानीको उठाने 
नहीं दौड़ें गे, मुझे उठानेके लिए दोड़ पड़ेंगे । 


देखा यह बेचारा तो थक गया--तो तुरन्त अपनी गोदमें 
ले लेंगे। 'क्षेमं वहामि' | भगवान्‌ अपने भक्तका जो योगक्षेम है 
उसको सेवककी तरह--जैसे अपने स्वामीकी वस्तु लेकर पीछे-पीछे 
सेवक चलता है | स्वामीकी पोटली किसके हाथमें ? बोले सेवकके 
हाथमें । पर यहाँ उलटा है । सेवकको पोटली स्वामीके हाथम । 
“ग्रोगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ।' 
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अब प्रश्‍न हुआ दूसरोंका भजन तो करते हैं न! लोग सिपाहीसे 
बहुत डरते हे । यदि सम्राट देखे कि ये लोग सिपाहीसे बहुत डरते 
हैं तो सिपाही महाराजके सामने डरता है। महाराज समझते हैं 
कि यह हमारा सिपाही है, इसलिए लोग डरते हैं न ! यदि इसके 
पास हमारी वर्दी न होती, हमारा चपरास न होता, हमारा चिह्न 
इसके पास न होता तो इससे लोग डरते क्यों ? 


लोग तो समझते हुं कि देवता लोग अलग हें । ये विभागाध्यक्ष 
हैँ । एक-एक विभागके अध्यक्ष-जेसे एक-एक प्रान्तके गवर्नर होते 
हें, जेसे एक-एक प्रान्तके मुख्यमन्त्री होते हैं--जेसे ये स्वास्थ्य 
विभागके हूं, ये विधि-विभाग हैं, ये शिक्षा-विभागके हैं--वेसे ही 
देवता लोगोंकी भी मिनिस्टरी अलग-अलग होती है । यही 
देवताओंका पृथकत्व है । और सम्पूणं विश्वका जो सम्राट है, वह 
एक परमेश्वर है। 


येऽप्यन्यदेवता भक्ता यजन्ते श्रद्धयान्विताः । 

तेऽपि मामेव कोन्तेय यजन्त्यविधिपुवंकम्‌ ॥ 

अहं हि सवंयज्ञानां भोक्ता च प्रभुरेव च। 

न तु सामभिजानन्ति तत्त्वेनातइच्यवन्ति ते ॥ 
कभी-कभी फोन आता है और मेरे साथके लोग अपने-अपने काममें 
संलग्न रहते हुं तो में उठा लेता हूँ। हमको घुमाना तो नहीं आता 
है--अभी तक किसीको अपने हाथसे घुमाकर फोन नहीं किया है, 
लेकिन ये लोग जब नहीं रहते हूं तो में उठा लेता हूँ | जब में 
उठाता हूँ तो कहते हूँ, अमुकको बुला दीजिये-जब वे आते 
हुँ तब कहते हुँ-हमारी स्वामीजीसे बात करा दीजिये। अच्छा 
कभी-कभी ऐसा हुआ है-आपलोगोंको आश्‍चर्य होगा कि मैंने 
पूछा कि आखिर क्या काम है ? बोले स्वामीजीसे बात करना है-- 
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स्वामीजी नहीं हो । 'ेप्यन्यदेवता भक्ता यजन्ते श्रद्धयान्विता: । 
तेऽपि 'यजन्त्यविधिपूवंकस्‌ । कोई कहता है-देखो 
यह बात स्वामीजीको मालूम न होने पावे । किन्तु वह्‌ तो 
मझे मालम पड़ जाती है। वे मुझे बता देते हैं । अन्य-अन्य देवताके | 
जो भक्त होते हैं, भक्त नहीं समझते हैं कि ये भगवान्‌ ह। भगवद्वुद्धि 
उनकी नहीं होती । और सम्भव हे देवता भी न समझें कि मेरे 
अन्दर भगवान्‌ हैं। वे अज्ञानी होते हैं, जिनको पूजा-पत्री ज्यादा 
मिलने लगती है वे थोडे अभिमानी हो जाते हूं । 


| 
मैंने कहा, मैं ही स्वामीजी हूँ | तो बोले तुम झूठ बोलते हो। तुम 


आप देखते हैँ-इन्द्रको भेंट-पूजा कायदेसे मिलने ल्गी तो | 
उन्होंने कहा--नहीं ईश्वर कुछ नहीं--मे ही परमेश्वर हूँ । आर 
जब भगवान्‌ने उनकी पूजामें बाधा डाली तो असुर हो गये--देवता 
नहीं रहे--असुर हो गये। अन्य देवताकी भक्तिमें दोष कहाँ 
आया ? एक तो भक्तके हृदयमें जो अन्य वुद्धि है या दूसरा कोई 
है--और देवताके हृदयमें यह बुद्धि आयी कि में दूसरा कुछ हू । 
भक्तमे श्रद्धा तो है, लेकिन भगवान्‌का यह स्वभाव है—देखो भाई 
हम तो पहचानते नहीं हैं। यह भक्तकी पूजा है । यजमानके हृदयमे 
भगवान्‌ बैठते हैं । अन्तर्यामी हैं और वे कहते हे--हे यजमान, अब 
मैं तुमको पसन्द कर रहा हूं । तुम मेरे बड़े प्यारे हो । इसलिए. 
तुम्हारे हाथसे कोई ऐसा काम कराना चाहता हू जिससे तुम मेरे 
पास आंजाओ | 





जिस चेतनको भगवान्‌ पसन्द करते हैं, यह मेरे पास आवे, 
उसके हृदयमें शुभ प्रेरणा देते हैं। उसके मनमें अच्छे कामकी प्रेरणा 
देते हैं। और उधर इनद्रके हूदयमें बेठ जाते हैं। पहले तुमने बड़ी 
सेवा की है तो यह जो बड़ी पुजा मिळती है वह तुम ले लो । तो 
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उधर यजमानके हृदयमें प्रेरणा देनेवाले वही आहुतिके दाता और 
वहो आहुतिके भोक्ता । 'अहं हि सवेयज्ञानां भोक्ता--इन्द्र हृदय 
और 'प्रभुरेव च' यजमान हृदय । यजमानके हृदयमें प्रेरणा देनेवाला 
में | दोनों मेरी लीला है । दोष कहाँ है? “न तु मामभिजानन्ति 
'तत्त्वेचातरच्यवन्ति ते । वे मुझे पहचानते नहीं हे । 'न तु मामभि- 
जानन्ति'--आत्मरूपसे, ब्रह्मरूपसे--दोनोंमें मुझको नहीं देखते हैं । 
यह्‌ मेरा आदर्श ही उनको च्युतिका--च्यवनका कारण है । 


आप किसीकी भी पूजा करें, पीपलको पूजा करें, गायकी 
पुजा करे । पतिको पुजा करें, पत्नीकी पुजा करें, माँकी पूजा करें, 
वेटेकी पुजा करें, स्वामीकी पुजा करें। परन्तु आपके हुदयमें 
भगयद्वुद्धि बनी रहे। यदि भगवद्वुद्धि बनी हुई है तो आपकी 
पूजामें कोई त्रुटि नहीं और भगवान्‌ साक्षात्‌ उसको ग्रहण कर रहे 
हें । एक बहनजी हूँ बम्वईमें | वे खानेको मोठी-मीठी चीज लेकर 
आती हुँ-में उनको चिढ़ा देता हूँ कि तुम मेरे लिए नहीं लायी हो 
मेरे पास जो तुम्हारे भाई साहब रहते हैं उनके लिए लायी हो। वे 
घरकी बनी हुई मीठी-मीठी चीजें खायेंगे, अगर मेरे लिए लाना 
होता तो तुम नमककी चीज लातीं। उसके संकल्पमें सचमुच उसके 
भाई ही रहते हैं, में नहीं रहता हूँ। परन्तु उनको क्यों खिलाती 
है--इसलिए कि हमारे साथ रहते हूँ, हमारी सेवा करते हैं, हमसे 
प्रेम करते हैं । 


त च मामभिजानन्ति तत्त्वेन अतस्ते भवन्ति । 
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अम्ब त्वामनुसन्दधामि भगवद्गीते भवद्वेषिणीम्‌ । 
भगवानुने कहा कि जो भगवत्‌-भावको नहीं जानते हुं ओर | 
अन्य आवसे मेरी उपासना करते हे- हृदयमे श्रद्धा भी हो-वे 
आराधना तो मेरी ही करते हैं, परन्तु वे विधिको नहीं जानते हैं 
मर्यादाके अनुसार, कायदेके अनुसार हमारी आराधना नही 
करते हैं । 


कल इलोक आपको सुनाया था--'येप्यच्यदेवता-भक्ताः' अगले 
इलोकमें कहते हें-'अहं हि सवंयज्ञानां भोक्ता च प्रभुरेव च \ 
जितनी भी आराधना होती है, उसको पानेवाला भी म॑ हू, 
भोगनेवाला भी में हें और उसका प्रेरक भी में हूँ । परन्तु करनेवाले 
मुझे पहचानते नहीं, इसलिए च्युत हो जाते हैं । 


आप भगवातूकी बात समझनेके लिए पहले अपनेको समझ ले । 
जैसे कोई आदमी है। वह आपका कार्यकर्ताहै। वह बहुत बढ़िया है । 
अपने सभी काम करता है। उसे दी आँखकी सेवा । वह ध्यान 
रखता है कि हमारी आँख अच्छी रहे, स्वस्थ रहे, प्रसन्न रहे, उसमें 
दोषःनिवारक औषधि डालता है, उसमें गुणवर्घक औषधि डालता 
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है, लेकिन अन्य अङ्गोंको उपेक्षा कर दी। आपका जो एक मालिक 
है, वह केवल आँखवाला ही नहीं है, उसके जीभ भी है, उसके कान 
भी है, उसके हाथ भी है, उसके पाँव भी है। एक इन्द्रियको यदि 
हम ठोक रखनेकी कोशिश करे और दूसरी इन्द्रियोंको भूल जायें 
और मालिकको समझें ही नहीं और डॉक्टर हमारा एक रोग 
देखकर ऐसी दवा दे दे कि उसकी जो प्रतिक्रिया हो वह शरीरमें 
दूसरा रोग पेदा कर दे एक रोगकी दवा करे, एक अङ्गको पुष्ट 
करे और दूसरेको कमजोर बनादे तो इसमें मालिकपर नजर नहीं 
है केवल अङ्गपर ही नजर है। क्योंकि मालिकके तो दोनों ही अङ्ग 
हें। जा एक-एक देवताकी आराधना करनेवाले हैं वे सब देवताओंके 
जो मालिक हें, भगवान्‌ हूं, उनको सेवा, उनके सुखपर ध्यान नहीं 
रखते हैं, वे तो अपने सहा--असली मालिकके विरुद्ध ही काम कर 
बेठते हैं । 

आपने सुना होगा-किसीके घरमें गुरुजी आये, दो भाई थे । 
उन्होंने उनके पाँव बाँट लिये । दाहिना तुम्हारा, बायाँ मेरा । जब 
रातको सेवा करने लगे तो एक पाँव दूसरे पाँवपर आगया--बोले 
रामराम यह तुम्हारा पाँव हमारे पाँवपर क्यों चढता है? उस 
पाँवको एक चपत लगा दिया । दूसरेने डण्डा लाकर दूसरे पाँवपर 
मार दिया | यह है अनजानकी सेवा ! 


अनजान लोग जो सेवा करते हूँ उसमें भो दुःख पहुंचा देते हैं। 
हमारी जीभकी तो सेवा की कि हमें खूब स्वाद आजाये। जीभको 
तो सेवा होगी पर पेटका क्या होगा? हाटका क्या होगा? 
डायविटीजका क्या होगा ? पल्सक़ा क्या होगा ? समग्र भगवानको 
दृष्टिसे हमारी सेवा होनी चाहिए । एकांगी सेवा नहीं होनी चाहिए । 
फल भी क्या मिलेगा ? “यान्ति देवव्रता देवान्पितृन्यान्ति पितुब्रताः। 
यदि पीतु-पीतृ बोलेंगे तो कभी संस्कृतमें श्‍लोक बनाना हो, तो वह 
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अशुद्ध हो जावेगा । क्योंकि पितुमें 'पि' हमेशा लघु ही होता है | 


गुरु नहीं होता पीतु बोलेंगे तो 'पी' गुरु हो जावेगा । ये जितने | 
“पी! बाले अक्षर हैं उनका गुरु नहीं होता है। लघु रहता है। 


अब यह है कि आपका संकल्प कया है हर देवता भी भगवाचुके 
एक अङ्ग हैं । पितर भी भगवान्‌के एक अङ् हैं। ये सम्पूर्ण भूत भी 
भगवानके एक अङ्ग हैं। एक-एक अङ्गकी आप पूजा करे ओर जो 
अङ्गी है उसको भूल जायें । जिसके ये सारे अङ्ग हैं, उसको भूल 
जायें तो एक-एक विभागका जो अध्यक्ष है, उसकी तो सेवा पूजा 
हुई परन्तु जो सब विभागोंकी देखभाल करनेवाला है, मालिक है, 
उसकी सेवा नहीं हुई। “यान्ति मद्याजिनोपि मां--जो भगवानको 
आराधना करते हैं, उनको तो भगवानूकी प्राप्ति होती है। लेकिन 
जो केवल देवताकी आराधना करते हुं, ये विभाग हैं। जेसे वरुण 
देवताकी आराधना करते हैं--वे जलके मालिक हैं। अग्नि देवताको 
आराधना हुई, वे तापके मालिक हैं | आप अग्नि देवताको प्रसन्न 
कर ळें और वरुण देवताको प्रसन्न न करें तो आपको तापतो 
मिल जावेगा लेकिन पानी नहीं मिलेगा । पानीका देवता भी प्रसन्न 
चाहिए । प्रकाशक्रा देवता आँखोंमें रहता है सुर्य--आप सूर्यकी 
आराधना करें तो आपको प्रकाश तो मिलेगा । परन्तु उसके लिए 
अग्नि भी चाहिए उसके लिये ताप भो चाहिए ।. फिर वायुकी 
व्यवस्था भी चाहिए । एअरकण्डीशन भी होना चाहिए । वायुदेवता 
भी प्रसन्न हों, सूये देवता भी प्रसन्न हों, अरिनदेवता भी प्रसन्न हों । 


यही सब देवता हें। शास्त्रॉमें, वेदोंमें इन्हींको देवता कहा 
है । इनसे हमारे व्यवहारके सब काम चलते हैं। ऊर्जा कहाँसे 
मिलेगी ? विद्युत्‌ शक्ति कहाँसे मिलेगी? या तो आपके पक्षमें 
अग्नि हो या तो आपके पक्षमें सूयं हो। तब आप ऊर्जा प्राप्त कर 
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सकेंगे । जलसे भी प्राप्त कर सकेंगे । इसका अर्थ है कि समग्र 
इष्टिसे ही हमको भगवानकी आराधना करनी चाहिए | केवल 
एक-एक अङ्गपर ध्यान दिया--अन्न बहुत पेदा हुआ और उद्योग 
मिट गये और उद्योगपर बहुत ध्यान दे दिया कृषि मिट गयी । 

पहननेको कपड़ा चाहिए तो खानेको अन्न भी तो चाहिए न ! 
और अन्न, कपड़ेपर ध्यान दिया, दवा मिलनी बन्द हो गयी । 
तो यह एक-एक देवताकी जो आराधना है वह ऐसी ही है। 
अद्विनीकुमारकी और अन्न ब्रह्मकी आराधना छूट गयी। तो 
समग्र दृष्टिसे सब काम करना चाहिए-सांगोपांग हो । 

इसके बाद--आप देवताके संकल्पसे करते हे, पितरके संकल्पसे 
करते हूँ, भूतके संकल्पसे करते हैँ या भगवानुके संकल्पसे करते 
हुं । ब्रत माने संकल्प । आपके हुदयमें संकल्प क्या है? देवताके 
लिए है, पितरके लिए है, भूतके लिए है या सवके अन्तर्यामी, 
सबमें रहनेवाले, जो देवतामें भी हैँ उनके लिए हैँ ? आपने पंखेपर 
बहुत ध्यान दिया और रोशनी देनेवाला बल्ब बुझ गया और . 
बल्वपर बहुत ध्यान दिया और पंखा चलना बन्द हो गया | 

तो आपको बिजलीपर ध्यान देना चाहिए | बिजली बनी रहे- 
वह अन्तर्यामी है। पंखेका अन्तर्यामी कोन है? बोले बिजली ! 
बल्बका अन्तर्यामो कौन है ? बोले बिजली । रेफ्रिजरेटरका 
अन्तर्यामी कोन है ? बिजली | आपके घरमें बिजली रहे तो ये सब 
काम ठीक-ठीक चलेंगे । इसी प्रकार यदि भगवानुपर हृष्टि रहे तो 
आपके सब अंग, आपको सब इन्द्रिय, आपका मन भर आपका 
समग्र विश्व ठीक-ठीक काम करेगा । क्योंकि भगवान्‌ सम्पूर्ण 
विश्वके मालिक हैं । सम्पूणं विदवके संचालक हैं, अन्तर्यामी हैं । 

अब एक प्रश्‍न यह उठा कि भगवान्‌ बहुत बड़े हें तब तो 
अन्तर्यामी हैं और सब यज्ञोंके भोक्ता हैं, प्रभु हैँ, तो उनकी आराधना 


प्रवचन : ९ ] [ १३७ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





थोड़ी कठिन होगी । छोटे-मोटे डी ल hs 

मिल लेते हैं । गृहमन्त्रीसे मिळना हो तो उनको इजाजत 
न पड़ती है सर सम्राट्से मिळना हो तो कठिन पड़ता 
है। हमको दस वषे पहले एक उद्योगपतिने बताया था कि महाराज, 
हमलोगोंका निश्चित है कि किसकी तनखाहपर दसगुना रिश्वत 
दिया जाय तो वह मान जायगा । यह तो पहलेको i है। अब 
वह हिसाब शायद न हो! इसलिए में बताता नहीं ह । अब बढ़ 
गया होगा | जो जितना बड़ा होता है उसके यहाँ श बड़ी 
चाहिए । सो भगवानूकी पूजा करना भी कहीं कठिन तो नहीं है? 
तो बोले, नहीं--वे पूजाकी सामग्रीसे प्रसन्न नहीं होते । वे पूजा 
करनेवालेमें जो प्रेम है, उससे प्रसन्न होते हैं । 


पत्रं पुष्पं फलं तोयं यो मे भक्त्या प्रयच्छति । 
तदहं भक्त्युपहृतमइनासि प्रयतात्मनः ॥ 


~~ —y ८ 


एक पत्ता काफी है । तुसीदलमात्र-तुलसीका एक पत्ता 
भगवानपर चढ़ा दो, भले तुम्हारे पास जल न हो, गुड़ न हो । 
हमलोगोंके घरमें पहले भगवानुपर भोग लगता था, शंकरजीका 
भोग लगता था तो गुड़ और अक्षत । और फिर बंटताथा ता 
क्या खुशीसे हमलोग खाते थे । 'आक-घतूर चबात फिर । 
शंकरजोको तो आकका फूल जो जंगलमें होता है वह चढता है । 
बेलपत्र चढ़ा देते हैं। उनको चीज, वस्तु नहीं चाहिए। नारायण 
मोह वस्तु न चाहिए ।' 

वस्तु महत्त्वपूर्ण नहीं होती है, महत्त्वपूर्ण होता है प्रेम : 
इसीसे भगवानूने कह दिया--पत्र-पत्ता चढ़ा दें । 'तुलसीदल- 
मात्रेण--एक चुल्ल पानी चढा दें | शिवपुराणमें ऐसी कथा आयी 
है कि शिवरात्रिके दित कोई चोर भगा और बेलके पेड़पर चढ़कर 
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छिप गया । नीचे शंकरजीकी मूर्ति थी । रातको उसका पाँव, हाथ 
कहीं लग गया और एक बिल्वपत्र टूटकर शिवजीकी मूतिपर गिर 
पड़ा । अरे, _शंकरजी तो प्रसन्न हो गये । उसमें तो प्रेम भी नहीं 
था, अनजानमें । 

ये देवता लोग कुछ भोले भी होते हैं। भगवानमें एक मुग्ध 
शक्ति होती है। मुग्ध होनेकी शक्ति। अजामिलने नाम लिया- 
नारायण--अपने बेटेका । भगवान्‌ने कहा दौड़ो-दोड़ो--बचाओ 
इसको ! पाषंदोंने विनती कि महाराज, यह आपका नाम नहीं ले 
रहा है। अपने बेटेका नाम ले रहा है। भगवानने कहा, चुप 
रहो--नारायण नाम मेरा है कि उसके बेटेका है ? अनादि कालसे 
तो मेरा कब्जा है, नारायण नामपर--में पहलेसे मानता हूँ कि 
नारायण नाम मेरा है ओर उसके बेटेका नाम तो अभी कल हुआ 
हे--दस बरससे, पाँच बरससे--उसका नाम केसे हुआ ? यह नाम 
तो मेरा है। ये तो भोलेभाल होते हं । जो कुब्जाको देखकर, उसके 
ऊपर मोहित हो जावे, उसको बहुत अकल नहीं चाहिए। वह तो 
थोड़ेमें ही रीझनेवाला है । भगवान्‌ प्रेमसे रीझते हैं । 

पत्रं पुष्पं फलं तोयं यो मे भक्त्या प्रयच्छति |” सर्वत्र सुलभ 
है । 'तुलसीदलमात्रेण'--भक्तवत्सल भगवानुने अपनी कीमत वना 
दी । क्या कीमत है? तुलसीका एक पत्ता-एक चुल्ल पानी | 
शिवपुराणमें तो ऐसी कथा है कि एक जंगली आदमी था--किसीने 
कहा तुम शंकरजीको जल चढ़ाया करो । उसके पास वरतन नहीं 
था। हाथमें लेकर नदीमें-से जल ले चले तो बीचमें गिर जाये । फिर 
उसने कहा कि हाथसे जल नहीं पहुंचता है, तो अपने मुंहमें नदीका 
जल ले लिया और ले जाकर शिवजीके लिङ्गपर कुल्ला कर 
दिया । शंकरजी बोले--ऐसा तो हमको कभी नहीं मिला । प्रसन्न 
हो गये उसपर | वे जूठा नहीं देखते । ग्रे तुमलोगोंको जो पाप- 
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'पुण्य लगते हैं वे भगवान्‌को थोड़े ही लगते हैं! उनको नरकमें 
जानेका डर नहीं । स्वगंका लोभ नहीं । उनको तो पाप लगता 
-नहीं है । पुण्यकी जरूरत नहीं है । उनको तो प्रेम चाहिए । 


गरीब लोग वस्तुकी कीमत देखते हैं--इन्‍्होंने क्या दिया? . 
जिसको कुछ नहीं चाहिए, उसको प्रेम चाहिए प्रेम ! पत्र पुष्पं फल 
तोयं यो मे भक्त्या प्रयच्छति ।' कुछ नहीं होगा बावा घरमें-- 
पत्र है ? नहीं है । पुष्प है? नहीं हे । फल हे? नहीं है। अरे बावा 
पानी तो होगा | केवल पानी ! अच्छा वह भी अपना नहीं है । 
'ेडमें जो पत्ता लगता है या फूल लगता है या फल होता है वह 
-किसी आदमीका लगाया हुआ थोड़े ही होता है? उसके तो मालिक 
बन बैठते हैं लोग । वह तो भगवानुका दिया हुआ है । बिलकुल 
ऑटोमेटिक । केलेमें हलूवा भरकर आदमी थोड़े ही भेजता है! 
हाथ लगाया नहीं--ऐसी पेकिंग--हलवा--बिलकुल विगड़ता नहीं 
है । यह आममें रस तुमलोगोंने थोड़े ही भरा ! हमने थोड़े ही भरा 
है । हमारे बाप-दादाने भी नहीं भरा । वृन्दावनमें इसको व्याख्या 
गोपीके शरीरमें ही सब होते हैं-समझकर करते हँ। यो मे 
-मक्त्या प्रयच्छति'--प्रेमसे हमको लाकर दे। र चीज हमको 
दे। महाराज, यह आपको चीज हमने बहुत दिनोसे, गलतीसे 
अपनी मान रखी थी । 'त्वदीय॑ वस्तु गोविन्द'--जा कुछ मेरा हैं, 
और जो कुछ में हूँ, सब तुम्हारा है । बलिने लोक दिया, परलोक 
“दिया और अपना में भी दे दिया कि नाप लो यह भी तुम्हारा हूं । 


जब सब भगवानका ही है तो उनको समापित क्या करना ? 
समपित करना माने अपनी भूल मिटाना । भगवानुकी चोजको 
हमने अपनी मान रखा था, अब हमारी भूल मिट गयी--बोले 
महाराज, इतने दिन हम भूलमें रहे कि यह हमारा है। यह तो 
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तुम्हारा है । चाहे इस दुकानमें रखो, चाहे उसमें रखो । चाहे इस 
मुनीमके पास रखो, चाहे उस मुनीमके पास रखो। चीज तो 
तुम्हारी है । 

उदयपुरके राजा--राजा नहीं हुं--दीवान हें । महाराजा तो 
वहाँ एकलिंग स्वामी हैं । एकलिंग स्वामी वहाँके अधिपति हैं ओर 
वे तो दीवानकी तरह काम करते हे । 'यो मे भक्त्या प्रयच्छति ।' 
क्षमा करो महाराज, हमने आपकी चीजको इतने दिनसे अपनी 
माना । आपकी चीज आप लो। 'तदहं भक्त्युपहूतमइनामि 
प्रयतात्मनः' | नियमसे, निष्ठासे, अपने मनको वशमें करके, भक्तिके 
साथ भगवानको दे दो । बोले भगवान्‌ भूल जाते हुँ कि क्‍या 
करनेका है । एकने इत्रका फाहा दिया तो वह तो देनेवालेकी तरफ: 
देख रहा था । असलमें दी हुई वस्तुका उतना महत्त्व नहीं है। 
देनेवालेका बहुत महत्त्व है । जिसके हाथपर रुईका फाहा रखा 
था--उन्होंने पट मूँहमें डाल दिया--यह भोलेपनका लक्षण है । 
भगवान्‌ बहुत भोले हैं। कानून-कायदा भी नहीं देखते हैँ। यदि 
उनका भक्त आजाये तो सब कानून-कायदा ताकपर रख देते हूँ ।. 
यदि भगवान्‌ कानूनके अनुसार ही भक्तके साथ व्यवहार करे तो 
भक्ति करनेकी क्या जरूरत है ? दरवाजेपर लिखा--बिना इजाजत 
अन्दर आना मना है। अपनी पत्नीके लिए है क्या ? अपने आपसे 
इजाजत लेकर भीतर आये? अपने बेटेके लिए है क्या ? अपने 
सेवकके लिए है क्या? अरे भाई, वह तो पराये लोगोंके लिए. 
कानून होता है। 

परमात्मा न्यायकारी नहीं है । अपने भक्तका पक्षपाती है । 
इसीसे नाम भी भक्तका पक्षपाती है। शंकरजी प्रारब्धको भी 


मिटा देते हैं। भगवानका भोलापन क्या है ? उसपर आपका ध्यान 
जाये-भोलापन यह है कि पत्रं, पुष्पं, फलं तोयं-कोई खानेको 
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चीज तो है नहीं और भगवान्‌ खानेवाले भी नहीं हें । यह वात 
वेदमें बिलकुल स्पष्ट है--जीवात्मा भोक्ता होता है । भगवान्‌ भोक्ता 
नहीं होता । उसको भूख-प्यास नहीं लगती है। वह तो नहीं 
खाता है लेकिन जब अपने प्रेमी भक्तको देखते हूँ, तो महाराज, 
भख-प्यास न हो तब भो ये लेकर खाते हैं, अपने प्रेमीके हाथसे 
मख न होनेपर भी खा लेते हैं। हमलोग भी खा लेते हैँ, भलं 
मूख न हो, भले रुचि न हो-कभी-कभी तो कड़वा भी खा लेते 
` हैं। एक हमारे हरिबाबाजी थे--एक सज्जन उन्हें निमन्त्रण देके 
भोजन कराने ले गये । उनकी स्त्री छू गयी तो वह रसोई नहीं 
बना सकी । पतिने खाना अपने हाथसे बनाया। परन्तु घी- 
तेलकी पहचान नहीं थी, उन्होंने एरंडीके तेलमें साग बना दिया । 
जब बाबाको परसा तो वे पहचान गये कि यह तो एरंडीका तेल 
है । बोले कितना बनाया है भाई, बहुत बढ़िया साग है--महाराज 
खूब है आप खूब खाइये । बोले ला सारा-का-सारा छेआ। आज 
तेरे लिए नहीं छोड़ेंगे। सब खा गये । उसको पता ही नहीं चला 
कि हमने एरंडीके तेलमें बताया था । अब जब जुलाब हुआ, रेचन 
हुआ तो भगत छोगोंने पूछा-यह क्या हुआ ? बोले चुप रहो-- 
हमारा बहुत दिनसे मन था कि एकदिन जुलाब लेंगे, आज मिल 
गया । अपना प्रेमी-उसके हाथका महत्त्व है--उसके प्रेमका 
महत्त्व है । उसके कड़वाहट ओर मिठासका महत्त्व नहीं है । 


महात्माओंको अपने शरीरका भी ज्यादा महत्त्व नहीं होता । 
चे सोचते हें-इतने दिन जीकर हमने क्या किया, कि थोड़े दिन 
और जीयेंगे तो दुनियामें ओर कुछ कर लेंगे। अपने शरीरकी भी 
कीमत नहीं होती है। उनकी दृष्टि ही अलग है। तो जब सब 
महात्माओंका महात्मा है, जो भगवान्‌ है-'तदहं भक्त्युपहृतम- 
इनामि'--भूल गये कि हमारा तो आज निजंल ब्रत है-कोई 


१४२ ] [ गीता-दर्शन : ६ 


0-0: Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





प्रेमी ले आया तो खाने लगे--अरे बाबा तुम तो निर्जल ब्रत रखते 
हो--कभी कुछ खाते ही नहीं हो । बिना खाये-पिये चमकते रहते 
हो । बोले नहीं भाई, भक्तिका--प्रीतिका स्वभाव ही यह है कि 
'प्रियतम अपने-आपको भी भूल जाता है। 


तदहं भवत्युपह्तसरनासि प्रयतात्मनः ॥ 
यत्करोषि यदइनासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्व मदपंणम्‌ ॥ 
शुभाशुभफलेरेवं मोक्ष्यसे कर्मबन्धनेः। ` 
संन्यासयोगयुक्तात्मा विमुक्तो सापुपेष्यसि॥ 

“यत्करोषि, यदशनासि-आपका ध्यान खींचते हें । “साधू 
सावधान-दीजिये अवधान।' हमारे जब साधुलोग बेठते हैं ता 
उनमें यह बोला जाता है। साधु सावधान, दीजिये अवधान । 
इधर अपना ख्याल, तवज्जुह, ध्यान दीजिये। गीतामें दो-तीन 
जगह यह बात कहो गयी है कि हम कमें करे तो भगवदपंण- 
बुद्धिसे करें तब वह कमं हमारे अन्दर पाप-पुण्य नहीं लगावेगा । 
'पहलेसे संकल्प कर लें कि यह कमं भगवान्‌ अपनी प्रेरणासे ही 
करवा रहे हैँ। देखो कोई हमसे जबरदस्ती काम करावे, डण्डा लेकर 
'कहे--यह काम करना पड़ेगा और हम भयभीत होकर कर लें 
तो-स्वयं करनेपर जितना पाप होता है, उतना विवश होकर 
करनेपर पाप नहीं लगेगा । यह तो आप जानते हो हें । उन्होने 
स्वयं संकल्प करके क्रिया कराया । 

पहले कमको ब्रह्ममें रख लो और आसक्ति छोड़कर करने 
जाओ, फिर पाप नहीं लगेगा--'मयि संन्यस्य कर्माणि' | अध्यात्म- 
बुद्धिसे सारे कमं भगवानको अपित कर दो ओर फिर करते जाओ, 
तो तुम्हें पाप-पुण्य नहीं लगेगा । सब जगह वही है । ये तु सर्वाणि 
कर्माणि'-- वहाँ सब जगह यह वात है कि पहले संकल्प करो 
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अपने मनमें कि यह कर्म भगवान्‌की प्रेरणासे, भगवान्‌के लिए, 
भगवानमें रहकर में कर रहा हूँ । यहाँ बिलकुल अद्भुत दूसरी 
बात है--यहाँ ऐसा है कि करनेके लिए पहले आपको भगवानुकीः 
याद बिलकुल न रही हो, लोकिक स्वार्थंस करने लग गये। 


अपने स्वार्थके लिए, अपने भोगके लिए काम कर रहे हैं। 
पहलेसे संकल्प नहीं है । करते समय याद नहीं है । न भगवान्‌की 
प्रेरणाका अनुभव किया, न करते समय 'भगवानुका स्मरण और 
कर्म-निर्वाह हो रहा है। कमं पूरा भी हो गया और पूरा करनेके बाद 
“श्रीकृष्णापेणमस्तुः एक बार हृदयसे निकला । पहले तो याद नहीं 
` थी भाई! करते समय भी याद नहीं थी पर अव आगया तो बोले-- 
'श्रीकृष्णापंणम्‌ अस्तु।' हे भगवान्‌ ! न में कर्ता हूँ और नः 
यह भेरा है | करनेके वाद भी ! 


भगवानको अपने जूठेका भोग लगता है । संस्कृत भाषामें एक 
ग्रन्थ है प्रेमपत्ततम्‌ । इसके कर्ता एक महान्‌ विद्वान्‌ हुए हैं उनकी 
रचना है । भगवान्‌ कहते हैं में ही उच्छिष्ट हूँ । भक्तोंने मुझे चाट- 
चाटकर जूठा कर दिया । 'उच्छिष्टं ब्रह्म'--सब पेदा होते हैं, सब 
मरते हैं और भगवान्‌ बचे रहते हैँ इसलिए उसका नाम उच्छिष्ट 
है । बोले उच्छिष्ट में हो हँ--पहले महात्मा लोग भगवान्‌को जूठा 
भोग नहीं लगाते थे। जब व्रजमें भगवान्‌ आये तो उन्होंने कहा 
कि ये बात रही जायेगी “ये यथा मां प्रपद्यन्ते---जो मुझे जेसे भजे, 
में उसी प्रकार उसका भजन करता हूँ। भक्त लोग बोलेंगे कि, यह 
केसी रही--हम तुम्हारा जूठा खाये ओर तुम हमारा जूठा न 
खाओ । बोले ला भेया--मेरे प्यारे भाई ला! 


में जब संन्यासी नहीं,हुआ था। एक महात्माके साथ भोजन 
करने बेठा । वे भगवातुको अपंण करके, तुलसी डालके, पानी 
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घुमाकर खाते थे। भोजन करने लगे, इसी बीचमें दही लेकर 
आदमी आया कि दही परोसना तो में भूल गया, उसने थालीमें 
डाल दिया । उन्होंने फिरसे हाथमें पानी लिया और बोले 'भगवद- 
पंणमस्तु'--मेंने कहा, यह क्या करते हो? जूठा भोग लगाते 
हो ? बोले हमारा भगवानका कुछ ऐसा ही रिइता है, हमारा जूठा 
वे खाते हैं, उनका जूठा में खाता हूँ । 


रिश्ता तो जोड़ो--वह रिश्ता जोड़ो--पति-पत्नी है, माँ-बेटा 
है, भगवान्‌के साथ सम्बन्ध तो होने दा ? सम्बन्ध जुड़ जाय तव 


देखो क्या मजा आता है! । 


एक गोस्वामीजीके घरमें भोजन करने गया ।. भगवानुको भोग 
लगाया, थाली. मेरे सामने रख दी । मेंने कहा, तुम स्वयं प्रसाद 
नहीं लेते हो । बोले में तो ग्वारियेका जूठा नहीं खाता । मेरी जात 
बिगड़ जायेगी । मेंने कहा तुम ब्राह्मण और यह ग्वारिया-! इसका 
जूठा में खाऊंगा ! मेंने कहा यह क्‍या बात है? किसी महात्मासे 
पूछा तो हमें. बताया--देखो, बह मूर्तिको मूर्ति नहीं समझता है । 
साक्षात्‌ ग्वारिया, अहीरका बेटा कृष्ण समझता है; उसका कितना 
जागृत भाव है । मूतिको मूर्ति नहीं समझता। साक्षात्‌ कृष्ण 
समझता है, यह तो देखो । 


यत्करोषि यददनासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌ । 

यत्तपस्यसि व्हौन्तेय तत्कुरुष्व सदपंणम्‌ ॥ 
धयत्करोषि'--जो कुछ करते हो, धन कमानेका काम करते हो, 
बहुत बढ़िया है। संसारके और लौकिक कमं भी करते हो, बहुत 
बढ़िया है । भागवतमें एक जगह लिखा है कि एक आदमीको 
कुत्तेने खदेड़ । वह आदमी डर गया । उसको भगवान्‌की तो याद 
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आयी नहीं, .एक मन्दिर था सामने और भयभीत होकर भागा । 
मन्दिरमें गया और भगंवान्‌का चरण पकड़ लिया कुत्तेके डरसे । 
भगवानने कहा यह तो मेरे शरणागत हो गया । भयके निमित्तसे 
बह भगवानकी ओर गया और उसको शरणागत मान स्या 
भगवानने । | 


आपको सुनावें भक्त लोग कया मानते हें--जब वह लघुशंका 
करते हैं, जब वह शौच जाते हैं तो वह कहते हैं यह हम भगवानके 
लिए कर रहे हैं। पहले हम लघुशंकासे निश्चिन्त हो जाये, मळ 
त्यागसे निश्चिन्त हो जायें, स्नानसे निर्चिन्त हो जायें तब 
भगवानकी सेवा करेंगे, अरे सच्चे भक्तका हर कार्य भगवान्‌को 
सेवाके लिए होता है। लघुशंका लगी तो-सेवा क्या करोगे? 
शोच लगा हो सेवा क्या करोगे? ' भक्त सोता क्यों है? सोकर 
उठेंगे--चित्त शान्त रहेगा और प्रसन्न रहेंगे तव प्रेमसे भगवानकी 
सेवा करेंगे । भक्तका सोना भी भगवानके लिए, मूत्र, पुरीष भी 
भगवानके लिए | उसका चलना, वेठना, खाना, सब भगवान्‌ अपने 
लिए ग्रहण करते हैं। जो भूल करता है तो भूलको भी लेते हैं। 
जब उसके शरीरमें गन्दगी रहती है-भगवान्‌ कहते हँ-हमारी 
लापरवाही है-क्यों गन्दगी आयी हमारे भक्तके शरीरमें ? अपने 
हाथसे उसको घोते हैं, पोंछते हे । 'कोटि विप्रवध लागहि जाहू । 
आये सरन तजहि नहि ताहू ।' ऐसा भगवानका स्वभाव है । 


'यत्करोषि'-जो करते हो । यह मत देखो क्या करते हो! 
जो तुम्हारा भोजन है वहो भगवानको अपित करो। नहीं तो 
भोजन करनेके वाद भी अपित कर दो कि यह मेने खाया, उस 
समय भूल गया था । 


` * जो करते हो, जो खाते हो, जो हवन करते हो, जो भी हवन 
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करते हो, जो तपस्या करते हो, वह करनेके बाद सही । भगवद- 
अपंण कर दो, यहमेरा नहीं । 'शुभाशुभफलेरेवं मोक्ष्यसे कर्मबन्धसैः।' 
यह जो कर्मोका बन्धन है, यही सुख या दुःखरूप फल देनेवाला है । 
कमेकि बन्धनसे छूट जाओगे तब कहोगे कमं मेरा नहीं | 


कहते हुँ ड्यूटी करते समय आदमीसे जो गलती होती है 
उसकी जिम्मेवार सरकार है । ड्यूटी करते समय अगर कोई मर 
जाय तो सरकार मानती है कि ड्यूटी करते हुए मरा है, यह तो 
हमारा है। उसके परिवारका पालन-पोषण करते हैं। पेन्शन 
मिलती है। जो अपना कमं, अपना भोग, अपना दान, अपना 
होम, अपनी तपस्या करनेके बाद भी भगवानको अपित कर दे, 
उसको भी शुभाशुभ फलसे मुक्त कर देते हैँ ओर संन्यासीको जो 
फल मिलता है, वहो फल, जसे संन्यासी कमंबन्धनसे छटता है, 
वेसे वह भी कर्मवन्धनसे छूटता है गुहस्थकमं करनेवाला ! परन्तु 
संन्यासी त्याग करके छूटता है और गृहस्थ भगवानको अपण 
करके छूट जाता है । 


जो समर्पण है वही संन्यास है, जो संन्यास है वही समर्पण हे । 
‘संन्यासयौगयुक्तात्मा-वल्कि संन्यास भगवानुके लिए हुआ कि 
नहीं हुआ इसमें शंका. रहती है। पर यह तो संन्यासयोग है । 
समपंणयोग है । क्योंकि इसमें भगवानुका स्मरण है, भगवानका 
स्फुरण है । इसमें भगवानका उद्देश्य है । यह भगवानुको ओर 
मुँह करके किया जाता है, इसलिए योग हो जाता है। 'संन्यासयोग- 
युक्तात्मा विमुक्तो मामुपेष्यसि-सारे कमंबन्धनसे मुक्त हो करके । 
मुक्ति माने संसारको तलाक देना। इसका नाम है संन्यास, विनिर्मुक्त । 


फिर बोले भाई एकसे तो मुक्ति हुईकुछ मिले तब ना! 
'मामुपेष्यसि । में मिळूंगा । संसारसे होगा तलाक ओर मिलेगा 
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भगवान । कर्म करते हए हो जायगा । यही गीताकी विशेषता हे । 
'सरबकर्मोणि सारे क्म करो--कुवन्नपि न लिप्यते । गीताको 
विशेषता है । कमको छुड़ाकर भगवान्‌को गीता नहीं मिलाती है। 
कर्म करते हुएको गीता भगवानुको मिलाती है । कया पक्षपात 
करते हो ? भगवान्‌ पक्षपाती--'आयेसमाजी तो भगवान्‌को 
पक्षपाती नहीं मानते--आयंसमाजी तो भगवाचक्रो न्यायकारी 
मानते हैं--तब भगवाचूके पास जानेकी जरूरत ही क्या है? 
यमराजके दरवाजेपर चले जाओ । आपको न्याय मिल जायगा । 
इतना पाप, इतना पुण्य, इतना नरक, इतना स्वगं-न्याय करनेके 
लिए तो यमराज हैं। भगवान्‌ तो पतित-से-पतितको, नीच-से-तीचको 
उठाकर अपने हृदयसे लगानेवाले हैँ । भगवानुके पास क्षमा है। 
भगवानके पास दया है। भगवान्‌ कानून बदल देते हैँ। तो यह्‌ 
पक्षपात क्यो ? 


समोऽहं सवंभूतेषु न मे द्वेष्योऽस्ति न प्रियः। 
थे भजन्ति तु मां भक्त्या सयि ते तेषु चाप्यहम्‌ ॥ 


'समोऽहं सवंभूतेष्‌'-आपके कामको वात सुनाता हूँ । भगवान्‌ 
कहते हँ--में सबमें हूँ, सबको देखता हूँ, न मेरा किसीसे डेप है, 
न राग है । श्रीकृष्णने तो महाभारत युद्धके अन्तमें जब परीक्षितका 
जन्म हुआ तो वे मृत थे-अक्वत्थामाके अस्त्रसे दग्ध थे । हाय-हाय 
मच गयी कि कोरव-पाण्डव वंशका अन्त हुआ । श्रीकृष्णको मालूम 
हुआ तो अपने-आप वहाँ आये । उन्होंने हाथ उठाकर सबके वीचमें 
कहा-यदि कोरव-पाण्डव युद्धमें किंसीके प्रति मेरे मनमें विषमता 
आयी न हो, मेरे मनमें समता बनी रही हो, राग-द्वेष न रहा हो तो 
मेरे इस समत्वके बलपर यह मरा हुआ बालक जीवित हो जाय । 
तुरन्त परीक्षित जीवित हो गये । 
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भागवतमें तो कथा है कि गर्भमें प्रवेश करके रक्षा की । 
महाभारतमें कथा है कि अपने समत्वके बलपर श्रीकृष्णने रक्षा की | 
'समोऽहं स्वभतेष--भगवान्‌ सवमें सम हे । न उनको किसीसे 
द्वेष है और न किसीसे राग है । यह भगवानुका स्वरूप है । 


उड़ियाबाबाजीके पास दो भगत आये दोनोंमें लडाई हो 
गयी थी । एक कहता था--महाराज बड़े निष्ठुर हैं, एक कहता 
था, बड़े दयालु हैं। बोले महाराज आप ही निर्णय करो । आप. 
दयालु हो कि निष्ठुर हो । वे बोले देखो, मेरा स्वरूप निष्ठुर है, 
और मेरा स्वभाव दयालु है । स्वभावमें दया है और स्वरूपमें 
असंगता है । तो भगवान्‌ भी अपने स्वरूपमें सम हैं, राग-द्वेष नहीं 
है, सबके अन्दर हैं, एक सरीखे हैं, सबको जीवन देते हैं, सबको 
ज्ञान देते हैं, सबको सुख देते हें । सबमें रहते हैँ। परन्तु विशेष 
कहाँ होता है? 'ये भजन्ति तु मां. भक्त्या-जरा प्रेम जोडो 
उनके साथ । 


जैसे कल्पवुक्षमें दरवाजा बन्द किसीके लिए नहीं है । सबके 
लिए खुला है। पर उसके नीचे जाकरके, उससे कहो हमको हीरा 
चाहिए, मोती चाहिए, हमको बैकुण्ठ चाहिए, हमको ज्ञान 
चाहिए-नीचे जाकर, उसका आश्रय लेकर मांगो तो कल्पवृक्ष 
जो माँगोगे सो देगा । वहाँ जाना किसीके लिए मना नहीं है। 
वहाँ आर्यं भी जा सकता है, अनाये भी जा सकता है। कल्पतरु 
जैसा स्वभाव है, जो उनके आश्रित हुआ, उसका परम कल्याण, 
परम मंगल है । 


अब “मयि ते तेषु चाप्यहम्‌--पर ध्यान दो । भगवान्‌ कहते हुँ 
“मयि ते--उनका आधार में हूँ। मयि माने मुझमें । भक्त कहाँ 
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रहते हैं ? भक्तके सवंस्व भगवान्‌ हे । भगवाचूसे पूछो कि महाराज 
आप कहाँ रहते हो ? तो बोले 'तेषु चाप्यहम्‌ मेरे आधार भक्त हें 
और मेरे सर्वस्व भक्त हैं। भक्तने कहा--मेरे आधार, प्राणाधार 
तुम, मैं तुममें रहता हँ--और मेरे रहनेके लिए दुनियामे कोई 
जगह नहीं है । मैंने कोई घर नहीं बनाया। में तो तुम्हारे घरमें 
रहता हूँ। तुम्हारा होकर रहता हूँ। यहाँ क्या हुआ ! परस्पर 
आधार-आधेय भाव हो गया। भक्त है आधेय और भगवान्‌ है 
आधार और भगवान्‌ है आधेय और भक्त है आधार। भक्तके 
हृदयमें भगवान्‌ रहते हैं और भगवानुके हृदयमें भक्त रहता है। 
यह बात भागवत्तमें बहुत साफ है। मेरे हृदयका नाम है साधु, 
सन्त, भक्त। साधुके हृदयका नाम है भगवान्‌ और भगवानुके 
हृदयका नाम है साधु । भक्तका हृदय क्या है ? पोस्टमार्टम करके 
देखलो, उसमें भगवानुके सिवाय और कुछ नहीं है ओर भगवाननुके 
हृदयमें क्या है? देखो, निरीक्षण करो--भक्तके सिवाय ओर 
कुछ नहीं है । 

अनेक स्थलोंपर भगवान्‌ने स्वयं कहा है-भक्त लोग मेरे 
सिवाय और किसीको नहीं जानते हैं और में भक्तके सिवाय और 
किसीको नही जानता हूँ । 'हम भक्तनके भगत हमारे, सुन अरजुन 
परतिज्ञा मेरा ।' एक बार बोल दो। भगवान्‌ बोलते हुँ-'अहुं भक्त- 
पराघीनो।' दुर्वासाजी, में भक्तके पराधीन हूँ। में तो भक्तोंका गुलाम 
हूँ । मेरे अन्दर स्वतन्त्रता तो है ही नहीं और भक्त मेरे सिवाय 
दूसरी किसी वस्तुको जानता ही नहीं है। इसलिए भगवावूने 
कह दिया-यदि मेरे भक्त न हों तो में स्वयंको भी रखना पसन्द 
नहीं करता हूँ । कभी-कभी साधु लोग भी कह देते हैं। यदि हम 
न होते तो तुम्हारी क्या गति होती ? बोलो, कोन पूछता तुमको ? 
“सन्त रामके पूत हैं राम सन्तके पुत'--सन्त न होते जगतमें तो 
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ईदवरका क्या होता कि उसके पूत जहाँ हैं वही रहते । सन्तोंने ही 
भगवानुको निराकारसे साकार बनाया । बेकुण्ठसे धरतीपर 
ले आये । जिनका किसीसे सम्बन्ध नहीं है, उनको सम्बन्धी बनाया | 
यह तो सन्तोंकी महिमा है । 'मयि ते तेषु चाप्यहम्‌ । बोले बाबा 
दुराचार देखते हो कि नहीं, जाति देखते हो कि नहीं? अब 
अगले जो इलोक आते हैं, उनमें यह बात है। हम आचरण भी नहीं 
देखते और जाति भी नहीं देखते। 'अपि चेत्सुदुराचारो भजते 
मामनन्यभाक्‌ । आचार नहीं देखते । 'क्षिप्र भवति धर्मात्मा आचरण 
नहीं देखते, देर नहीं लगाते और जाति नहीं देखते । 
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प्रवचन ¦ १० 


भगवानने कहा कि जो जिसकी आराधना करता है, वह 
उसीक्रो प्राप्त करता है और इसी न्यायसे अपना भी वर्णन कर 
दिया, जैसे देवाराधन करनेवाला देवताको प्राप्त होता है, वैसे ही 
मेरी आराधना करनेवाला मुझे प्राप्त होता है। न्यायतः संगत है 
परन्तु दोनोंमें बड़ा अन्तर है। देवता लोग तो पूजाकी सामग्री 
देखते हैं कि हमारी पूजा-पत्रीमें यह क्या लगा रहा है। जसे 
देवतासे हम पाँच लाख चाहते हैं और पाँच रुपयेका लड्डूका भोग 
लगा देते हैं। तो वह हिसाव-किंताब देखता है। देवताओंको 
गणित, व्यापार मालूम है । उनको वेद-मन्त्रका उच्चारण चाहिए । 
उनको विधि-विधान चाहिए और वे पूजा तो पहले ले लेते हूं 
और उसका फल कभो, अपनी मौजसे देते हैं। न्याय यही है कि जो 
भगवानुकी आराधना करे वह भगवानको प्राप्त हो । 


बया यही बात भगवान्‌के बारेमें भो सोची जाय? उन्होंने 
देवताओसे अपनी विलक्षणता बतायी। देवता अमर हुँ-अमीर 
लोग उनकी उपासना करते हैं | अमर हैं, अमीर हैं, उमराव हूं | 
अमेरिका--अमीरोंका निवास स्थान है। भगवान्‌ गरीबोंके लिए 
हैं। अमीरोके हो भगवान्‌ नहीं हैं, भगवान्‌ गरीबोंके भी हैं। 
जिनके पास कोई सामग्री न हो वे क्या करें ? देखो गरीबोंकी सेवा 
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स्वीकार करनेके लिए---पत्रं पुष्पं फलं तोयं ।' “यान्ति मद्या- 
जिनो$पि मास में थोड़ी आपत्ति आयी थी, जो आक्षेप आया था, 
उसका समाधान करनेके लिए । इसको आक्षेपिकी संगति बोलते हूँ । 
तुम भी देवताओं जसे हो, ना-ना, में देवताओं जेसा नहीं हूँ । 
“पत्र॑ पुष्पं फलं तोयं यो मे भक्त्या प्रयच्छति ।” वस्तुकी कीमत 
नहीं है । कोमत हे भक्तिकी । कितना प्रेम--पत्रं' एक तुलसीका 
पत्ता, 'पुष्पं' एक जंगलमें-से तोड़कर लाओ फूल । यदि कोई 
मालिक है, तो उसकी अनुमति लेकर ही फल, फूल, पत्ता चुनना 
चाहिए या कीमत देकर लेना चाहिए, स्वयं पेदा करना चाहिए । 
पर यदि कोई वनमें फूल, फल लगा हुआ हो तो वहाँसे ले लेना 
चाहिए । क्‍योंकि वह तो भगवानका है। तो पत्र हो, फूल हो, 
फल हो और नहीं तो पानी तो बहता ही रहता है । अपने पोनेके 
लिए मिलता है, तो भगवान्‌को पिलानेके लिए क्या पानी नहीं 
मिलेगा ? अब यह है कि भगवान्‌ सबके साथ अश्नामि शब्दका 
प्रयोग करते हैं। अश्नामि माने खाता हूँ। थोड़ा हो तो आप 
उसको .नाइता बोलते हैं। 'नाशितं--अशितं पूर्ण न. भरवत !' 
यह पूरा भोजन नहीं है । अधूरा भोजन है । परन्तु भगवान्‌ कहते 
हैं कि में भोजन करता हूँ । यह प्रेमसे दे रहा है। क्या है ? सुनते 
हैं विदुरकी पत्नीने केला, नहीं, केलेका छिलका खिलाया था 
भगवानकी । पत्रं पुष्पं भी नहीं था वह तो त्याज्य अंश था । 


महाभारतमें ऐसी कथा नहीं है पर भक्तमालमें यह कथा है है 
फूल, फल, पानी, तदहं भवत्युपहृतमर्नामि | हमको बचपनमें 
साधुओंमें बहुत श्रद्धा थी। पन्द्रह-सोल्ह वर्षके थे तो कई बड़े मस्त 
महात्माओंकें पास गया। उन्होंने इलायची उठाकर दे दी तो 
बिना छीले ही खा जाता था। एक दिन किसी महात्माने पिस्ता 
दे दिया तो ऐसे ही मुंहमें डाळ दिया--तब उन्होंने डाटा--ओले, 
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नहीं यह छिलका कहीं गलेमें, कलेजेमें जाकर नुकसान पहुंचावेगा, 
ऐसे नहीं खाना चाहिए । 


प्रेममें, श्रद्धामें, वस्तुका विचार नहीं होता । भगवान्‌ भी प्रेम- 
मग्ध अवस्थामें ही रहते हैं। 'पत्रं पुष्पं फळं तोयं यो मे भक्त्या 
प्रयच्छति ।” तदहं भक्त्युपहृतमइनामि प्रयतात्मन: । वस्तु नहीं 
देखता है कि वह कितनी कीमतकी है, कितनी बढ़िया है, कहाँसे 
लायी गयी है, कितने श्रमसे उत्पन्न हुई है, देखता यह है कि यह 
पूजा करनेवाला प्रेमसे कर रहा है कि नहीं ! और 'प्रयतात्मनः' 
का अर्थ है उसमें कोई स्वार्थ नहीं है। उसका मन उसके हाथोंमें है। 
तो यह बात हुई कि भगवानुकी पूजामें वस्तुका महत्त्व नहीं है, 
प्रेमका महत्त्व है। अब यह देवताकी पूजा नहीं रही, पितरकी पूजा 
नहीं रही--यह भगवानुकी पूजा है, विलक्षण हो गयी । 


अब यज्ञमें यह बात है। 'यान्ति मद्याजिनोपि मां । प्रइन यह 
उठा कि क्रियाविशेषको धर्म कहते हैं। जब शास्त्रोक्त कर्म, शास्त्रोक्त 
रीतिसे शास्त्रोक्त अधिकारी, शास्त्रोक्त समयपर करता है तब यज्ञ 
सम्पन्न होता है । यह गीताकी विशेषता है । इसमें तो ब्राह्मणादि 
अधिकारोकी अपेक्षा है कि ब्राह्मण करे, वेदमन्त्र पढ़े यह भी 
जरूरी नहीं है। “मूर्खो वदति विष्णाय धीरो वदति विष्णवे । 
विद्वान्‌ वदति विष्णवे ।' पण्डित बोलता है तब “विष्णवे नमः 
बोलता है और मूर्ख बोलता है तो “विष्णाय नमः बोलता है । 
अशुद्ध हो गया । ना-ना-प्रेममें कहीं अशुद्धि होती है ! दोनोंका 
समान फल मिलता है । | 


भगवानको व्याकरणका उतना ज्ञान नहीं है, जितना हमारे 
पण्डित लोगोंने व्याकरण जोड़ा है। भगवानुका तो स्वाभाविक 
व्याकरण है । भागवतमें लिखा है 'वयांसि तद्व्याकरणं विचित्रं | 
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भगवान्‌का व्याकरण क्या है? चिड़िया। जो चिड़िया तरह-तरहकी 
बोली बोलतो है और उनकी जो भिन्न-भिन्न प्रकारको आक्ृति- 
प्रकृति होती है, यही भगवानुका नाम-रूप व्याकरण है। चिड़ियोंकी 
बोलीका नाम व्याकरण है और उनको जो आकृति है वह 
रूप--व्याकरण है। व्याकरण माने विशिष्ट आकृतिका सम्पादन । 
व्याकरणं ।' उसमें मन्त्रको जरूरत नहीं है। अधिकारीको 
आवश्यकता नहीं है। क्रियाविशेष कि ऐसी वेदी बनाओ और 
ऐसा स्थान हो और वसन्तमें अग्न्याधान करो। यह सव कुछ 
नहीं । सारी क्रिया ही भगवान्‌के प्रति आपत होनेसे धमं हो जाती 
है । 'यत्करोपि'-यज्ञमें क्रियाविशेश है और भगवद्‌-समर्पणमें 
क्रियाविशेषका समपंण नहीं है! 


यत्करोषि यदइनासि यजुहोषि ददासि यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कोन्तेय तत्कुरुष्व सदपंणम्‌ ॥ 
शुभाशुभफलेरेवं मोक्ष्यसे कमबन्धनः। 
संन्यासयोगशुक्तात्मा विमुक्तो मांमुपेष्यसि॥ 
“ग्रत्करोषि भगवान्‌ सब कर्मको बात करते हें । भगवान्‌. 
श्रीकृष्णने ( भगवान्‌ तो आदरवाचक शब्द है ) श्रोमान्‌ कृष्णने-- 
श्रीमती भगवदगीता ( जैसे स्त्रीके नामके साथ श्रोमतो जोडते हूँ 
ओर पुरुषके नामके साथ श्रोमान्‌ जोडते हैं । वैसे भगवान्‌ भी 
विशेषण शब्द है, कहीं-कहीं संज्ञाके अर्थ में प्रयोग होता है ) ने क्या. 
किया, मन्दिरमेंसे तो भगवानको निकाला और 'सवंभूतेषु 
मद्भावम्‌’ कर दिया | 


भगवान्‌ कहाँ हैं ? सबमें हैं। सड़कपर हैं, घरें है, स्त्रीमे हैं, 
पुरुषमें हैं। परमेह्वरको तो निकालकर सबमें रख दिया और 
धर्मको यज्ञशालामें-से निकालकर--यत्करोषि यदश्नासि लौकिक- 
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मपि'--जो कुछ लौकिक कमे करते हो, परिवारके लिए करते हो, 
'धन्नाजंनके लिए करते हो--यत्करोषि ।' और पहलेसे ख्याल नहीं 
है-यह भगवानुके लिए है। करनेके बाद ही बोल दिया 'श्रीकृष्णापंण- 
मस्तु । ब्रह्मण्याधाय कर्माणि'का अर्थ है कि पहले परमात्माका 
ध्यान रखकर तब कर्म करो । इससे भगवान्‌ प्रसन्न होंगे कि नहीं । 
और 'यत्करोषि'का अर्थ है--जब कमं हो जाय तभो, पहले करो 
तो बहुत बढ़िया । परन्तु कमं हो जावे तो ! 'यत्करोषि ।' शुभाशुभ 
भगवानको अपित करें-अशुभ केसे करेंगे? 'शुभाशुभफलेरेवं 
मोक्ष्यसे कर्मबन्धने'से कर्मका कया रूप हो, यह बन्धन भी नहीं 
लगाया | 'यत्‌ किञ्चित्सामान्यं करोषि।' जो कुछ सामान्य कमं 
-करते हो, सो सव । 


यदरनासि-जो समयपर मिल गया और भोजन कर रहे 
हैं। भगवानूने दिया-याद आजाय । भगवान्‌ ही भीतर बेठकर 
भोजन कर रहे हैं. यह स्मरण हो जाय। “अहं वेश्वानरो 
भूत्वा ।' भगवान्‌, शहद भी तो खाते हुँ। पञ्चामृतमें शहद 
पड़ती है। आपको मालूम है, शहद केसी चीज है? न मालूम 
हो तो अच्छा है । उसका भी भगवानुको भोग लगता हे | 
“यदइनासि यज्जुहोषि'--आप हवन करते हैं? ब्रह्म हनि है। जो 
दान करते हो-दान अपनी सन्तुष्टे लिएं होता है । देनेवालेको 
सन्तोष होना चाहिए। जिसको दिया जाता है, उसका सन्तोप 
यदि देखोगे तो एक-एक व्यक्तिको इतनी माँग होगी कि आप 
सववस्व दे करके भी उसको सन्तुष्ट नहीं कर सकोगे। इसलिए दान 
'है तो बाह्य-बाहरी घमं, परन्तु आत्मतुष्टिके लिए होता है | उससे 
मंपनेको सन्तोष होना चाहिए, हाँ हमने ठीक किया । अधिकारी 
कोन है ? उसका मालिक है वही अधिकारी है। धन न तुम्हारा 
है, त. जिसको दे रहे हो उसका है। वह तो जिसका है, उसीका है । 
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'यत्तपस्यसि कौन्तेय'-जो आत्मसंयभ करते हैं, अपनी 
इन्द्रियोंको संयममें रखते हैँ | आत्मसंयमरूपी तपस्या । 'तत्‌ कुरुष्व 
मदपंणस्‌ वह भगवानुके प्रति अपित हैं हमने एक महात्मासे पूछा 
था | उन दिलों में १८-१९वषंका था | गंगा किनारे बड़े मस्त महात्मा 
रहते थे। उन्होंने एक दिन उस समय पूछ लिया कि क्या चाहते 
हो ? मेंने कहा हमको भगवानुके प्रति समपित कर दो, शरणागत 
कर दो | हम भगवानुके प्रति शरणागत हो जाये, समपित हो जाये 
यही चाहते हूँ । वे बोले तुम भी सोचकर आओ कि ऐसी कौस-सी 
वस्तु है जो भगवान्‌को समपित नहीं है? धरती भगवानकी है । 
पानी भगवान्‌का ही है। पृथिवी, जल, अग्नि, वायु, आकाश सव 
परमात्माका स्वरूप है। क्या है ऐसा जो. भगवानुका नहीं है। 
कल आकर वताना सम्पण करवा दूँगा। २४ घण्टे तक में सोचता 
रहा--जब मन ही भगवान्‌का है तो शरीरकी माटी किसकी ? जब 
पानी भगवानका तो शरीरका पानी किसका? जब आग भगवानकी 
है तो शरीरकी गरमी--टेम्परेचर कहाँसे आताः है? में गया उनके 
पास - महाराज नहीं मिले। देखो असमर्पितका भ्रम है। यह 
अपची बुद्धिका दोष है कि हम किसी वस्तुको भगवान्‌की नहीं 
समझते हूँ । 

यह बिलकुल पक्की बात है कि सिवाय भगवानुकी वस्तुके और 
दूसरे किसीकों कोई वस्तु नहीं है । में आपको क्या अपित करूं? 
'शभाशभफले रेवं --वोले छोटी चीज अपित करेंगे तो पहले प्रश्‍न 
था कि शायद न खायें तो भगवानने प्रतिज्ञा कर ली. कि खाते 
हें । अच्छा छोटी वस्तु दें, छोटा कमं दें, थोड़ा भोजन दें तो इसका 
फल भी छोटा होता होगा? बोले भगवानुके. पास तराजू तो 
है ही नहीं । 


रामानुजसम्प्रदायमें वखर मुनि हुए हैं--उन्होंने ललकार 
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दिया है--तुमको पुण्यका साक्षात्कार हुआ है? तुमको पापका 
साक्षात्कार हुआ है? कया तुम जो पाप-पुण्य मानते हो उसको 
भगवान्‌ भी पाप-पुण्य मानते हैं? अरे तुम अपनी आँख भगवानुके 
साथ मत जोड़ो--विचार करके देखो ये भगवान्‌को सृष्टि केसी 
दिखतो है ? अपना स्वरूप दिखाती है--तो तुम भगवान्‌की शरणमें 
हो कि नहीं ? तुम क्या दिखते हो? अपना स्वरूप दिखते हो । 
भगवान्‌ तो हमको अपना में मानते हें। हम ही भगवान्‌को अपनेसे 
अलग मानते हैं । जो भगवान्‌की दृष्टि है वही हमारी दृष्टि है । 


जो थारी राय सो म्हारी राय--ऐसे बोलो भगवान्‌से | तब तो 
तुम्हें कभी दुःख नहीं होगा और जब तुम कहोगे कि तुम्हारी राय 
अलग, हमारी राय अलग, बस जहाँ भगवानसे मतभेद हुआ, 
जीवनमें दु:ख आया । जीवंनमें दुःखका एक ही कारण है, 
भगवानूसे मतभेद.। भगवान्‌ किसको पापी मानते हूँ? किसको 
पुण्यात्मा, मालूम है ? हम अपने ही एक हाथको पापी मानें, एक 
हाथको पुण्यात्मा मार्ने--यह केसे हो सकता है? 


'शुभाशुभफळेरेवं मोक्ष्यसे कमंबन्धनैः ।' यह कर्मका बन्धन है 
सृष्टि और इसीमें तुम्हारो मान्यता है, इस कमंका फल यह है, 
इस कमंका फल यह है। भगवान्‌ अमेरिकन कानूनको मानते 
हैं कि यूरोपियन ? किस संविधानके अनुसार वे पाप-पुण्यका 
निर्णय करते हैं ? उनके पास जो संविधानकी पुस्तक है वह किस 
राष्ट्रकी है ? किस जातिको है ? किस आचार्यको है । यह आचायं 
तो सब बादमें पेदा हुए--तो भगवानुके पास वह पोथी नहीं रही 
होगी जो इन लोगोंने बनायी है। उस समय मनुकी पोथी कहाँ 
थी? म जेमिनिकी पोथी, कुरानशरीफ, बाईबिल कहाँ थी--ये तो 
बने । इनके पहले जो भगवानुका कानून है, उसका 
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साक्षात्कार किसने किया ? बतायें तो सही ! भगवान्‌का कानून 
विचित्र है । सबको अपने मेंके रूपमें अनुभव करते हैं। सृष्टि क्या 
है ? यह तो उसकी कविता है। | 


भगवान्‌ अपना ही भिन्न-भिन्न नाम बनाते हैं: विलक्षण, 
विलक्षण नाम रखते हूँ मौर मौजमें अकेले गाते हैं, जो गाते जाते 
हें सो बनता जाता है । संन्यासयोगयुक्तामा'--देखो सबं कर्मापंण 
'हो गया इसमें, सर्वे कर्म त्याग हो गया--विमुक्तो मामुपेष्यसि ।' 
मुक्त हो गये और भगवत्प्राप्ति हो गयी । भगवानुकी प्राप्ति मरनेके 
बाद होती है, यह कुकल्पना है। भगवान्‌की प्राप्ति इसी समय हो 
रही है। खुली आँखसे देखलो । अब एक बात आयी कि नहींजी, 
'हम तो पापी हैं। अच्छा तुम पापी मानते हो तो मानो, तुम्हारी 
इच्छा, तुम्हारे मुँहमें घी-शवकर । हम तुम्हारी बात मान लेते हैं । 


कल सुनाया था । 'ये भजन्ति तु मां भक्त्या मयि ते तेषु 
चाप्यहम! । मयि ते--उनका आधार में हूँ और तेषु चाप्यहम्‌ और 
मेरा आधार वे हैं। माने मेरे दिलमें वे हैं, उनके दिलमें में हूँ । 
मनकी उपाधि ही हमको भगवानुसे अलग करती है। यह डिग्री 
लग गयी | एक आदमीको पहले रायबहादुरकी पदवी मिली । फिर 
राजाबहादुरकी पदवी मिली । पहले. पद्मश्री मिली तो फिर 
पद्मभूषण मिल गया । अरे बाबा, डिग्री दो हुई, आदमी दो 
थोड़े ही होगा । आदमी तो एक ही है । यही आदिम है । भगवानूने 
अपने सरीखा बना दिया--आदिम है यह आदमी नहीं है-- 
मान्यता ही तो है। बोले-ये भजन्ति तु मां भक्त्या ! मुझमें भक्त 
और भक्तमें में । | 

भक्तके बिना भगवान्‌ कहाँ ? यदि ईशितव्य नहीं होगा तो 
ईव्वर कहाँ होगा ? अच्छा, हम पापी हैं। पापी हो तो पहले 
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छाँटो सबसे बड़ा पापी कौन है? भगवानने कह द्या “अपि चेदसि 
पापेभ्यः' सब पापियोंको इकट्ठा करो और उनमें-से कहो कि यह 
छोटा पापी, यह बड़ा पापी--यह सबसे बड़ा पापी | 'पापकृत्तम: 
पापकृत्‌ पापक्ृत्तर पापक्त्तम:--बोले, हमारी नाव तुम्हारे 
लिए किनारे लगी है। आओ बेठ जाओ । संकोच होता है महाराज, 
हम पापी है--नावपर केसे चढ़ेंगे। छोड़ दो संकोच । नहीं, हमसे 
नहीं आया जाता--तेषामह समुद्धर्तार्म आकर तुमको उठाता 
हुँ और दोनों हाथसे पकड़कर हृदयसे लगाता हूँ। ओ मेरे प्यारे 


“सर्व ज्ञानप्लवैनेव वुजिनं संतरिष्यास' ।. साराका सारा पाप तुरन्त ँ 


भस्म हो जायेगा । पापका समुद्र बहता रह जायेगा नीचे ओर तुम 
तर जाओगे । ऊपर आजाओगे । 


जिसके पास वस्तु नहीं है, उसके लिए भी भगवान्‌ हुं । जिसके: 
पास विधि-विधान नहीं हैं, उसके पास भो भगवान्‌ हैं ओर जिसके: 
पास पुण्य कर्म नंहीं है, पापको पूंजी है--भगवान्‌ महापतितपावन 
हुं-जो पापीको अपना नहीं सकता, जो प गिरे हुएको उठा 
नहीं सकता, जो पिछड़े हुएको आगे बढ़ा नहीं सकता, जो भूले 
हुएको रास्ता बता नहीं सकता, वह धर्म नहीं होता, उसका नामः 
चर्म नहीं है । उसका नाम भगवान्‌ नहीं है । यदि पतितको पावन 
न करदे तो भगवान्‌ कैसा ? अपि चेत्सुदुराचारः' भगवान्‌ कहीं 
` आचार देखते हुं? | 


आपने सुना होगा--पूतना राक्षसी, कंसप्रेरिता रुधिराशना 
बालघातिनी और हिसासे हृदय भरा हुआ और जहर लगा हुआ । 
भगवानूके पास गयी तो उन्हें कुछ दिखा ही नहीं । यह राक्षसी 
है कि बालघातिनी है कि हिसिका है, कुछ नहों। क्या दिखा ! 
बच्चेको क्या दिखता है--आप जानते हैं? माँका दूध दिखता है । 
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केवळ दूध दिखा, जहर वगैरह कुछ दिखा ही नहीं । कुब्जा दिखी, 
रूप आदि कुछ नहीं दिखा । यहाँतक कि उद्देश्य भी नहीं दिखा 
कि यह किसके लिए: है। वह तो कंसके लिए था, जो कुछ 
उसके पास था और वह कंसकी सेविका थी | अरे यह तो बड़ी 
स्वामिनिष्ठा है। कंसकी सेवा बहुत कर चुकी । तुम्हारी जेसी 
सेविका तो हमारे घरमें चाहिए । 


अनजानमें अमृत पो लिया--अमर हो जायेगा कि नहीं? 
अनजानमें श्रीकृष्णसे प्रेम हो गया । आचार नहीं है, ज्ञान नहीं है, 
जाति नहीं हे । परन्तु भगवानुसे प्रेम है । मेरे तो गिरिधर गोपाल, 
दूसरों न कोई। 'साधुरेव स मन्तव्यः' । आपसे कहते हैं कि आप भी 
उसके आचारको मत देखिये, आप भी उसके निश्‍चयको देखिये । 
भक्ति संकल्प-प्रधान नहीं है। भक्ति क्रिया-प्रधान नहीं है-भक्ति 
उद्देश्य प्रधान है । किसके लिए कर रहा है? 'कस्मे देवाय' यहाँ 
कस्मेका अर्थ है किसके लिए--उसका निश्चय, सर्वोत्तम निश्चय 
है । भगवान्‌ व्यवसायत्मिका वुद्धिकी पसन्द करते हूँ | अव्यवसाय 
नहीं, उसने निश्चय कर लिया है । “भजन्त' भजन माने प्रेमपूर्वक | 
अपने चित्तका सबंतोमुखी प्रवाह भगवानमें लगा है । आगे भगवान्‌, 
पीछे भगवान्‌, दाहिने भगवान्‌, वाये भगवान्‌ । ब्रह्मोवेदं विश्वमिदं 
वरिष्ठम्‌ । पापी भी आपका भजन करनेका निश्‍चय करे तो कुछ 
देर तो लगेगी ? क्षिप्रं--चुटकी बजाते हो, तत्काल पापी हो गया, 
धर्मात्मा । धर्मात्मा होना कोई कम तकलीफदेह नहीं हे । मच्छर 
मर जाय, चींटी पाँवके नीचे आजाय--आगके सामने वेठकर होम 
करना पड़े तो धर्मानुष्ठान करते-करते भी हाथ तो जलते ही हैं। बोले 
नहीं, ऐसा नहीं, बादमें शान्ति मिलेगी--बादमें धर्मात्मा होगा-- 
ऐसा नहीं, तुरन्त हो जायगा धर्मात्मा । यहाँ मरनेके वाद धमंका 
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. फल नहीं । शश्वच्छान्ति निगच्छति | उसी समय उसको शाश्वत 
शान्ति मिलेगी । 


बोले--अजुन, सुन एक बात ! मेरा दोस्त है । जेसे आजकल 
यार-यार करके बात करते हैं न मित्रहो तो गाली देकर भी 
बात करते हैं--सुन अर्जुन, जरा कान इधर दे--तू प्रतिज्ञा करले, 
“त्व॑ प्रतिजानीहि' तुम प्रतिज्ञा करो-में क्था प्रतिज्ञा करूं ? 
बोल, 'न मे भक्त प्रणश्यति'--श्रीकृष्णके भक्तका कभी नाश नहीं 
होता । यह प्रतिज्ञा कर | में प्रतिज्ञा नहीं करूँगा, तू कर । अरे 
बाबा करले न यार! काहेको हिचकता है । बोले तुम्हीं क्यों नहीं. 
कर लेते ? मेरे सिरपर बोझ क्‍यों डालते हो? देख वात यह है कि 
में तो प्रतिज्ञा कर चुका हे कि महाभारत-युद्धमें कोई शस्त्र नहीं 
ग्रहण करूंगा । सो अभी तो युद्धका प्रारम्भ है, दो-तीन दिन बाद 
मुझको शस्त्र उठाना पड़ेगा, हमारी प्रतिज्ञा टूट जायगी तो 
दुनियामें विख्यात हो जायगा कि भगवान्‌ अपनी प्रतिज्ञाके पक्के 
नहीं हु । प्रतिज्ञा करते हैं, तोड़ देते हें । यदि रामचन्द्र हों तो 
वात दूसरी है। 


- _ कृष्णने कहा कि हमारे बारेमें थोड़ी बदनामी है ओर आगे 
और होनेवाली है। महाभारतमें भगवानने अपनी प्रतिज्ञा तोड़ 
दी-क्यों ? भीष्मकी प्रतिज्ञाकी रक्षा करनेके लिए । भीष्मको 
प्रतिज्ञा थी--आजु हौं हरि सों शस्त्र गहइहौं--महाराज आप 
अपनी प्रतिज्ञा तोड़ देंगे ? हाँ, लेकर चक्र दौड़े--रथका पहिया । 
जेसे सिंह झपटता है हाथीपर वैसे झपटे। धरती काँपने लगी । 
चाणीदेवी काँपने लगीं कि अपनी वाणीसे श्रीकष्णने प्रतिज्ञा की कि 
में शस्त्र ग्रहण नहीं करूंगा और वे हमारा तिरस्कार करके दोड़े, 
थरथर काँपने लगीं, अब हमारी मर्यादा क्या रहेगी ? पीताम्वर 
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गिर पड़ा । श्रीकृष्णने एक परदेसे अपनेको ढक रखा था। पीताम्बर 
उनके ऊपर परदा है। बोले वड़े सम हैँ - बड़े सम हैं। कौरव- 
पाण्डव दोनों सम हँ--यह किसका पक्षपात नहीं करते हैं । वे पीले- 
पीले पीताम्बरसे ढॅके हुए थे अपनेको । पीताम्वरने कहा कि अव 
जाओ, वेपरद हो गये तुम ! 


'गतोत्तरीय'-यह अन्धी आँखोंसे भी देखनेकी चीज है । इसके 
लिए बाहरकी आँखकी जरूरत नहीं है। यह आत्मा प्रज्ञानेत्र है । 
उपनिषद्में कहा--प्रज्ञाकी आँख है । बोले देख भाई--मेरी प्रतिज्ञा 
जव- झूठी होगी तो में अब प्रतिज्ञा करूंगा उसको लोग झूठी मान 
लेंगे । इसलिए तू कर ले प्रतिज्ञा--न मे भक्तः प्रणश्यति ।' और 
'वुद्धिनाशात्‌ प्रणश्यति--बुद्धि भगवान्‌ हैँ । “वुद्धि तु सार्राथ 
विद्धि'--यह सारथिके रूपमें कौन बेठा है? वुद्धि है। किसी 
मजहवमें वृद्धिका इतना आदर नहीं है । “बुद्धियोगात्‌, बुद्धियोगात्‌, 
बुद्धियोगात्‌’ । न मे भक्तः प्रणञ्यति'--भेरे भक्तका प्रणाश कभी नहीं 
. होगा। 'तस्याहं न प्रणश्यामि-स च मे न प्रणश्यति ।' बह्‌ मेरोः 
आँखसे ओझल नहीं होगा और में उसकी आँखसे ओझल नहीं होऊंगा। 


'प्रणश्यति'का अर्थे है-आँखसे ओझल होना । जब कोई चीज 
नहीं दिखती है तो मरती तो नहीं है पर हम समझते हूं, मर 
गयी । एक घड़ा फूट गया, हमने कहा-घड़ा फूट गया, मर गया, 
पर मर नहीं गया, माटीका एक कण भी नष्ट नहीं हुआ । माटीका 
. जितना वजन था उतना ही वजन बना रहा-माटी-माटीमें मिल 
गयी ज्यों-की-त्यों । घडा मरा कहाँ ? कोई नहीं मरता । मेरा भक्त 
हो जाओ तब इसका पता चलेगा । भगवान्‌ भक्तको देखते हूँ । भक्त 
भगवानको देखता है । दोनों दोनोंको देखते हूँ । 'विष्णोस्तत्‌ 
परमं पदम्‌ | 
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अब जातिकी बात करते हँ--माने जो कमंसे नीच है, जो 
वस्तुसे रहित है, जो कमंकाण्डसे रहित है, जो पापी है, फिर बोले 
नहीं, नहीं, अब आओ सबके लिए दरवाजा खुला है । भगवान॒का 
हार कभी किसीके लिए बन्द नहीं होता । 'मां हि पार्थ व्यपाश्रित्य : 
येऽपि स्युः पापयोनयः ।' पापयोनि माने जो कुत्ता है । कुत्ता भी 
भक्त होता है । भगवानका आश्रय लेता हे । 


हमने भक्त कुत्ता देखा है। ग्वालियरके पास एक सन्त रहते 
थे—उनके यहाँ एक कृत्ता था । उसको एकादशीका ज्ञान था | 
एकादशीके दिन जब जबरदस्ती रोटी दी-वह नहीं खाता था। 
हमने फलाहारी कृत्ता भी देखा है। वे मोसम्बी, अनार खाते हैं । 
कीत॑नमें नाचते देखा है। तालसे अपना पाँव हिलाता था । साँप 
भी कथा सुननेके लिए आते हैं। प्रवचन सुननेको साँप भी आते हैं। 
ये जो जन्तु-विज्ञानके विद्वान्‌ हैं, वे कहते हैं, इनके अन्दर समझ 
सव होती है, वे केवल हमारी वाणी नहीं बोल सकते हैं । केवल 
भाषाका ही अन्तर है। 


कुत्ता भी समझता है कि मेरी तारीफ हो रही है कि मेरी 
निन्दा हो रही है। गोध भी भगवानका भक्त है-'शूकरयोनि वा।' 
सुनते हैं, तोता, कोवा भी भगवानुके भक्त होते है । गाय, हरिण, 
पेइपर रहूनेवाली चिड़िया भी भगवानको भक्त हँ । असलमें सब 
जानमें, अनजानमें “मम वतंमानुवतंन्ते || भगवानुकी सेवा सवके 
द्वारा हो रही है। "स्त्रियो वेद्यास्तथा श॒द्गा:--जो भगवान्‌-विमख 
स्त्री हॅ, जेसे पूतना है, कुब्जा है। वेश्य, जो अपने व्यापारके 
अनुसार लोगोके काममें आनेवाली चीज--चाहे अच्छी हो चाहे 
बुरी- व्यापार करते हें । 'पापयोनयः' और साथ-साथ 'तेऽपि' हैं । 
अपि -शूद्रा--जो छोटे-छोटे काम करते हैं। राजाकी आज्ञासे 
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जल्लाद फाँसी देता है, उसमें उसको पाप लगेगा ? निष्ठाके साथ 
आज्ञाका पालन करता है, संविधानका पालन करता है। वहाँ 
पापका प्रश्‍न कया हे ? 'तेऽपि यान्ति परां गतिस्‌।' यदि उनके 
हुदयमें भगवाचुकी भक्ति है तो उनको परागतिकी प्राप्ति होती है । 
'कि पुनर्ब्राह्मणाः पुण्या'--जिनका हृदय पवित्र है, ब्रह्माषि, राजि 
हैं, जिनके हुदयमें भक्ति है, उनका क्या पूछना ? 


एक ब्राह्मण है। बारह पुण्योंसे युक्त है-स्वाध्याय, तपस्या, 
'एकान्तसेवन, सव हैं उसके अन्दर--परन्तु भगवान्‌से विमुख है। 
'चोले भाई, उस ब्राह्मणसे तो वह चाण्डाल बढ़िया है जो भगवानके 
प्रति समपित है । यह भागवतमें इलोक है। प्रह्लाद-स्तुतिका है । 
जिसकी जीभपर भगवानका नाम है--भगवानका नाम लेकर 
पुकारे और ताप, यमदूत, नरक, स्वगे, पुनर्जन्म उसके पास आयें ? 
यह कसे हो सकता है? उसको कोटि-कोटि यज्ञका फल मिळता है। 
यह भगवानुकी सुगमता है । "तेऽपि यान्ति परां गतिस्‌।' उनके लिए 
भी द्वार खुला है, वे भी आयें। आओ भाई, यहाँ किसीके लिए 
'राक-टोक नहीं है, यह तुम्हारा अपना घर है, कोई पराया घर 
होता तो यहाँ कोई कानून लगता, कोई रोक-टोक लगती, यह तो 
तुम्हारा अपना घर है। आओ-आओ हमारे पास आओ | 


सन्मना भव मडूक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । 
सामेवेव्यसि युकरचेवमात्मानं सत्परायणः ॥ 


अपने मनको देखो । में हूँ तुम्हारा मन । 'अहमेव मनो यस्य ।' 
में ही जिसका मन हँ--समान अधिकरण, जब आँख बन्द को, 
जरा गरदन झुकायी, कोन दिखता है? हमारा भन दिखता है, 
ठीक है तुम्हारा मन में हूँ कि नहीं ? में ही तो तुम्हारे अन्दर मन 
वनकर बेठा हुआ हूँ । तन्मे मचः | 
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मद्धक्तो भव--मुझसे प्यार करो । अपना मनन, विचार मुझको 
दे दो, यह हुआ मन्मना भव। और भक्ति माने प्रीति प्यार। 
अपने विचार हमको दे दो और अपना प्यार हमको दो । मद्याजी-- 
अपना कमं हमको दो । बोले बावा--कुछ दिया लिया नहीं जाता, 
अच्छा हाथ तो जोड़ो, नमस्कुर। हमारा सिर भी नहीं झुकता, 
कई लोग ऐसे होते हैं । बिलकुल ठूंठ होते हैं, झुकनेका तो नाम हो 
नहीं आता । सिर नहीं झुकता है, हाथ नहीं झुकता है । हमको 
तो डॉक्टरने बताया कि यदि आप साष्टांग दण्डवत्‌ रोज किसीको 
करते होते तो बरसों पहले आपके हाथकी दवा हो जाती.। 
भगवान्‌ने कहा--अच्छा, सिर तो झुका लिया करो, बोले यह भी 
नहीं बनता है बाबा ! कौन साष्टांग दण्डवत्‌ करे। कौन सिर 
लगावे धरतीमें। हाथ, पाँव, छाती, घुटना लगावे धरतीमें--यह सब 
उपद्रव हमसे नहीं वनता है । 


एकबार श्रीकृष्णके सामने झुकना दस अश्वमेध यज्ञके बराबर 
होता है। दस अश्वमेध यज्ञ करो फिर जन्म होगा लेकिन एकवार 
श्रीकृष्णके सामने नञ्ज हो जाओ, झुक जाओ, अपना दिल नञ्ज 
हो जाये, हृदयमें कोमलता आजाय--बस, छूट गया संसार ! यह 
तो कठोर हूदयके लिए संसार हूँ, कोमल हृदयके लिए संसार 
थोड़े ही होता है । कोमल हृदयको तो भगवान्‌ पसन्द करते हैं-- 
इसका कोमल हृदय है, कहीं संसारमें फंक् जायेगा । आओ-आओ 
हमारे साथ जुड़ जाओ। जिसका हृदय कोमल होता है, वह 
संसारमें कहीं भी खिच जाता है, किसी भक्तके रंगमें रंग जाय, 
किसीके साथ चिपक जाय तो भगवातुने कहा--यह तुम्हारा नमन 
जो है यह नमक हमको पसन्द है । 


नमन कहो नमक कहो कुछ फरक नहीं होता। यह तो गला 
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देता है--नमक जिस चीजमें डाल दो गला देता है । तो हमको 
गला हुआ हृदय पसन्द है । 

मेरा कुछ नहीं, सब तुम्हारा है, शरणागति । पहले ज्ञान है 
'फिर भक्ति है, फिर यज्ञ है, उसके बाद दारणागति है । बोले यह . 
भी नहीं होता, बोले मत्परायण--मेरा भरोसा रखो, मुझपर 
विश्वास रखो, सब ठीक कर देंगे। एवं आत्मानं युक्त्वा ।' इस तरह 
तुम जपने-आपको जोड़ दो, मेरे पास आओ | 


एक बातपर आपका ध्यान खींचें । यह इलोक १८वें अध्यायमें 
भी है और नवें अध्यायमें भी है । थोड़ा अन्तर है । वहाँ है 'मामे- 
वेष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोसि मे ।' विश्वनाथ चक्रवर्तीने कहा 
'कि जब भगवानने कहा 'मामेवेष्यसि-वोले हमको तो तुम पहले 
ही बता चुके हो कि तुम वादेके झूठे हो, झूठी प्रतिज्ञा करते हो । 
हम नहीं मानते । बोले सत्यं --में सत्य-सत्य कहता हूँ, सौगन्ध 
खाकर कहता हूँ । सत्यको शपथ खाकर कहता हूँ । तुमसे कहता 
हैं भाई, यह भी तो देख ! नहीं, बाबा बचपनसे ही झूठ बोलते रहे । 
मेयासे कह दिया माटी नहीं खायी--गोपियोंस कह दिया कभी 
झठ नहीं बोला--भीष्मसे प्रतिज्ञा की सो तोड़ दी। तो मुझसे भी 
झूठ बोल सकते हो । कुछ विश्वास नहीं है, तुम्हारा । बोले, नहीं 
(प्रियोसि'--अजुंन तुम मेरे प्यारे हो 'भक्तोसि मे'--ब्रजवासी 
बात-बातमें तेरी सां मेरी सौं कहते ही रहते हं । ब्रजवासियोंकी 
सौगन्धका कुछ ठीक नहीं है। प्रेममें भी है न ! 'सौंह करे भौंहनि 
हंसे | सौंहकी तो कीमत ही नहीं हे । बोले नहीं-नहीं तुम तो मेरे 
प्यारे हो--प्रियोसि !' अपने प्यारेसे कहीं कोई झूठी प्रतिज्ञा की 
जाती है। कोई पराया हो तो बात दूसरी है, तुम तो हमारे बडे 
प्यारे हो । 'इष्टोसि मे हढमिति ततो वक्ष्यामि ते हितम्‌ । तुम मेरे 
इष्ट हो, माने में तुम्हें चाहता हुं-- 
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भक्तोसि से सखा चेति रहस्यं होतदुत्तमस्‌ । 


तुम मेरे भक्त हो, सखा हो, पर वहाँमें ओर यहाँमें फरक क्या 
है ? वहाँ सारी जिम्मेवारी अपने ऊपर लेते हैँ। तुम अपनेको इस 
तरहसे मेरे साथ जोड़ो यह अभी आधी गीता है। पूरी गीताः 
“प्रयोसि मे! पर है। 


>< X >< 


यह बड़ा अच्छा होता है कि हमें धन्यवाद पहले मिल 
जाता है और पुरा करनेका अवसर बादमें आता है । हम 
आपलोगोंके आभारी हैँ कि आप अपने घरका इतना बड़ा 
काम-घत्था छोड़कर बढ़िया-बढ़िया फर्नीचर ओर एयरकण्डीशन 
घर छोड़कर आते हूँ, कुर्सीपर बेठते हैं, इतना श्रम करते हैं, इतनी 
शान्तिसे, इतने प्रेमसे सुनते हे । और सचमुच यदि श्रोता अच्छा 
न हो तो वक्ता तो कुछ बोल ही नहीं सकता। श्रोताका जो 
उत्तम श्रवणका संकल्प है, वह वक्ताके हृदयको प्रभावित करके 
उसको बोलनेकी शक्ति देता है। आभारी तो हम आपके हैं- कृतज्ञ 
हुं । वार-बार ऐसा मौका मिले, तो हम बहुत खुश हों । ऐसे नीचे 
वेउ्नेवाले मिलें, हँस-हँसकर हमारी वात सुनें और महाराज, माला 
भी पहनावें, हाथ भी जोड़े, महाराजजी भी कहें, ऐसे श्रोता तो. 
हमको वार-वार चाहिए-धन्यवाद हम थोड़े ही देते हैं । 
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